GIULIA
GERLI

CURRICULUM VITAE

Luogo di nascita ' MILANO (M)
Cittadinanza / Italiana

Largo Don Luigi Orione n3, 26839
ZELO BUON PERSICO (LO)

Data di nascita / 06/02/1993 Eta/29 = ESPER'ENZE D| LAVORO/STAGE

Patente di guida/B /Automunito Ps](;[][[]ga Principéli attivita e rgsponsabilité: Eresa in carico di pazienti,
ID/4450966 aggiornato al 08/01/23 ‘FOFI?T]?Z\IOI’]G nelle aZIGhde’ SUpeI’VISI'Oﬂe'
Attivita svolta come: libero professionista
o ; - LODI (LO]
B4 giulia.gerli01@gmail.com 09/2022 - 0GGI
N L Psi(;[][[]ga Principali attivita e responsabilita: Svolgo I'attivita di psicologa in
‘. 3519744280 libera professione. Opero nell'ambito della psicologia clinica

attraverso interventi specifici e mirati ai bisogni dei pazienti.
Collaboro con una pedagogista con I'obiettivo di creare progetti
ad hoc di presa in carico.

Attivita svolta come: libero professionista

Q giuliagerlipsicologa.wixsite.c...

SPINO D'ADDA (LO)
SOFT SKILL 04/2021 - OGG!

Educatrice—PSiCUloga Principali attivita e responsabilita: Offrire aiuto alle donne e minori
A_uton}on_ﬂa ) che subiscono molestie,maltrattamenti e violenze,sia in famiglia
F|du§|§ lin 8@ siEeesl 7/ che nel sociale,nel rispetto della loro
Flessibilita/Adattabilita . . . . .
cultura,etnia,religione,restituendo loro autonomia,maggior senso

Resistenza allo stress LODI (LO) S A ; o ’

Capacita di pianificare e organizzare 04/2016 - OGGI di dignita e autostima; - Promuovere la ricerca,il dibattito e la
Gestire le informazioni divulgazione di temi che riguardano la violenza contro le donne ed
Precisione/Attenzione ai dettagli il disagio sociale il riconoscimento del loro valore e

Apprendere in maniera continuativa

Conseguire obiettivi ) i e att A St
Intraprendenza/Spirito d'iniziativa nuove normative; - Organizzare attivita di prevenzione a fini

dell'inviolabilita del loro corpo,anche attraverso la proposta di

Capacita comunicativa educativi sul tema della violenza di genere;
Problem Solving
Team work

. Da settembre 2019 mi occupo della gestione amministrativa del
Leadership

Centro Antiviolenza e dell'associazione L'Orsa Minore ODV
affiancando la Coordinatrice del Centro nello svolgimento delle

CONOSCENZE LINGUISTICHE ¢ attivita di progettazione bandi, rendicontazione e gestione spese.

- Attivita svolta come: libero professionista

LINGUA MADRE: ltaliano Tirocinio di Principali attivita e responsabilita: Affiancamento conduzione

n Mm O 4 2 specializzazionein colloqui di psicoterapia

pSiCUterapia Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |

FRANCESE A1 - A1 A1 - Durata in ore: 150
INGLESE
BUONA B2 B2 B2 B2 B2

Sanita’

PESCHIERA BORROMEO (MI)

01/2023 - 12/2023
COMPETENZE DIGITALI

Tirocinio di Principali attivita e responsabilita: Affiancamento colloquio (altro
Scheda per |'autovalutazione ¢ specializzazione in prgfessmmsta) . .
Elaborazione delle informazioni pSiC[]tel’apia ﬁ]t?ancamento colloqw_o pS|_ch|atr|co )

iancamento colloquio psicoterapeutico
Comunicazione Affiancamento somministrazione test
Creazione di Contenuti Analisi dei risultati dei test
;'izg;i;zjne dei broblemi Compilazione cartelle cliniche
& Sanita’ Concettualizzazione individuale dei casi
MILANO (M) Conduzione di colloqui di psicoeducazione

05/2022 - 12/2022

Conduzione di colloqui individuali di psicoterapia
PROSPETTIVE FUTURE E LAVORO Conduzione digrupSidiskiIItraining 0 "

CERCATO Conduzione di terapie di gruppo
Primo colloquio di valutazione
INTENZIONE PROSEGUIMENTO STUDI: Si Redazione report clinico diagnostico

Scuola di specializzazione post-laurea Restituzione dell'assessment

11 presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. E vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.


https://giuliagerlipsicologa.wixsite.com/website/servizi
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

SETTORE ECONOMICO: 1. sanita' = 2.
pubbliche amministrazioni (enti locali, forze
armate,...)

AREA PROFESSIONALE: 1. risorse umane,
formazione /2. legale

OCCUPAZIONE DESIDERATA: Psicologa

PROVINCIA PREFERITA: 1. MILANO ' 2.
LODI

DISPONIBILITA A TRASFERTE:
Si, in numero limitato

DISPONIBILITA A TRASFERIRSI ALL'ESTERO:
No

Aiuto compiti

ZELO BUON PERSICO (LO]

03/2017 - 12/2019

Educatrice

LODI (LO)
06/2017 - 06/2019

Tirocinio Curriculare

Pubbliche amministrazioni
(enti locali, forze armate,...]

LODI (LO)
11/2015 - 04/2016

altre informazioni

EQUIVALENTE 1 LIVELLO
2022 - 2025

LAUREA MAGISTRALE
2017 - 2019

LAUREA
2013 - 2017

oM MU,
e h,

,.
)

MATURITA MAGISTRALE
LODI
2013

Riunioni d'equipe

Somministrazione dei test di valutazione (assessment)

Stesura di articoli

Supervisione

Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |
Durata in ore: 150

Principali attivita e responsabilita: Gestione del tempo libero e
supporto ai compiti per bambini della scuola primaria di primo e
secondo grado certificati DSA-ADHD.

Baby sitter fascia 0-6 anni

Attivita svolta come: stagista/tirocinante

Principali attivita e responsabilita: Educatrice infanzia e scuola
materna

Educatrice pre e pot scuola primaria

Educatrice post scuola secondaria di primo grado

Assunto come: stagista/tirocinante - a tempo determinato

Principali attivita e responsabilita: interventi di prevenzione nei
diversi ordini e gradi scolastici del lodigiano prima accoglienza
dell'utenza reperibilita telefonica numero emergenze osservazione
ai colloquio

Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi

Attualmente lavora: Si
Attivita di volontariato: Si
Lavoro durante gli studi: Si

ISTRUZIONE

Gruppo Studi Cognitivi di Milano
Scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo-
comportamentale

Data presunta di conseguimento: 2025

Universita degli Studi di PAVIA

Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento
Psicologia

LM-51 - Laurea Magistrale in Psicologia

Titolo della tesi: Memoria e rievocazione del ricordo nella
testimonianza | Relatore: BOTTINI GABRIELLA

Eta al conseguimento del titolo: 26 | Durata ufficiale del corso di
studi: 2 anni

Votazione finale: 93/110

Data di conseguimento: 17/09/2019

Universita degli Studi di MODENA e REGGIO EMILIA
Dipartimento di Educazione e Scienze Umane

Scienze dell'educazione

indirizzo: educatore sociale e interculturale

L-19 - Laurea in Scienze dell'educazione e della formazione

Titolo della tesi: stereotipi e pregiudizi di genere come basi per la
violenza domestica. Lavori di prevenzione negli istituti scolastici
del lodigiano | Materia: PROVA FINALE | Relatore: VEZZALI LORIS |
Parole chiave: violenza domestica stereotipi pregiudizi genere

Eta al conseguimento del titolo: 24 | Durata ufficiale del corso di
studi: 3 anni

Votazione finale: 100/110

Data di conseguimento: 07/04/2017

Liceo Socio-Psico-Pedagogico o Istituto Magistrale
MAFFEO VEGIO, LODI (LO)
Voto Diploma: 82/100

11 presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. E vietata la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a terzi
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CORSO DI FORMAZIONE
2018

CORSO DI FORMAZIONE
2017

[ ]

==Y

OFFICE AUTOMATION

PROGRAMMAZIONE
GESTIONE SISTEMI E RET
GRAFICA E MULTIMEDIA

%

ISCRIZIONE ALL'ALBO
11/03/2021

ESAME DI STATO
19/01/2021

IJAH

WORKSHOP
2021

WORKSHOP

Tipo Diploma: diploma italiano

ALTRE ATTIVITA DI FORMAZIONE

CORSO DI ANALISI SCIENTIFICA DEL COMPORTAMENTO
Dottoressa Paola Loreto

Si tratta di un percorso formativo completo sulle tecniche e metodi
di analisi non verbale. Le

tecniche che insegniamo hanno molti ambiti di applicazione e
possono essere modellate in base alle

esigenze di chi si rivolge a noi. La formazione che offriamo é tarata
su cid che sempre di pit &

richiesto nel mondo del lavoro: acquisizione di strumenti pratici
che hanno la capacita di adattarsi ai

diversi contesti lavorativi.

Violenza domestica- il ruolo del personale di pronto soccorso
Centro Antiviolenza 'La meta di niente’

Realizzato dal Centro Antiviolenza 'La meta di niente' di Lodi su
incarico del Comune di Lodi in partenariato con I'ASST di Lodi e la
Procura della Repubblica di Lodi, corso di formazione rivolto al
personale medico e infermieristico per la gestione delle vittime di
violenza domestica nella fase di accesso ospedaliero

Durata in mesi: 2 mesi

COMPETENZE INFORMATICHE

Elaborazione testi: (Avanzato) | Fogli elettronici: (Intermedio) |
Software di presentazione: (Avanzato) | Suite da ufficio: (Avanzato) |
Web Browser: (Avanzato)

Linguaggi di Programmazione:

Sistemi Operativi: (Avanzato)

(Base)

TITOLO DI MERITO/PROFESSIONALI -
RICONOSCIMENTI/ACCREDITAMENTI

Ordine degli Psicologi della Lombardia
www.opl.it/index.php

Esame di Stato: Psicologo
Provincia di Pavia

EVENTI/ MOSTRE

Il trattamento cognitivo-comportamentale del disturbo depressivo
maggiore

Questo workshop fornira conoscenze, competenze e strumenti per
trattare adeguatamente e completamente il Disturbo Depressivo
Maggiore. Centrale sara il trattamento, rispetto al quale verranno
illustrati i singoli passi e, nel dettaglio, le tecniche per intervenire
prima da un punto di vista comportamentale e poi cognitivo, per
poi passare agli interventi di terza onda della terapia cognitivo-
comportamentale

Supervisore: Dott.ssa Mariangela Ferrone

online

Produzione: Istituto A.T. Beck

Teoria e trattamento CBT-I per l'insonnia e altri disturbi correlati

11 presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. E vietata la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a terzi
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https://www.opl.it/index.php

2021

WORKSHOP
2021

WORKSHOP
2020

WORKSHOP
2019

WORKSHOP
2019

CONFERENZA
28/11/2019

L'obiettivo del workshop & descrivere gli assunti di base e le
tecniche d'intervento della CBT-I (Cognitive Behavioral Therapy for
Insomnia), il trattamento di rinomata efficacia che interviene in
maniera specifica sui sintomi d'insonnia per ridurne intensita e
frequenza. Verranno forniti degli strumenti pratici che i
professionisti della salute mentale potranno utilizzare su un ampio
ventaglio di pazienti

Supervisore: Dott.ssa Cristina Marzano

online

Produzione: Istituto A.T. Beck

'Penso, sento, agisco' la terapia razionale-emotiva- comportamentale
(REBT)

La terapia razionale-emotiva-comportamentale (REBT)
rappresenta insieme alla Terapia Cognitiva di Beck il primo
approccio psicoterapeutico che ha dato importanza ai pensieri
coscienti delle persone, rendendo quest'ultimo il focus
fondamentale del trattamento. Lo scopo del workshop & quello di
fornire agli addetti ai lavori le conoscenze e le abilita pratiche
necessarie per padroneggiare le tecniche cognitive della REBT in
modo efficace.

Supervisore: Dott. Marco Stefanelli
www.istitutobeck.com/corsi/workshop-penso-sent...

Neuroscienze dell' empatia

Obiettivi:

Apprendere la neuro-anotomia e fisiologia dell'empatia,
Imparare ad adottare una comunicazione empatica efficace,
Analizzare i rischi legati all'empatia.

online

Ruolo: corsista

www.beslab.it/

Webinar pratici tematici

1) Babyfacs, tecniche di analisi scientifica delle espressioni facciali
dei neonati;

2) Training analisi scientifica del comportamento verbale e non
verbale applicata alla neuropsicologia forense;

3) Training analisi scientifica del comportamento verbale e non
verbale nella gestione delle vittime di violenza;

4) Training analisi scientifica del comportamento verbale e non
verbale applicata al trattamento del disturbo dello spettro
autistico.

Supervisore: Dott.ssa Loreto Paola

Corso Nazionale teorico-pratico di criminalistica e scienze forensi, X
edizione, Crime scene reconstruction

a)Laboratorio Archeologia ed Antropologia Forense:esecuzione di
scavo archeologico di sepolture, ricerca resti ossei e successivo
studio antropologico di resti scheletrici per determinazione di
sesso ed eta per scopi forensi;

b)Laboratorio Biologia Forense:Ispezione reperti, ricerca tracce
organiche, utilizzo di luci forensi e test presuntivi,determinazione
della natura e della specie di appartenenza delle tracce
biologiche;

Discussione giuridica della prova scientifica in tribunale
Supervisore: Dott.re Agostini Vincenzo-Dott.ssa Loreto Paola-
Dott.re Ferrara Alessio

salice terme

www.analisidnaforense.com/

CONVEGNI E SEMINARI

INTERCRIM 19 XIX CONGRESSO MONDIALE DI CRIMINOLOGIA ,
International Society for Criminology (ISC), Doha, Qatar

I World Congress of Criminology ¢ il principale evento mondiale
di criminologia che riunisce i migliori accademici, ricercatori,
professionisti e responsabili politici per discutere le questioni piu
rilevanti e attuali relative al crimine, alla devianza e alla loro
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https://www.istitutobeck.com/corsi/workshop-penso-sento-agisco-la-terapia-razionale-emotiva-comportamentale-rebt
https://www.beslab.it/
https://www.analisidnaforense.com/

CONVEGNO
05/11/2019

SEMINARIO
17/11/2017

SEMINARIO
25/11/2016

)
LEZIONE
2022

LEZIONE
2021

LEZIONE
2021

LEZIONE
2020

LEZIONE
2020

prevenzione sotto I'egida dell'International Society of Criminology.
intercrim.com/2019congress/index.html

Nel Trauma , Centro Come.Te, Lodi

Il convegno ha lo scopo di trattare la tematica dello stress, dei
rischi e delle strategie di intervento nella gestione delle situazioni
traumatiche rivolto agli operatori che lavorano con il trauma.
www.facebook.com/IIMosaicoServizi/

Valutazione del rischio di recidiva , Centro Antiviolenza 'La meta di
niente', Lodi

Formazione sullo strumento Sara-s per la valutazione del rischio di
recidiva all'interno della violenza domestica con la Dott.ssa Baldry

La violenza di genere tra stereotipi e pratiche di intervento ,
EupolisLombardia , Milano

Formazione specifica sulla violenza domestica e le sue pratiche di
intervento sul territorio Lombardo

ATTIVITA DIDATTICA

Centro Antiviolenza 'La meta di Niente', Lodi

Formazione Operatrici di prima accoglienza e Volontarie
Formazione alla somministrazione dello strumento SARA-S per la
valutazione delle situazioni di alto rischio nei casi di violenza
domestica.

Ruolo: Docente

Caserma dei Carabinieri di Lodi

Incontro di formazione e raccordo tra Centro Antiviolenza e Arma
dei Carabinieri Lodi-Codogno

Ruolo: Docente

Online

LA VIOLENZA DOMESTICA: INCONTRO DI FORMAZIONE TRA
CENTRO ANTIVIOLENZA E DSM

Incontro di formazione e raccordo tra Centro Antiviolenza e ASST
di Lodi-Dipartimento Salute Mentale.

Scheda programmatica 2020/2021 per il contrasto e le
prevenzione della violenza sulle donne-Progetto regionale d.g.r.
1496/2019.

Ruolo: Docente

Associazione L'Orsa Minore ODV , Ospedale Vecchio di Lodi

Corso di formazione per volontarie del Centro Antiviolenza

Il corso ha la finalita di: illustrare il funzionamento del Centro
Antiviolenza e della Rete Territoriale Antiviolenza; formare la figura
della volontaria; acquisire competenze relative alla conduzione del
primo colloquio con la donna, sia telefonico che presso gli
sportelli del Centro Antiviolenza; gestire la reperibilita telefonica;
acquisire competenze specifiche sulla violenza di genere
(tipologie, caratteristiche, conseguenze, dati del fenomeno).
Docente principale: Dott.ssa Metalla Paola- Dott.ssa Grecchi
Barbara

Ruolo: Docenza 3° giornata di formazione

BESLAB-Behavioural Science Laboratory , online
La memoria, come funziona?
obiettivi del webinar:

1) comprendere le strutture di cui la memoria & composta
2) definire quali sono le funzioni della memoria

3) analizzare i concetti di ricordo e oblio

Docente principale: Dott.ssa Loreto Paola

Ruolo: docente
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https://intercrim.com/2019congress/index.html
https://www.facebook.com/IlMosaicoServizi/

[ ] INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Ho svolto il mio tirocinio formativo post lauream di 1000 ore, presso lo Studio di Psicoterapia
Peccenati Eleonora, a Castiglione D'adda (LO).
https://www.eleonorapeccenati.com/

Il tirocinio permette I'accesso all'esame di stato abilitanti alla professione di psicologo Albo A.
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