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Psicologa clinica

Chi sono

Sono una persona solare, flessibile e

affidabile, con buone capacita
relazionali. Investo molto nelle

relazioni che instauro con gli altri e mi
piace lavorare a contatto con la gente.

Competenze
trasversali

« Buone competenze comunicative
» Ottime competenze organizzative
« Capacita relazionali e cooperative
* Abilita di team-working

« Propensione all'ascolto e all'aiuto
* Flessibilita e adattamento

Lingue
« ltaliano
¢ Inglese (C1)

Altre attivita e
interessi

* Membro della consulta comunale
Servizi Sociali, Sanita, Rapporti con
il CISA - Galliate

« Affido educativo con minore in
carico ai Servizi Sociali del comune
di Novara

« Volontaria presso nova
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Psicoterapeuta in formazione
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Esperienze

Psicoterapeuta in formazione
Set 2025-presente | Ospedale Maggiore di Novara

Psicologia clinica

Psicologa libera professionista
Dic 2022-presente

Psicologa

Nov 2022-presente | A.P.S. Orientamente, Novara

 Partecipazione attiva alla progettettazione di attivita ed eventi rivolti a
minori con fragilita culturali, sociali ed economiche, stranieri, famiglie in
difficolta educative e disabili, insegnanti ed educatori

e Spazio d'ascolto per adolescenti e giovani adulti

« Realizzazione di laboratori per adolescenti (Gruppo parola, Lab. di
Game Design, Lab. di Giochi di Ruolo)

» Coordinamento e realizzazione del progetto "Genitori in training:
consulenza e sostegno alla genitorialita"

* Realizzazione di gruppi di sostegno per padri

Orientatrice
Mar 2022-presente | FILOS Formazione
Orientatrice Obiettivo Orientamento Piemonte OR4 | grado

Case manager

Gen 2024-Ago 2025 | FILOS Formazione

Buoni Servizi Lavoro per persone con disabilita - Servizi di orientamento,
ricerca attiva e accompagnamento al lavoro

Psicologa
Set 2024-Dic 2024 | I.C. Italo Calvino, Galliate

Progetto “Percorsi per crescere” finanziato con fondi afferenti al PNRR-
Missione 4. Interventi atti a ridurre il fenomeno della dispersione scolastica e
dell'abbandono, favorendo l'inclusione e il successo formativo delle
studentesse e degli studenti piu fragili.

Psicologa
Dic 2023-Giu 2024 | I.C. Statale “Rachel Behar”, Trecate
Progetto “Non perdiamo la bussola” finanziato con fondi afferenti al PNRR—

Missione 4. Intervento straordinario finalizzato alla riduzione dei divari
territoriali nelle scuole secondarie di primo e di secondo grado e alla lotta
alla dispersione scolastica.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in
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Istruzione e formazione Altre esperienze
Scuola di psicoterapia dell’adolescente Psicoterapeuta in formazione

Nov 2023-Lug 2024 | Prometeo Soc. Coop. Sociale O.n.l.u.s.

e del giovane adulto - : L :
Comunita SRP2.1 Oleggio - Comunita psichiatrica per adulti

Set 2023-presente | Minotauro Istituto di Analisi dei

Codici Affettivi . . .
Psicologa e operatrice sociale

Nov 2022-Lug 2024 | A.P.S. Orientamente, Novara

» Coordinamento di un progetto di contrasto alla dispersione
scolastica

« Afflancamento di ragazzi in progetti di ri-/orientamento
scolastico o lavorativo presso la falegnameria sociale Fadabrav
* Realizzazione del progetto "Son capace, mi impegno":
Corso di formazione Proxima laboratorio di sartoria per bilancio delle competenze per donne
Competenze per ideare, elaborare e produrre podcast in carico ai Servizi Sociali del Comune di Novara

Mag 2022-0tt 2022 |Progetto Interreg V-A ltalia Svizzera

Master in Psicologia dei huovi media
Prevenzione e trattamento delle dipendenze da
internet in adolescenza

Ott 2022-Set 2023 | Minotauro Istituto di Analisi dei
Codici Affettivi

Binario 9 e 3/4 Tutor lavoro

) ) Mar 2022-Giu 2023 | FILOS Formazione
Corso di alta formazione Percorso di Formazione in Situazione (FIS) nell'ambito di
Competenze e coprogettazione territoriale per interventi per l'inclusione socio-lavorativa di soggetti vulnerabili

l'orientamento
Ott 2021-Feb 2022 | Sistema Orientamento Reg Piemonte Educatrice
Feb 2022-Set 2022 | Soc. Coop. Soc. Gea

Laurea magistrale in Psicologia clinica e Sostegno a soggetti adulti con disabilita intellettive

neuropsicologia nel ciclo di vita Educatrice

Ott 2018-Feb 2021 | Universita degli Studi di Milano-Bicocca Ott 2021-Mar 2022 | Coop. Marta

" - . . Intervento individualizzato in ambito scolastico
Il ruolo della visione nello sviluppo della rappresentazione

del corpo”

Votazione: 109/110 Tutor nello studio

Ott 2021-Dic 2021 | Vega Onus
. ) . . Progetto di supporto scolastico per bambini della scuola
Laurea triennale in Scienze e tecniche elementare presso Spazio Giovani Galliate
psicologiche o
Ott 2015-Ott 2018 | Universita degli Studi di Milano-Bicocca ~ Tirocinante post-lauream
"La relazione diadica in presenza di traumi: un caso clinico”  Mar 2021-Mar 2022 | A.P.S. Orientamente
Votazione: 107/110
Servizio Civile Universale
Diploma Liceo classico Feb 2020-Feb 2021 | Centro per le Famiglie - Comune di Novara

Set 2010-Lug 2015 | Liceo Classico Lagrangia di Vercelli

Votazione: 88/100 Tirocinante

Mag 2020-Dic 2020 | Universita degli Studi di Milano-Bicocca

g1/09/2025 Tirocinante
}/&@b - : Mar 2017-Mag 2017 | Coop. Sociale L'Albero a Colori
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