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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome IRENE ROSSI

Indirizzo VIA PALESTRO 55, 44121 FERRARA (FE)
Telefono 3479101060

E-mail irene.rossi.596@psypec.it - psy.irenerossi@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 17/10/1977

C.F. RSSRNI77R57A965V 

P.IVA 1855480388

Iscrizione Ordine Psicologi 
dell’Emilia Romagna

N. 5522/A DAL 26/02/2008

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date DA 2020 - IN CORSO

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

A.USL di Ferrara 
via Cassoli 30, 44121 Ferrara (FE)

• Tipo di azienda o settore Servizio Salute Donna - Consultorio Giovani

• Tipo di impiego BORSA DI STUDIO - PSICOLOGA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Progetto Ministeriale “Misure afferenti alla prevenzione, diagnosi, cura e assistenza 
della sindrome post partum”

• Date DA 2011 - IN CORSO

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Studio di psicologia e psicoterapia 
via Bagaro 84, 44121 Ferrara (FE)

• Tipo di azienda o settore Studio Privato

• Tipo di impiego PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Consulenza, diagnosi, colloqui di sostegno psicologico e psicoterapia per adulti, 
coppie e adolescenti.
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• Date DA SETTEMBRE 2011 - IN CORSO

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ATI - Coop. Soc. Il Germoglio 
via Boito 8, 44124 Ferrara (FE)

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale - Contratto a tempo indeterminato

• Tipo di impiego EDUCATRICE PER L’INTEGRAZIONE SCOLASTICA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Stesura, organizzazione, attuazione e valutazione del progetto educativo 
individualizzato, integrazione scolastica alunni con disabiltà (Legge n.104 del 5/2/92), 
valutazione ICF, organizzazione laboratori educativi in orario scolastico.

• Date DA GENNAIO 2014 A GIUGNO 2014

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Coop. Soc. Il Germoglio 
via Boito 8, 44124 Ferrara (FE)

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale

• Tipo di impiego EDUCATRICE DOMICILIARE

• Principali mansioni e 
responsabilità

Stesura progetto educativo individualizzato e intervento a domicilio, supporto del 
minore nel contesto familiare, valorizzazione delle capacità residue e sostegno alla 
genitorialità.

• Date DA MAGGIO 2012 A AGOSTO 2012

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale Dipendenze Patologiche 
Ferrara

• Tipo di azienda o settore A.USL Ferrara - Università di Ferrara

• Tipo di impiego PSICOLOGA VOLONTARIA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Supporto psicologico alle popolazioni della provincia di Ferrara colpite dal terremoto 
del 20-29 maggio 2012 (det. n.604 del 2012)

• Date DA 12/12/2010 A 11/06/2011

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comune di Ferrara - Istituzione dei Servizi Educativi Scolastici e per le Famiglie 
via Guido D’Arezzo 2, 44121 Ferrara (FE)

• Tipo di azienda o settore Comune Di Ferrara - Contratto a tempo determinato

• Tipo di impiego EDUCATRICE PER L’INTEGRAZIONE SCOLASTICA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Stesura, organizzazione, attuazione e valutazione del progetto educativo 
individualizzato, integrazione scolastica alunni con disabiltà (Legge n.104 del 5/2/92)

• Date DA 14/09/2010 A 10/12/2010

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comune di Ferrara - Istituzione dei Servizi Educativi Scolastici e per le Famiglie via 
Guido D’Arezzo 2, 44121 Ferrara (FE)

• Tipo di azienda o settore Comune Di Ferrara - Contratto a tempo determinato

• Tipo di impiego EDUCATRICE PER L’INTEGRAZIONE SCOLASTICA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Stesura organizzazione, attuazione e valutazione del progetto educativo 
individualizzato, integrazione scolastica alunni con disabiltà (Legge n.104 del 5/2/92)

• Date DA 07/09/2009 A 30/06/2010

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comune di Ferrara - Istituzione dei Servizi Educativi Scolastici e per le Famiglie via 
Guido D’Arezzo 2, 44121 Ferrara (FE)
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• Tipo di azienda o settore Comune Di Ferrara - Contratto a tempo determinato

• Tipo di impiego EDUCATRICE PER L’INTEGRAZIONE SCOLASTICA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Stesura organizzazione, attuazione e valutazione del progetto educativo 
individualizzato, integrazione scolastica alunni con disabiltà (Legge n.104 del 5/2/92)

• Date DA 07/01/2009 A 30/06/2009

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comune di Ferrara - Istituzione dei Servizi Educativi Scolastici e per le Famiglie via 
Guido D’Arezzo 2, 44121 Ferrara (FE)

• Tipo di azienda o settore Comune Di Ferrara - Contratto a tempo determinato

• Tipo di impiego EDUCATRICE PER L’INTEGRAZIONE SCOLASTICA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Stesura organizzazione, attuazione e valutazione del progetto educativo 
individualizzato, integrazione scolastica alunni con disabiltà (Legge n.104 del 5/2/92)

• Date DA 2009 A 2012

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

A.USL via Cassoli 30, 44121 Ferrara (FE) 

• Tipo di azienda o settore DAISMDP - Servizio di Psicologia Clinica Territoriale

• Tipo di impiego TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Colloquio Psicologico Clinico, Consulenza e Sostegno Psicologico, Psicoterapia 
individuale e di coppia

• Date DA OTTOBRE 2006 A LUGLIO 2007

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Coop. Soc. Ambra 
via Danubio 19, 42024 Reggio Emilia (RE)

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale - Area Salute Mentale - Comunità Alloggio per adulti “Villa 
Vittoria” via 8 Settembre 1944, 44010 Filo D’Argenta (FE)

• Tipo di impiego EDUCATRICE PROFESSIONALE

• Principali mansioni e 
responsabilità

Stesura PEI, attività di sostegno dell’autonomia personale e socializzazione, 
organizzazione di attività socio-riabilitative in accordo con obiettivi del PEI, 
valutazione e verifica.

• Date DA 03/10/2005 A 02/10/2006

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

A.USL via Cassoli 30, 44121 Ferrara (FE) 

• Tipo di azienda o settore Centro Diurno “Maccacaro” 
via Marco Polo 2, 44121 Ferrara (FE)

• Tipo di impiego SERVIZIO CIVILE VOLONTARIO

• Principali mansioni e 
responsabilità

Progetto di Servizio Civile Volontario “Costruiamo la Rete”: affiancamento degli 
operatori del Centro Diurno, supporto alle attività individuali/gruppali e alle attività 
risocializzanti in particolare supporto ai pazienti per la gestione del Bar del Parco 
urbano “G.Bassani” di Ferrara.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date DA 16/05/2019 A 27/06/2019

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Liquid Plan s.r.l. - Società di Consulenza e Formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Libroterapia individuale e di gruppo

• Qualifica conseguita L’uso della Libroterapia in contesti individuali e gruppali

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Corso di formazione on-line (20 ore)

• Date 28/11/2018

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Centro Psicologia Dinamica 
via Manfroni 6 - Padova (PD)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Psicologia e Psicopatologia Perinatale

• Qualifica conseguita Corso base in Psicologia e Psicopatologia Perinatale  
condotto da Dott.ssa Quatraro e Dott. Grossu

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Corso di formazione (7 ore)

• Date DA 22/11/2016 A 07/06/2018

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ministero dell’istruzione dell’Università e della Ricerca 
Istituto Comprensivo Statale n.5 “Dante Alighieri” - Ferrara

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Progetto di Ricerca-Azione “Un tablet per Comunicare”

• Qualifica conseguita Attestato di Conseguimento dell’unità Formativa: 
- n. 10/12 ore di formazione in presenza 
- n. 8/8 ore di progettazione e approfondimento personale 
- n. 5/5 ore di sperimentazione didattica (progetto PASS)

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Percorso formativo (23 ore)

• Date DA 26/02/2015 A 28/02/2015

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori - Luoghi di Prevenzione 
Reggio Emilia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Linee Guida per Astinenza da uso di nicotina

• Qualifica conseguita Conduttrice Gruppi di Disassuefazione al fumo

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Corso di Formazione (24 ore)

• Date DA 10/05/2013 A 13/05/2013

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

EMDR Europe Approved Trainer

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Applicazione EMDR corso avanzato 
condotto da dott.ssa Fernandez 
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• Qualifica conseguita Certificate of Attendance for Level II of the two-part EMDR Training

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Alta formazione (24 ore)

• Date DA 25/04/2013 A 28/04/2013

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Istituto di Scienze Cognitive (Sassari, Italia) - International Centre for Excellence in 
Emotionally Focused Therapy (Ontario, Canada)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Emotionally Focused Couple Therapy

• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione a Externship in Emotionally Focused Couples 
Therapy 
condotto da Dott.ssa Sue Johnson

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Corso di Formazione (32 ore)

• Date 2012

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Riconoscimento Attività Psicoterapeutica (ex. art.3 Legge 56/89)

• Qualifica conseguita Iscrizione nell’elenco degli Psicoterapeuti

• Date 09/03/2012

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Centro Psicologia Dinamica - via Manfroni 6 Padova (PD) 
(scuola riconosciuta secondo art.3 Legge 56/89 con D.M. 30/05/2002, pubblicato 
sulla Gazzetta Ufficiale del 18/06/2002)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Esame finale di specializzazione in Psicoterapia - voto 100 con lode/100 

• Qualifica conseguita Specializzazione in Psicoterapia Dinamica a indirizzo Analitico Transazionale

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Alta Formazione

• Date DA 11/03/2011 A 13/03/2011

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

EMDR Europe Approved Trainer

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Applicazione EMDR corso base 
condotto da dott.ssa Fernandez

• Qualifica conseguita Certificate of Attendance for Level I of the two-part EMDR Basic Training

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Alta formazione (24 ore)

• Date 03/06/2008

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Bologna

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Esame di Stato - voto 100/150
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• Date 13/02/2006

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Padova - Facoltà di Psicologia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Tesi dal titolo: I significati dell’esperienza cancro. Prospettiva costruttivista in 
psiconcologia - voto: 103/110

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia indirizzo: Psicologia Clinica e di Comunità 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Diploma di Laurea

PARTECIPAZIONE A 
CONVEGNI /CONGRESSI/

CONFERENZE

• Date 19/09/2019

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

MIUR - I.C. n.5 “Dante Alighieri” - CTS - UONPIA A.Usl - Ferrara

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

NE.MO. nella rete dei Servizi di Consulenza per l’Integrazione Scolastica

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Incontro Formativo (3 ore)

• Date 24/08/2019

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Le nuove disposizioni in materia di Trattamento Riabilitativo dei DSA. I 
vantaggi della Teleriabilitazione.

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

FAD con verifica degli apprendimenti (2 ore)

• Date 24/05/2019

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Vecchi e nuovi bisogni psicologici, quali risposte? Dai LEA al Piano Nazionale 
Cronicità

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Formazione permanente (7 ore)

• Date 17/01/2019

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Fare diagnosi con il PDM-2
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• Qualifica conseguita Attestato di frequenza

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Formazione permanente (8 ore)

• Date DAL 08/10/2018 AL 09/10/2018

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Il Personality Assessment Inventory nella valutazione clinica dell’adulto

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Formazione permanente (16 ore)

• Date 16/11/2017

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Scuola e Psicologia: un’alleanza possibile

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Formazione permanente (4 ore)

• Date 18-19/02/2017

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Associazione per l’EMDR in Italia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Trattamento EMDR della Depressione e dell’Ideazione Suicidaria

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al workshop  “Oltre il trauma. Il ruolo emergente 
dell’EMDR nel trattamento della depressione e dell’Ideazione Suicidaria”

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Attestato di Partecipazione

• Date 13/07/2013

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Associazione per l’EMDR in Italia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Applicazione dell’EMDR con bambini e adolescenti

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione alla giornata di approfondimento sull’applicazione 
dell’EMDR con bambini e adolescenti

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Giornata di Approfondimento
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RELATRICE A CONVEGNI 
CONGRESSI/CONFERENZE

• Date 05/10/2012

• Titolo “Credenze e pregiudizi sullo psicologo”

• Luogo Ridotto Teatro Concordia - Portomaggiore (FE)

•  Ente Promotore S.I.P.A.P. (Società Italiana Psicologi Area Professionale)  
Mese del Benessere Psicologico 

• Date 10/10/2012

• Titolo “I significati psicologici della casa”

• Luogo Centro Sociale “Il Melo” - Ferrara (FE)

•  Ente Promotore S.I.P.A.P. (Società Italiana Psicologi Area Professionale)  
Mese del Benessere Psicologico

• Date 19/10/2012

• Titolo “Stress: conoscerlo per non spezzarsi”

• Luogo Ridotto Teatro Concordia - Portomaggiore (FE)

•  Ente Promotore S.I.P.A.P. (Società Italiana Psicologi Area Professionale)  
Mese del Benessere Psicologico

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura Livello: elementare

• Capacità di scrittura Livello: elementare

• Capacità di espressione orale Livello: elementare

SPAGNOLO

• Capacità di lettura Livello: buono

• Capacità di scrittura Livello: buono

• Capacità di espressione orale Livello: buono
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Ferrara, 04 febbraio 2020 

In fede 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

- Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e Mac iOS 
- Buona capacità di utilizzo dei principali strumenti di Office, Word, Pages, Excel, 

Numbers 
- Buona capacità di creazione di pagine Powerpoint, Keynote 
- Sufficiente capacità di creazione pagine web  
- Sufficiente capacità di soluzione di problemi informatici 
- Buona capacità di navigazione in rete, ricerca on line e database informazioni con i 

browser Google Chrome, Safari

PATENTE O PATENTI Patente tipo B N. U1U698086X  
scad. 17/10/2027

ALLEGATI Documento d’Identità 
N. AT1186047 rilasciato da Comune di Ferrara il 05/06/2012 
 scad. 17/10/2022
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