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Dott.ssa Isabella Ciardo – Psicologa Psicoterapeuta Sistemico Relazionale 
Ordine degli Psicologi Emilia Romagna n.4101 
P.IVA. 04178020402 

 

 

Residenza e domicilio: Cesena – FC 
  

Studio di Psicologia: “L’Albero del Pensiero” via Giordano Bruno 118 – 
Cesena – FC 
 

    347 06 66 155        
 

isaciardo@live. com 
 

https://www.facebook.com/lalberodelpensiero/?ref=bookmarks  

https://www.psicologi-italia.it/psicologo/isabella-ciardo.html  
 
https://isabellaciardopsicologa.jimdo.com/blog/  
 

 

 
PSICOLOGA  

 

 
 
 

DAL 2012 AD OGGI Psicoterapia e Consulenze Psicologiche libero professionali   
 Ambulatorio Privato “L’Albero del Pensiero” – Centro di Psicoterapia e servizi per 

la famiglia, Via Giordano Bruno - 118, 47521, Cesena (FC)  

 

A.S. 2019/2020 
 

Sportello d’Ascolto per Insegnanti e genitori: Consulenze Psicologiche e 
Psicoeducative. 

 Direzione Didattica Secondo Circolo di Cesenatico, 103 ore 

 

A.S. 2018/2019 
 

Sportello d’Ascolto per Insegnanti e genitori: Consulenze Psicologiche e 
Psicoeducative. 

 Direzione Didattica Secondo Circolo di Cesenatico, 103 ore 

 

A.S. 2017/2018 
 

Sportello d’Ascolto per Insegnanti e genitori: Consulenze Psicologiche e 
Psicoeducative. 

 Direzione Didattica Secondo Circolo di Cesenatico, 93 ore 

 

A.S. 2017/2018 
 

Sportello d’Ascolto per Insegnanti e genitori: Consulenze Psicologiche e 
Psicoeducative. 

 Direzione Didattica Quarto Circolo di Cesena, 80 h. 
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A.S. 2016/2017 
 

Sportello d’Ascolto per Insegnanti e genitori: Consulenze Psicologiche e 
Psicoeducative. 

 Direzione Didattica Secondo Circolo di Cesenatico, 89 ore 

 

A.S. 2015/2016 
 

Sportello d’Ascolto per Insegnanti e genitori: Consulenze Psicologiche e 
Psicoeducative. 

 Direzione Didattica Quarto Circolo di Cesena, 89 h (di cui 20 per bando e 69 ore 
in collaborazione Associazione insieme per Crescere – Poliambulatorio). 

 

A.S. 2014/15  
 

Sportello d’Ascolto per Insegnanti e genitori: Consulenze Psicologiche e 
Psicoeducative. 

 Direzione Didattica Quarto Circolo di Cesena (40 ore). 

 

A.S. 2013/14 
 

Sportello d’Ascolto per Insegnanti e genitori: Consulenze Psicologiche e 
Psicoeducative. 

 Direzione Didattica Quarto Circolo di Cesena (40 ore). 

 

A.S. 2012/13 Sportello d’Ascolto per Insegnanti e genitori: Consulenze Psicologiche e 
Psicoeducative. 

 Direzione Didattica Quarto Circolo di Cesena (20 ore). 

 

DAL 24/02/2006 
AL 05/06/2006 

Sportello Psicologico “Colloqui individuali a sostegno dell’utenza del progetto n. 
2004-0434/Ra – Operatore alle cure estetiche edizione 2”.   

 Ial – Ente Cisl per al formazione Professionale. Area di Ferrara e Ravenna. Corso 
RIF P.A. dell’UE, richiesto dallo IAL, Ente per la Formazione Professionale, 
Ravenna (40h). 

 

A.A. 2001 AL 2002 Gestione Sportello Informativo 
 Università degli Studi di Bologna, presso Ufficio Tirocini Post-Laurea, Ufficio 

Didattica e Orientamento, Segreteria per gli studenti (300h).  

 

INSEGNANTE  
 

 DA  A.S. 2015/16 Insegnante di Ruolo Scuola Primaria – Posto Comune  

Direzione Didattica Secondo Circolo, Cesenatico, FC 
 

  
DAL A.S. 2004/05 Insegnante non di Ruolo Scuola Primaria – Posto Comune e/o di Sostegno 

 Circoli vari 
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DOCENZE 
 

15 E 18 SETTEMBRE 
2017 

10 OTTOBRE 2017 
 

DOCENZA Presso Curia di Cesena insegnanti di religione. Monsignor Don 
Giordano Amati. 

15 settembre 2017: “Le relazioni nel gruppo classe nel delicato equilibrio tra 
consapevolezza emotiva, cognitiva e relazionale: una lettura sistemica in un 
quadro in un evoluzione”. Durata 3 ore.  

18 settembre 2017: “La consapevolezza relazionale: leggere e creare relazioni in 
un contesto di apprendimento: il disegno e la narrazione in chiave sistemica”. 
Durata 3 ore. 

10 ottobre 2017: “Integrazione e sostegno degli alunni in situazione di svantaggio. 
La gestione dei conflitti. Il perché delle provocazioni”.  

 

12 APRILE 2018 
 

INCONTRO per genitori, docenti e ATA delle scuole dell’Infanzia 1^ e 2^ Circolo 
Didattico di Cesenatico.  
“Oggi esploro….conosco me stesso, gli altri e il mondo”, incontro conclusivo 
Progetto Provinciale 0-6 anni “Mediare per condividere”. 
 
 

01/04/2017 RELATRICE Convegno: “DSA e Dintorni”, riflessioni su una realtà in continua 
evoluzione. Associazione Italiana Dislessia. 
Museo della Marineria, Cesenatico.  
 

DAL 2014 AD OGGI DOCENZA presso Poliambulatorio Cesena:  
Accompagnamento alla nascita primo figlio.  
 
Accompagnamento al Post Partum.  

 
Accompagnamento alla nascita secondo figlio.  
 
Le “Regole e i no”: Incontri formativi e informativi per i genitori e insegnanti. 
 
Le “Autonomie dai 0-6 anni”: Incontri formativi e informativi per i genitori e 
insegnanti 
 
Progetto “Alimentalamente, bimbi e genitori a tavola a mangiar bene si impara”: 
Incontri formativi e informativi per i genitori e insegnanti (marzo 2014 – 22 aprile 
2014).  

 
Collaborazione Progetto: “Giochi in classe fra il rispetto delle regole e delle  
relazioni” (febbraio – marzo 2015). Scuola Primaria Bagno di Romagna e Scuola 
Secondaria di San Piero in Bagno. 

  

A.S. 2013/14 RELATRICE Convegno: “Cosa manca al bambino che ha tutto? La scuola di oggi alle 
prese con il bambino sovrano” Anno Scolastico 2013-14.  
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 5 settembre, Cesenatico, Museo della Marineria 

8 settembre, Cesena, Direzione Didattica 7^ Circolo. 

10 settembre, Mercato Saraceno, Presso Palazzo Dolcini.   
 

  
FUNZIONI 

STRUMENTALI  
E PROGETTI 

  

A.S. 2018/19 
A.S. 2019/20 

Funzione Strumentale PTOF, Piano Triennale dell’Offerta Formativa  

Direzione Didattica Secondo Circolo – Cesenatico 

 
DA  A.S. 2017/18  

AD OGGI 
Funzione Strumentale DSA, Disturbi Specifici dell’Apprendimento, Funzione  
Strumentale  BES, Bisogni Educativi Speciali. 

Direzione Didattica Secondo Circolo – Cesenatico 
 

  
 

A.S. 2013/14 Funzione Strumentale BES – Bisogni Educativi Speciali. 
 Direzione Didattica Primo Circolo - Cesenatico 

 

A.S. 2012/13 Funzione Strumentale DSA – Disturbi Specifici dell’Apprendimento. 
 Direzione Didattica Quarto Circolo - Cesena  

  
A.S. 2014/15 Responsabile esperto interno Progetto Relazionale - Teatrale: “Io nello Specchio – 

un percorso per accrescere l’autostima: “Il Mago di Oz”. (40). 
 Direzione Didattica Primo Circolo Cesenatico in collaborazione con la BCC di 

Gatteo.  

 
A.S. 2012/13 

 
Responsabile esperto interno Progetto Relazionale: “Paure ed emozioni” (20h) da 
febbraio a maggio 2013.  

 Direzione Didattica Quarto Circolo - Cesena  

 

A.S. 2007/08 Referente Progetto di Qualificazione Scolastica “Espressivo-Linguistico-Teatrale” 
(40h) da gennaio a maggio 2008. 

 Direzione Didattica Quarto Circolo, Cesena, Forlì-Cesena  

 

 

 

 

 
 



 

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 5 / 8 

LAUREE  
E 

SPECIALIZZAZIONI 
 
 

DIPLOMA DICEMBRE 
2018 

Scuola di Psicoterapia Sistemico Relazionale  

Istituto Modenese di Psicoterapia ISCRA 

Percorso professionalizzante all’esercizio della Psicoterapia.  

 

MARZO 2019 Associazione Italiana Dislessia 
“Dislessia Amica Corso Avanzato” 

MARZO 2018 Associazione Italiana Dislessia 
“Dislessia Amica” 

2001/2002 Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità  
 Università degli Studi di Bologna. Titolo conseguito in data 14/02/2002. Con 

votazione 105/110 e lode. 

 

DA OTTOBRE 2004 A 
GENNAIO 2006 

Master biennale di II livello in Psicologia Scolastica  
Istituto “Carlo Amore”, Roma. 

  
GENNAIO 2005 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo.  

 Università degli studi di Bologna.  

Iscrizione Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna numero 4101.  

 

2007/2008 Laurea in Scienze della Formazione Primaria.  
 Università degli studi di Urbino “Carlo Bo”.  

Titolo conseguito in data 23/06/2008.  

2007/2008 Specializzazione al Sostegno per la Scuola Primaria 
 Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”. 

Titolo conseguito in data 23/06/2008.  

2013/2014 Corso di Perfezionamento Post-Laurea per le Scuole Primarie  

Consorzio Interuniversitario FOR.COM. 

“La lavagna interattiva multimediale. Elementi di didattica” (600h). 

Titolo conseguito in data 06/03/2014 

 
2012/2013 Corso di Perfezionamento Post-Laurea per le Scuole Primarie  

Consorzio Interuniversitario FOR.COM. 

“Il recupero delle diverse abilità a scuola: metodi e strategie didattiche” (1500h). 

Titolo conseguito in data 09/05/2013 
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2011/2012 Corso di Perfezionamento Post-Laurea per le Scuole Primarie  

Consorzio Interuniversitario FOR.COM. 

“La disabilità nell’apprendimento linguistico: elementi di didattica” (1500h). 

Titolo conseguito in data 23/04/2012 

 

 

2010/2011 Corso di Perfezionamento Post-Laurea per le Scuole Primarie 

 Consorzio Interuniversitario FOR.COM. 

“La didattica per il sostegno alle diverse abilità” (1500h). 

 

 
1995/1996 Diploma di Maturità Magistrale. 

 Istituto “Girolamo Comi”, Lecce.  

 
 

TIROCINII FORMATIVI 
 
 

DAL 2015 AL 2018 Tirocinio di Formazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale  

 Azienda USL Romagna sede di Cesena, presso il Servizio Operativo SERT, del Dipartimento 
Salute Mentale e DP (80h).  

Cooperativa Sociale Don Milani ONLUS, Via Terni, 35, 47522, Cesena Forlì-Cesena (15h) 

Poliambulatorio Kimeya, Via Rasi Spinelli, Cesena, Forlì-Cesena (135h).  

 

 

A.A. 2002/2003 Tirocinio Post Laurea.   

Azienda USL Romagna sede di Cesena, presso il Servizio Operativo SERT, del Dipartimento Salute Mentale e 
DP (6 mesi).  

Ce.Trans., Centro per le Transizioni al lavoro e per il lavoro (6 mesi). 

 

2007/2008 Tirocinio Formativo Specializzazione al Sostegno – Scienze della 
Formazione Primaria.  

 

 Direzione Didattica Quarto Circolo Cesena, Forlì-Cesena, Plesso “Il Gelso” (160h).  

 

 

2006/2007 Tirocinio Formativo “Osservazione e Progettazione” – Scienze della 
Formazione Primaria.  

 

 Direzione Didattica Quarto Circolo Cesena, Forlì-Cesena, Plesso “Il Gelso”, tutor Crociati 
Patrizia (170h).  

 

 

DA GENNAIO AD APRILE 2003 Servizio Civile Volontario, nell’ambito del progetto: “Accompagnamento e 
assistenza in ospedale”.  

 

Ospedale Bufalini di Cesena, Forlì-Cesena.  
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CORSI E LABORATORI  

 
 

A.S. 2016-17 Corso “Dislessia Amica” – AID  

 Corso di e-learning per le scuole (40h). 
 

 

2011/2012 Corso di Alfabetizzazione per alunni stranieri.  

 Presso CDE, Centro di Documentazione Didattica, Cesena, Forlì-Cesena (14h).  

 

 

25 NOVEMBRE 2011 “I disturbi specifici dell’apprendimento”  

Seminario Provinciale Forlì.  

 
2007/2008 Laboratorio “Teatro di Animazione”  

Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” (20h). 

 

30 GENNAIO 2008 “Le nuove Tecnologie e i Disturbi Specifici dell’Apprendimento”.  

Cesena (8h). 

 

2006/2007 Laboratorio “Difficoltà di apprendimento”.  

Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” (20h) 

 

2006/2007 Laboratorio “Didattica della Lingua Italiana”.  

Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” (20h). 

 

22 GENNAIO 2004 “Gli interventi sanitari per gli anziani”  

Azienda USL Romagna sede di Cesena, presso il Servizio Operativo SERT, del Dipartimento Salute Mentale e 
DP 

 

29 SETTEMBRE 2003 “Tossicodipendenze e famiglia, Strumenti Clinici e Organizzativi”   

Azienda USL Romagna sede di Cesena, presso il Servizio Operativo SERT, del Dipartimento Salute Mentale e 
DP 

 

29 SETTEMBRE 2003 “Tossicodipendenze e famiglia, Strumenti Clinici e Organizzativi”   

Azienda USL Romagna sede di Cesena, presso il Servizio Operativo SERT, del Dipartimento Salute Mentale e 
DP 

 

DA SETTEMBRE A NOVEMBRE 
2003 

“Attaccamento e genitorialità”.  

Azienda USL Romagna sede di Cesena, presso il Servizio Operativo SERT, del Dipartimento Salute Mentale e 
DP. Forlì (20h).  

 

DA OTTOBRE A DICEMBRE 2003 “Disturbo alcol correlati: diagnosi e trattamento integrato”.   

Azienda USL Romagna sede di Cesena, presso il Servizio Operativo SERT, del Dipartimento Salute Mentale e 
DP. Cesena.  

 

11 DICEMBRE 2003 “Gli interventi sanitari per i giovani”  

Azienda USL Romagna sede di Cesena, presso il Servizio Operativo SERT, del Dipartimento Salute Mentale e 
DP 
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NOVEMBRE 2003 “Neurobiologia del Comportamento”  

Azienda USL Romagna sede di Cesena, presso il Servizio Operativo SERT, del Dipartimento Salute Mentale e 
DP 

 

17 E 18 MARZO 2003 “Valutazioni delle Politiche Attive del Lavoro”  

Ce.Trans., Centro per le Transizioni al lavoro e per il lavoro. Bertinoro (FC).  

 

GENNAIO 2003 “I disturbi del comportamento alimentare in adolescenza e in età adulta”.   

Azienda USL Romagna sede di Cesena, presso il Servizio Operativo SERT, del Dipartimento Salute Mentale e 
DP (20h).   

 

18 NOVEMBRE DEL 2000 “La nascita pretermine: il neonato, i genitori, l’ospedale, il follow-up”  

Bologna.  

 

3 DICEMBRE 1999 “Il pensiero magico in Psicoterapia”  

Cesena.  

 
 
 
Io sottoscritta, Isabella Ciardo, autorizzo al trattamento dei dati personali, per i fini consentiti dalla legge, ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e successive modificazioni o integrazioni. 
 

In fede 
 

f.to Dott.ssa Isabella Ciardo. 
Cesena, 08/04/2020.  


