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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARCHETTI ISABELLA 
Indirizzo  81, VIA MILANO, 23854, OLGINATE (LECCO), ITALIA 
Telefono  338 1533 011 

Fax   
E-mail  i.marchetti@alice.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Luogo e Data di nascita  MERATE (LC) - 10/05/1979 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

   
• Date (da – a)  Da marzo 2012 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Àncora, Associazione di assistenza domiciliare per la cura e il sollievo dei 
malati e delle loro famiglie, Longone al Segrino (CO) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Onlus 
• Tipo di impiego  Consulente Psicologa/Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Conduzione di colloqui di sostegno psicologico e di psicoterapia per i malati 
terminali e i familiari sia a domicilio che presso la sede dell’associazione; 
colloqui di elaborazione del lutto per i familiari; colloqui di supporto e di 
supervisione per gli operatori; partecipazione ai momenti di équipe 
 

• Date (da – a)  Da ottobre 2006 a oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Consultorio Familiare Interdecanale di Merate-Brivio-Missaglia, Merate (LC) 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio Familiare 
• Tipo di impiego  Consulente Psicologa/Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di colloqui clinici in fase diagnostica comprensivi della raccolta 
anamnestica dei dati dell’utente necessari all’indagine, di restituzione e di 
definizione di eventuali programmi terapeutici di sostegno psicologico e di 
psicoterapia; conduzione di colloqui di supporto psicologico o di psicoterapia 
individuale, di coppia, familiare; partecipazione alla progettazione e 
realizzazione dell’attività formativa che il consultorio svolge sul territorio presso 
scuole elementari e scuole secondarie inferiori e superiori; partecipazione alle 
riunioni di équipe 
 

• Date (da – a)  Da gennaio 2018 a dicembre 2020 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 P. O. “E. Bassini”, Cinisello Balsamo (MI) – Poliambulatorio Via Farini, Milano 

• Tipo di azienda o settore  U. O. C. Cure Palliative e Terapia del Dolore 
• Tipo di impiego  Consulente Psicologa/Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Conduzione di colloqui di sostegno psicologico e di psicoterapia per i malati e i 
familiari sia a domicilio che presso il Poliambulatorio; colloqui di elaborazione 
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del lutto per i familiari; colloqui di supporto e di supervisione per gli operatori; 
partecipazione ai momenti di équipe e di formazione 
 

• Date (da – a)  Da gennaio 2015 a gennaio 2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera “A. Manzoni”, Lecco 

• Tipo di azienda o settore  S. C. di Oncologia 
• Tipo di impiego  Borsista Psicologa/Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di colloqui di consultazione, sostegno psicologico e psicoterapia 
per i malati oncologi in carico alla S.C. di Oncologia e per i pazienti seguiti da 
altri reparti con diagnosi di cancro; conduzione di colloqui di consultazione, 
sostegno psicologico e psicoterapia per i familiari dei pazienti oncologici in 
carico alla S.C. di Oncologia o ad altri reparti; conduzione di colloqui di 
elaborazione del lutto per i familiari di malati oncologici seguiti dall’Ospedale; 
co-conduzione di incontri educativi di gruppo per i malati con diagnosi 
oncologica recente e i loro familiari; co-conduzione di incontri psicoeducativi di 
gruppo per i familiari; partecipazione ai momenti di équipe 
 

• Date (da – a)  Da aprile 2013 a gennaio 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Vidas, Associazione di assistenza gratuita ai malati terminali a domicilio e 

nell’hospice Casa Vidas, Milano 
• Tipo di azienda o settore  Associazione no profit 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa/Psicoterapeuta 
• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di colloqui di sostegno psicologico e di psicoterapia per i malati 

terminali e i familiari al domicilio; colloqui di elaborazione del lutto per i familiari 
presso l’hospice; conduzione dei gruppi di elaborazione del lutto per i familiari; 
partecipazione alle équipe plenarie, alle èquipe interdisciplinari di cure 
palliative e alle équipe monoprofessionali; docenza nei corsi di formazione ai 
volontari e nei corsi erogati agli operatori esterni 
 

• Date (da – a)  Da settembre 2012 a dicembre 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 INRCA IRCSS, Presidio Ospedaliero di ricerca, Casatenovo (LC) 

• Tipo di azienda o settore  U. O. di Pneumologia Riabilitativa, Ambulatorio Insufficienza Respiratoria nelle 
Malattie Neuromuscolari 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa/Psicoterapeuta 
• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di indagine psicologica per i malati e i caregivers; colloqui di supporto 

psicologico e di psicoterapia per i malati e/o i caregivers richiedenti; 
partecipazione ai colloqui di comunicazione della necessità di ricovero in 
terapia intensiva e di informazione e compilazione dei moduli relativi al 
consenso informato e alle direttive anticipate; colloqui di supporto e di 
supervisione per gli operatori 

 
• Date (da – a)  Da gennaio 2010 a dicembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ceaf, Consultorio Familiare, Vimercate (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio Familiare 
• Tipo di impiego  Tirocinio di specialità 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione da dietro lo specchio unidirezionale di colloqui di consulenza 
psicologica familiare e di psicoterapia familiare; stesura dei verbali dei colloqui; 
partecipazione ai momenti di supervisione e alle riunioni di équipe 
 

• Date (da – a)  Da settembre 2006 a febbraio 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Consultorio Familiare Viale Restelli, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio Familiare 
• Tipo di impiego  Consulente Psicologa 
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• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di colloqui clinici in fase diagnostica rivolti a utenti affetti da 
patologie acute o croniche, accertate o sospette, a carico del sistema nervoso 
centrale, comprensivi della raccolta anamnestica dei dati necessari 
all’indagine, della restituzione e della definizione di eventuali programmi 
terapeutici di sostegno psicologico; conduzione di colloqui di sostegno 
psicologico per i richiedenti e/o i loro familiari; conduzione di colloqui clinici in 
fase diagnostica e di colloqui di sostegno psicologico rivolti all’individuo, alla 
coppia o all’intero nucleo familiare; somministrazione e valutazione di test 
neuropsicologici e d’intelligenza; partecipazione alle riunioni di équipe e ai 
momenti di supervisione 

 
• Date (da – a)  Da maggio 2006 a marzo 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CeAF, Centro Assistenza alla Famiglia, Cernusco sul Naviglio (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio Familiare 
• Tipo di impiego  Consulente Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di colloqui clinici in fase diagnostica, comprensivi della raccolta 
anamnestica dei dati dell’utente necessari all’indagine, della restituzione e 
della definizione di eventuali programmi di sostegno psicologico rivolti 
all’individuo, alla coppia o all’intero nucleo familiare; partecipazione ai momenti 
di supervisione e alle riunioni di équipe; ideazione e realizzazione del progetto 
“La mappa del tesoro. Bussole, itinerari e punti di riferimento per giovani 
coppie di fronte ai cambiamenti” 

 
• Date (da – a)  Da gennaio 2009 a novembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Lecco 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento delle Fragilità 
• Tipo di impiego  Tirocinio di specialità 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione partecipante dei colloqui di sostegno psicologico rivolti sia alla 
persona in condizione di fragilità in seguito a malattie (acute, croniche, 
inguaribili) che determinano uno stato di salute instabile sia al suo nucleo 
familiare; partecipazione ai momenti di supervisione ed alle riunioni di équipe 

 
• Date (da – a)  Da dicembre 2007 a dicembre 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Ospedale San Carlo Borromeo”, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa di Psicologia 
• Tipo di impiego  Tirocinio di specialità 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione della raccolta anamnestica dei dati dell’utente necessari 
all’indagine, della conduzione di colloqui clinici in fase diagnostica, della 
definizione di eventuali programmi di sostegno psicologico o di psicoterapia 
rivolti al singolo, alla coppia o all’intero nucleo familiare, dei momenti di 
restituzione agli utenti e/o al personale sanitario coinvolto nel caso; 
osservazione dei colloqui di sostegno psicologico e delle sedute di 
psicoterapia; partecipazione ai momenti di supervisione e alle riunioni di 
équipe 

 
• Date (da – a)  Da settembre 2006 a febbraio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 C.I.D.A.F., Consultorio Interprovinciale di Assistenza Familiare, Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio Familiare 
• Tipo di impiego  Consulente Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di colloqui clinici in fase diagnostica, comprensivi della raccolta 
anamnestica dei dati dell’utente necessari all’indagine, della restituzione e 
della definizione di eventuali programmi terapeutici di sostegno psicologico; 
conduzione di colloqui di sostegno psicologico; somministrazione e valutazione 
di test psicologici 
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• Date (da – a)  Da maggio 2006 a dicembre 2007 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 CbM, Centro per il Bambino Maltrattato e la cura della crisi familiare, 

Cooperativa Sociale a. r. l. - Onlus 
• Tipo di azienda o settore  Servizio per la Famiglia e i Minori di Locate di Triulzi (MI) 

• Tipo di impiego  Tirocinio volontario 
• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione delle sedute necessarie alla valutazione della recuperabilità dei 

genitori e alle eventuali sedute di trattamento psicoterapeutico degli stessi; 
partecipazione alle riunioni di équipe e ai momenti di supervisione 

 
• Date (da – a)  Da settembre 2001 a ottobre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Airuno (LC) – Merate (LC) – Perego (LC) 

• Tipo di azienda o settore  Famiglia 
• Tipo di impiego  Supporto scolastico 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto scolastico nelle materie umanistiche a studenti di scuola secondaria 
inferiore e superiore 

 
• Date (da – a)  Da settembre 1997 a settembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Olginate (LC) 

• Tipo di azienda o settore  Ristorante 
• Tipo di impiego  Cameriera 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio ai tavoli 
 

• Date (da – a)  Da aprile 2006 a settembre 2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa Sociale “Il Volo” Onlus, Monticello Brianza (LC) 

• Tipo di azienda o settore  Comunità Terapeutica “Villa Ratti” 
• Tipo di impiego  Tirocinio volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Somministrazione e valutazione di test psicodiagnostici; partecipazione alla 
raccolta anamnestica dei dati del paziente, alla conduzione di colloqui clinici in 
fase diagnostica, alla stesura dei referti e alle riunioni di équipe 

 
• Date (da – a)  Da novembre 2004 a luglio 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Presidio Ospedaliero “A. Bellini”, Somma Lombardo, Azienda Ospedaliera “S. 
A. Abate”, Gallarate (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Neuropsicologia e Riabilitazione Cognitiva 
• Tipo di impiego  Tirocinio volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione di valutazioni e riabilitazioni neuropsicologiche 
 

• Date (da – a)  Dal 15 settembre 2004 al 14 settembre 2005 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera “Sant’Anna”, Como 

• Tipo di azienda o settore  Laboratorio di Neuropsicologia e Psicologia Clinica, Unità Operativa di 
Neurologia 

• Tipo di impiego  Tirocinio post-lauream nelle aree disciplinari di Psicologia Clinica e Psicologia 
Generale 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione della somministrazione e della valutazione di test 
neuropsicologici e di questionari di personalità, partecipazione alla raccolta 
anamnestica dei dati del paziente necessari all’indagine, alla conduzione di 
colloqui clinici in fase diagnostica, alla stesura dei referti, ai momenti di 
restituzione ai pazienti e ai familiari, alle discussioni con il personale sanitario 
qualora esso richieda la consulenza psicologica, ai momenti di supervisione e 
alla definizione di progetti di riabilitazione cognitiva in pazienti traumatizzati 
cranici e di eventuali programmi terapeutici di sostegno psicologico 
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• Date (da – a)  Da febbraio 2005 a luglio 2005 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro di Riabilitazione “Villa Beretta”, Costamasnaga (LC), Ospedale 

Generale di zona “Valduce”, Como 
• Tipo di azienda o settore  Laboratorio di Neuropsicologia 

• Tipo di impiego  Tirocinio volontario 
• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione di valutazioni e riabilitazioni neuropsicologiche 
 

• Date (da – a)  Da aprile 2004 a luglio 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera “San Paolo”, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Centro regionale Alzheimer 
• Tipo di impiego  Tirocinio volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione di valutazioni neuropsicologiche 
 

• Date (da – a)  Luglio e agosto 1997, agosto 2000, agosto 2001, settembre 2003 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Penn (GB) 

• Tipo di azienda o settore  Famiglia 
• Tipo di impiego  Au-pair 

• Principali mansioni e responsabilità  Baby sitter di due bambini e aiuto nelle attività domestiche 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Date (da – a)  Dal 12 al 14 novembre 2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SICP - Società Italiana di Cure Palliative  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 Partecipazione al XXVII congresso nazionale SICP “Le future cure palliative 
4.0” 
Attestato di partecipazione – 15 crediti ECM 

• Date (da – a)  Dall’1° ottobre al 31 dicembre 2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Ordine degli Psicologi della Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 Partecipazione al corso FAD “Tecniche e strumenti informatici di presentazione 
efficace dello psicologo” 
Attestato di partecipazione – 6 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  Dal 13 febbraio al 15 ottobre 2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 Partecipazione al corso monotematico “Il trattamento del bambino attraverso la 
terapia familiare” 
Attestato di partecipazione – 36 crediti ECM 

• Date (da – a)  Dal 11 maggio al 14 luglio 2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto Superiore di Sanità 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 Partecipazione al corso FAD “Emergenza sanitaria Covid-19 e Psico-
oncologia. Competenze da integrare nella pratica clinica” 
Attestato di partecipazione – 6,5 crediti ECM 

• Date (da – a)  Dal 30 marzo al 28 settembre 2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto Superiore di Sanità 

• Principali materie / abilità  Partecipazione al corso FAD “Prevenzione e controllo delle infezioni nel 
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professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 

contesto dell’emergenza Covid-19” 
Attestato di partecipazione – 6,5 crediti ECM 

• Date (da – a)  Dal 28 febbraio al 20 giugno 2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 Partecipazione al corso monotematico “Il trattamento del bambino attraverso la 
terapia familiare” 
Attestato di partecipazione – 36 crediti ECM 

• Date (da – a)  15 giugno 2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 EMDR Italia, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 Partecipazione al workshop “Concettualizzazione del caso e pianificazione 
terapeutica con EMDR” 
Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  24 febbraio 2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 EMDR Italia, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 Partecipazione al workshop “La vergogna: da Cenerentola delle emozioni a filo 
conduttore del lavoro EMDR sul trauma” 
Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  Da febbraio a dicembre 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Hospice “Il Nespolo”, Airuno (LC) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione alle giornate formative “Lo psicologo in Cure Palliative: un 
intervento integrato con l’équipe. Specificità clinica e confronto sul campo” 
Attestato di partecipazione – 39 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  3, 4, 16, 17, 24, 30 ottobre 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ATS Insubria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al “Corso Periferico di 1° Livello per Professionisti delle Reti 
Locali di Cure Palliative” 
Attestato di partecipazione – 48 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  14 maggio 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Vidas, Associazione di assistenza gratuita ai malati terminali a domicilio e 

nell’hospice Casa Vidas, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 

 Partecipazione al convegno “Il clown nella relazione d’aiuto. Accompagnare 
con leggerezza” 
Attestato di partecipazione – 8 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  11 aprile 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Fondazione Floriani Formazione, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al convegno “Il dolore pediatrico” 
 
Attestato di partecipazione – crediti ECM 
 

• Date (da – a)  24 novembre 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SIPO, Società Italiana di Psico-Oncologia 

• Principali materie / abilità  Partecipazione al corso “Psico-oncologia del ciclo di vita: il bambino e 
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professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

l’adolescente” 
Attestato di partecipazione – 7,9 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  24 ottobre 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Vidas, Associazione di assistenza gratuita ai malati terminali a domicilio e 

nell’hospice Casa Vidas, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al convegno “Etica e diritti in cure palliative pediatriche” 
 
Attestato di partecipazione – 8 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  20 ottobre 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ASST Lariana e Centro di Riferimento Oncologico “Tullio Cairoli” onlus, Como 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione all’incontro “Quando la malattia oncologica entra nella nostra 
vita – Il valore e i contributi della Psico-oncologia” 
Attestato di partecipazione – 3,5 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  25 settembre 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Vidas, Associazione di assistenza gratuita ai malati terminali a domicilio e 

nell’hospice Casa Vidas, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al convegno “Cure Palliative Pediatriche: toccare, con cura” 
 
Attestato di partecipazione – 8 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  Marzo e aprile 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Fondazione Floriani Formazione, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al percorso formativo “Il fine vita di un bambino” 
 
Attestato di partecipazione – 28,5 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  Febbraio, marzo, aprile 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al corso monotematico “L’uso del corpo e delle emozioni in 
terapia di coppia e familiare” 
Attestato di partecipazione – 30 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  19 dicembre 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Àncora, Associazione di assistenza domiciliare per la cura e il sollievo dei 

malati e delle loro famiglie, Longone al Segrino (CO) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al corso di formazione in “Aromaterapia” 
 
Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  1° dicembre 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Lecco 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al corso “Psicodiagnosi e Psicoterapia: strumenti e pratiche a 
confronto” 
Attestato di partecipazione – 4 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  22 e 29 aprile 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Fondazione Floriani Formazione, Milano 

• Principali materie / abilità  Partecipazione al percorso di formazione “Le attività dello psicologo in cure 
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professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

palliative” 
Attestato di partecipazione – 18,5 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  1° dicembre 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Vidas, Associazione di assistenza gratuita ai malati terminali a domicilio e 

nell’hospice Casa Vidas, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al convegno “Le cure palliative pediatriche: utopia o realtà?” 
 
Attestato di partecipazione – 5,6 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  30 ottobre 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Associazione Fabio Sassi Onlus, Airuno (LC) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al convegno “La malattia e la morte: nominarle, affrontarle, 
rielaborarle con i bambini” 
Attestato di partecipazione – 6 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  15 ottobre 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Associazione Fabio Sassi Onlus, Airuno (LC), Fondazione Giuseppina Prina 

Onlus, Erba (CO) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al convegno “Consapevolezza della diagnosi e della prognosi 
per un consenso realmente informato” 
Attestato di partecipazione – 4,2 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  11 giugno 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Hospice di Abbiategrasso (MI), Gruppo Geode, Abbiategrasso (MI), 

Fondazione Floriani Formazione, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al seminario “Una grammatica per intendersi. Teoria e pratica 
clinica tradotte in Buone Pratiche” 
Attestato di partecipazione – 3 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  13 e 20 maggio 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Fondazione Floriani Formazione (MI), Regione Lombardia – ASL Lecco, 

Azienda Ospedaliera della Provincia di Lecco 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al convegno “ABC Cure Palliative” 
 
Attestato di partecipazione – 8 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  23 gennaio 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La Strada, Società Cooperativa Sociale, Milano, Centro Tiama, Tutela Infanzia 

Adolescenza Maltrattata, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al convegno “Il DSM scopre le esperienze traumatiche. Le 
conseguenze nelle “buone prassi” cliniche” 
Attestato di partecipazione – 5,25 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  11 novembre 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Associazione Accanto, Como, Associazione A.Ma.Te, Como, Associazione 

Ancora, Longone al Segrino (CO), Associazione Il Mantello, Como, 
Associazione Antonio e Luigi Palma, Como 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al convegno “Famiglia, casa e cura. La centralità degli aspetti 
sociali e familiari per il futuro delle cure palliative domiciliari” 
Attestato di partecipazione – 3 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  4 novembre 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Vidas, Associazione di assistenza gratuita ai malati terminali a domicilio e 

nell’hospice Casa Vidas, Milano 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al convegno “Medicina e bioetica dialogano sul distress 
esistenziale” 
Attestato di partecipazione – 6 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  9-12 ottobre 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SICP, Società Italiana di Cure Palliative, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al XXI congresso nazionale SICP 
 
Attestato di partecipazione – 15 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  27 giugno 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Hospice di Abbiategrasso (MI), Gruppo Geode, Abbiategrasso (MI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al seminario “Il lavoro nel tempo del lutto” 
 
Attestato di partecipazione – 4,5 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  13 maggio 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Vidas, Associazione di assistenza gratuita ai malati terminali a domicilio e 

nell’hospice Casa Vidas, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al convegno “Gesti, parole, silenzio…come comunicare con il 
morente” 
Attestato di partecipazione – 8 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  28 aprile 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Fondazione IRCSS Istituto Nazionale Tumori, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione alla giornata di formazione “Il lutto: aspetti psicologici e 
interventi individuali e di gruppo” 
Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  8 aprile 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Vidas, Associazione di assistenza gratuita ai malati terminali a domicilio e 

nell’hospice Casa Vidas, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 

 Partecipazione al convegno “Tempo del sonno, tempo della veglia alla fine 
della vita” 
Attestato di partecipazione – 8 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  24 marzo 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Fondazione IRCSS Istituto Nazionale Tumori, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione alla giornata di formazione “Accompagnare il morente e la sua 
famiglia” 
Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  24 febbraio 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Fondazione IRCSS Istituto Nazionale Tumori, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 Partecipazione alla giornata di formazione “Accompagnare il bambino durante 
la malattia e la morte del genitore” 
Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  8 ottobre 2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Vidas, Associazione di assistenza gratuita ai malati terminali a domicilio e 

nell’hospice Casa Vidas, Milano 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 Partecipazione al convegno “Quale psicologia per il morente?” 
 
Attestato di partecipazione – 8 crediti ECM 

• Date (da – a)  6 giugno 2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Hospice di Abbiategrasso (MI), Gruppo Geode, Abbiategrasso (MI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al seminario “L’intervento dello psicologo in cure palliative. 
Processi, significati e strumenti a confronto” 
Attestato di partecipazione – 6 crediti ECM 

 
• Date (da – a) 

  
12 marzo 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Vidas, Associazione di assistenza gratuita ai malati terminali a domicilio e 
nell’hospice Casa Vidas, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 
                    • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 Partecipazione al convegno “Dalla cura della persona alla cura della perdita: 
tra occidente e oriente” 
 
Attestato di partecipazione – 8 crediti ECM 
 
Aprile 2011 e settembre 2012 
EMDR Italia, Milano 
 
Partecipazione al workshop EMDR (Eye Movement Desensitization and 
Reprocessing) Livello I e II 
 
Abilitazione all’uso dell’EMDR nella clinica e nella ricerca – 18 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  Da settembre 2006 a dicembre 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli, Milano 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 

 Psicoterapia relazionale 
 
Diploma in Psicoterapia relazionale 

• Date (da – a)  Maggio e giugno 2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Associazione Fabio Sassi Onlus, Airuno (LC), Fondazione Giuseppina Prina 

Onlus, Erba (CO) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al corso di formazione in cure palliative 
 
Attestato di partecipazione – 32 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  21 aprile 2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SPAN, Società degli Psicologi dell’Area Neuropsicologica, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 Partecipazione al seminario “L’interpretazione Neuropsicologica dei Disturbi 
specifici di apprendimento 
Attestato di partecipazione – 6 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  21 gennaio 2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SPAN, Società degli Psicologi dell’Area Neuropsicologica, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al seminario “Gli strumenti per la valutazione e l’interpretazione 
dei disturbi neuropsicologici dell’età evolutiva” 
Attestato di partecipazione – 6 crediti ECM 
 

• Date (da – a)  19 dicembre 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Politiche Sociali della Provincia di Milano, Centro di Terapia dell’Adolescenza, 
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o formazione Associazione Italiana dei Magistrati per i minorenni e per la famiglia, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al seminario “Trauma e genitorialità” 
 
Attestato di partecipazione 

 
• Date (da – a)  1° febbraio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Unità Operativa di Psichiatria e Unità Operativa di Psicologia, Azienda 
Ospedaliera “Ospedale San Carlo Borromeo”, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Partecipazione al seminario “La comunicazione ai familiari della morte in 
ospedale, riflessioni e orientamenti clinici” 
Attestato di partecipazione 

 
 

• Date (da – a) 
  

Dal 19 aprile 2006 al 7 giugno 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Associazione Volontaria-Mente Onlus, Azienda Ospedaliera “L. Mandic”, 

Merate (LC) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Partecipazione al corso di formazione per volontari, familiari e persone 

interessate al tema della malattia mentale “Essere volontario nel disagio 
psichico” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  Giugno 2003, febbraio 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Studio di Psicodramma di Milano, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione a una sessione aperta di Psicodramma Moreniano condotta da 
Giovanni Boria 
 

• Date (da – a)  Seconda sessione 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Torino, Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di psicologo 
(per l’iscrizione alla Sezione A dell’Albo professionale) 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo 
 

 
• Date (da – a)  30 settembre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Discovery Italy Medicus Group, Legnano (MI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al convegno “La schizofrenia: clinica e farmacoterapia, criticità 
e prospettive” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  11 giugno 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 MultiMedica Holding, Clinica S. Maria, Castellanza (VA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al convegno “La prevenzione delle demenze” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  21 maggio 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 MultiMedica Holding, Clinica S. Maria, Castellanza (VA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al convegno “Neuropsicologia e demenze” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  Novembre e dicembre 2004 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “S. A. Abate”, Gallarate (VA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al percorso formativo teorico-pratico in “Neuropsicologia nei 
trattamenti riabilitativi”, modulo “Neuropsicologia delle funzioni corticali 
superiori” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  Da ottobre 1999 a luglio 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Milano – Bicocca, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia. Titolo della tesi: “Il disturbo borderline di personalità: 
criteri di gravità” 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110/110 

 
• Date (da – a)  Da settembre 1993 a giugno 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo linguistico sperimentale “G. Bertacchi”, Lecco 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie umanistiche e lingue straniere 

• Qualifica conseguita  Diploma di licenza linguistica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 50/60 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 Garantisco serietà in ogni circostanza, flessibilità e capacità di adattamento 
consolidate, in particolare, grazie alle diverse esperienze all’estero. Mi rendo 
disponibile pertanto anche a lavori che richiedano eventualmente orari 
lavorativi al di fuori di quelli abituali o per i quali si rendano necessarie delle 
trasferte. 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  buona 
• Capacità di espressione orale  buona 

 
  Ripetute esperienze lavorative come au-pair a Penn (GB) 

 
 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  buona 
• Capacità di espressione orale  buona 

 
  Scambio con una famiglia francese a Mâzamet (maggio 1997) 

Scambio con una famiglia francese a Marseille (agosto 1996) 
Scambio con una famiglia francese a Mâcon (luglio 1995) 
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  TEDESCO 

• Capacità di lettura  buona 
• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione orale  buona 
 

  Soggiorno a Potsdam con studio presso Universität Potsdam e sostenimento 
di esami per la partecipazione al programma Socrates - Erasmus (da ottobre 
2002 a marzo 2003) 
Frequenza del corso di tedesco “Aufbaukurs” presso lo Sprachenzentrum della 
Universität Potsdam con esame finale (voto: 1) 
Scambio con una famiglia tedesca a Hildesheim (aprile 1998) 

 
 

  SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  elementare 

• Capacità di scrittura  elementare 
• Capacità di espressione orale  elementare 

 
  Corso di spagnolo con insegnante nativa del Sud America 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Propensione ai rapporti interpersonali, al dialogo, all’ascolto, e ottime capacità 
di comunicazione maturate durante il percorso formativo e le esperienze 
lavorative grazie al lavoro in équipe e al tipo di utenza 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buone capacità di coordinamento e gestione delle attività acquisite durante le 
esperienze lavorative e di tirocinio 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Buona capacità e competenza tecnica nell’utilizzo del PC in ambiente 
Windows e Macintosh 
 
Conoscenze teoriche e competenze pratiche necessarie per un impiego critico 
e consapevole delle tecniche dell’intervista e del questionario nei contesti 
professionali e di ricerca che caratterizzano l’attività dello psicologo. 
Conoscenza delle relazioni tra contesti di impiego e problematiche 
metodologiche relative alla scelta e alla realizzazione degli strumenti per la 
rilevazione dei dati (Esperienze Pratiche Guidate, “Tecniche dell’intervista e del 
questionario”, aprile 2003 e maggio 2003) 
 
Conoscenze teoriche della teoria dei test (temi generali della teoria classica: 
attendibilità e validità), delle nozioni di statistica psicometrica (inferenza 
statistica, livelli di misurazione, distribuzione campionaria, correlazione e 
regressione) e dei principali test di personalità, d’intelligenza e di altre 
caratteristiche umane, usati nella consulenza psicologica (clinica e scolastica), 
nell’orientamento scolastico e professionale, nella ricerca in personalità 
(Esperienze Pratiche Guidate, “Teorie e tecniche dei test”, aprile 2003 e 
maggio 2003) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Buona capacità e competenza nella scrittura acquisita durante il percorso 
formativo 
 
Buona competenza letteraria, artistica, teatrale, cinematografica e musicale, 
acquisita con la costante lettura di libri, frequentazione di musei, visione di 
spettacoli teatrali e cinematografici e con l’ascolto di musica 
  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Da settembre 2020 adesione al Protocollo d'Intesa tra la Federazione 
Nazionale delle Professioni Infermieristiche e il CNOP (Consiglio Nazionale 
dell'Ordine degli Psicologi) per promuovere l’accesso alle prestazioni 
professionali, alla condivisione di studi e ricerche di comune interesse 
 
Dal gennaio 2019 iscritta all’EAPC (European Association for Palliative Care) 
 
Dal 2018 scritta all’Associazione Centri Mara Selvini Palazzoli per la Cura del 
Bambino  
 
Dal 2018 iscritta all’Associazione Gruppo Geode - ETS (Ente del Terzo 
Settore) dal 2018 
 
Da febbraio 2018 adesione al Protocollo d'Intesa tra Kiwanis Focus 
Cyberbullismo e il CNOP (Consiglio Nazionale dell'Ordine degli Psicologi) per 
la fornitura di prestazioni professionali volte alla prevenzione di comportamenti 
a rischio tra gli adolescenti 
 
Da aprile 2017 adesione al Protocollo d’Intesa tra l’Arma dei Carabinieri e il 
CNOP (Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi) per la fornitura di 
prestazioni professionali a favore dei militari dell'Arma (in servizio ed in 
congedo) e dei loro familiari 
 
Dal 2015 membro del Gruppo Geode (Abbiategrasso, Milano), gruppo di 
psicologi esperti in cure palliative orientato allo studio del rapporto tra 
psicologia e cure palliative 
 
Dal 18 novembre 2014 iscrizione all’Albo SIPO degli Psico-Oncologi Italiani 
nella categoria di Psicologo di Area Psico-Oncologica. Numero di iscrizione: 
3914-A 
 
Da ottobre 2014 adesione al Protocollo d’Intesa tra la Polizia di Stato e il 
CNOP (Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi) per l’assistenza ai 
dipendenti della Polizia di Stato (in servizio e in congedo) e ai loro familiari, al 
Protocollo d’Intesa tra il Dipartimento Amministrazione Penitenziaria (DAP) e il 
CNOP per l’assistenza ai dipendenti del DAP (in servizio e in congedo) e ai 
loro familiari, al Protocollo d’Intesa tra il FISDE (Fondo Integrativo Sanitario per 
i Dipendenti del Gruppo ENEL) e il CNOP per l’assistenza ai dipendenti ENEL, 
al Protocollo d’Intesa tra l’Associazione L’Altra Metà della Divisa – Rete 
Supporto Famiglie Militari e il CNOP per l’assistenza alle famiglie dei militari 
coinvolti in eventi traumatici e al Protocollo d’Intesa tra il Corpo Forestale dello 
Stato – Ispettorato Generale e il CNOP per l’assistenza al personale del Corpo 
 
Iscritta alla SICP (Società Italiana di Cure Palliative) dal maggio 2013. Numero 
di iscrizione: 6761 
 
Iscritta alla SIPO (Società Italiana di Psico-Oncologia) dal 2013 
 
Da settembre 2012 adesione al Protocollo d’Intesa tra AssoMedico e il CNOP 
per l’assistenza agli iscritti AssoMedico e ai loro familiari 
 
Posizione onoraria – Visiting Fellow presso il Centre de Recherches Familiales 
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et Systémiques (Cerfasy) a Neuchatel (Svizzera) nel febbraio 2012 
 
Iscritta all’Associazione EMDR Italia dall’aprile 2011 
 
Dal 17 settembre 2009 assegnazione del Certificato Europeo in Psicologia 
(EuroPsy). Numero di registro: 244 
 
Da settembre 2009 adesione al Protocollo d’Intesa tra la Guardia di Finanza e 
il CNOP per l’assistenza ai militari (in servizio e in congedo) e ai loro familiari 
 
Posizione onoraria – Visiting Fellow presso il Department of Psychology, 
Goldsmiths College, University of London, per il periodo dal 2 gennaio 2006 al 
1° gennaio 2007 
 
Iscritta alla Sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine della Lombardia con il 
titolo professionale di Psicologo dal 17/02/2006. Numero di iscrizione: 03/9622 
 
Iscritta all’Associazione SPAN (Società degli Psicologi dell’Area 
Neuropsicologica) da maggio 2005 a dicembre 2019 
 
Iscritta alla Sipap (Società Italiana Psicologi Area Professionale) da giugno 
2011 a dicembre 2019 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente automobilistica Cat. B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Abstract – “Lo state a casa in lutto, difficoltà e possibilità nell’elaborazione on 
line”, I. Marchetti, C. G. Pagani, N. Gusella, F. Rizzi, presentato al XXVII 
Congresso Nazionale SICP (Virtual, 12-14 novembre 2020) 
 
Abstract – “Interrogarsi è lecito, trovare risposte… un arricchimento: 
questionario di soddisfazione ai caregiver di malati assistiti al domicilio in 
emergenza Covid-19”, M. Zani, M. Dessì, M. Fragosch, F. Galante, D. Putriute, 
N. Gusella, I. Marchetti, S. M. Lodi Rizzini, A. Russo, F. Rizzi, presentato al 
XXVII Congresso Nazionale SICP (Virtual, 12-14 novembre 2020) 
 
Articolo - “Le sculture familiari nell’elaborazione del lutto”, N. Gusella, G. 
Pagani, I. Marchetti, F. B. Rizzi, in Rivista Italiana di Cure Palliative Vol. 4 Anno 
XXI, 2019, pp. 221-227 
 
Intervista radiofonica a Radio Lombardia per il programma Live Social sui 
seguenti temi: Cure Palliative, Psico-Oncologia, EMDR (Milano, 16 dicembre 
2018) 
 
Relatrice al corso “La morte giovane, la giovane morte” organizzato 
dall’Associazione Ancora Onlus (Longone al Segrino, CO) e dall’Associazione 
Accanto Onlus (Como) tenutosi a Erba, CO, il 30 novembre 2017 
 
Discussant al corso ECM “La terapia ormonale ed il suo superamento nell’era 
delle breast unit” organizzato da Collage SPA (Palermo) tenutosi a Lecco il 4 e 
5 novembre 2016 
 
Relatrice con il contributo “Il volontariato del fare, il volontariato dell’essere. Il 
core curriculum” al corso di formazione di base per volontari organizzato 
dall’Associazione Ancora Onlus (Longone al Segrino, CO) in collaborazione 
con l’Associazione Accanto Onlus (Como) e l’Hospice Il Gelso (Erba, CO), 
tenutosi a Erba, CO, il 26 maggio 2016 
 
Relatrice con il contributo “Problematiche psicologiche, sociali e spirituali del 
malato e dei suoi familiari. Il ruolo dei volontari” al corso di formazione di base 
per volontari organizzato dall’Associazione Ancora Onlus (Longone al Segrino, 
CO) in collaborazione con l’Associazione Accanto Onlus (Como) e l’Hospice Il 
Gelso (Erba, CO), tenutosi a Erba, CO, il 12 maggio 2016 
 
Relatrice al corso “Comunicare le cattive notizie” organizzato dall’Associazione 
Ancora Onlus (Longone al Segrino, CO) in collaborazione con l’Associazione 
Accanto Onlus (Como) e l’Hospice Il Gelso (Erba, CO), tenutosi a Erba, CO, il 
5 dicembre 2015 
 
Relatrice al corso “Il conflitto tra operatori, persona malata, famiglia. 
Conoscerlo e riconoscerlo, gestirlo, prevenirlo” organizzato dall’Associazione 
Ancora Onlus (Longone al Segrino, CO) in collaborazione con l’Associazione 
Accanto Onlus (Como) e l’Hospice Il Gelso (Erba, CO), tenutosi a Erba, CO, il 
17 ottobre 2015 
 
Relatrice con il contributo “Tumore, persona malata, famiglia…alcuni aspetti 
psicologici” al corso di formazione di base per volontari organizzato dalle 
Associazioni di Volontariato del Dipartimento Interaziendale Provinciale 
Oncologico di Lecco tenutosi a Lecco l’1, l’8 e il 15 ottobre 2015 
 
Relatrice al corso “La comunicazione elemento cardine di ogni relazione” 
organizzato dall’Associazione Ancora Onlus (Longone al Segrino, CO) in 
collaborazione con l’Associazione Accanto Onlus (Como) e l’Hospice Il Gelso 
(Erba, CO), tenutosi a Erba, CO, l’11 aprile 2015 
 
Traduzione dal francese dei capitoli “Con il trascorrere del tempo… Evoluzione 
nel tempo del lavoro sulla famiglia di origine” e “Il viaggio all’interno della 
famiglia di origine e l’accoglienza nel gruppo di lavoro” contenuti nel libro “La 
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nascita di un terapeuta sistemico”, a cura di A. Canevaro e A. Ackermans 
(2013), Edizioni Borla, Roma 
 
Partecipazione al progetto di ricerca per creare una nuova taratura e un nuovo 
sistema di scoring per il Fluff Test, in collaborazione con il Dr. G. Cocchini 
(University of Aberdeen, Aberdeen, UK), il Dr. N. Beschin (Somma Lombardo 
Hospital, Gallarate, Italy) ed il Dr. M. Jehkonen (Tampere University Hospital, 
Tampere, Finland) 
 
Partecipazione al progetto di ricerca su “Mental Number Line”, in 
collaborazione con il Dr. G. Cocchini (Department of Psychology, Goldsmiths 
College, University of London, London, UK) ed il Dr. A. Bartolo (Dipartimento di 
Neuroscienze TCR, Università degli studi di Modena e Reggio Emilia, Modena, 
Italy) 
 
Relatrice con il contributo “Importanza del corpo e connessione tra aspetto 
fisico e immagine di sé” alla serata “Alla ricerca della bellezza” organizzata dal 
Dr. A. Martini (specialista in medicina estetica), tenutasi a Olginate (LC) il 24 
marzo 2011 e il 12 marzo 2010 
 

  Relatrice insieme al Dr. F. Miola con il contributo “Il tradimento nella coppia, le 
ricadute sui figli” al convegno “Giochi di coppia; libertà e tradimento tra norma 
e trasgressione”, organizzato dall’Associazione Italiana Sessuologia Psicologia 
Applicata e dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale San Carlo Borromeo” di 
Milano, tenutosi a Milano il 19 settembre 2008 
 
Organizzazione del ciclo di serate a tema “Ri…cominciamo da noi”, in 
collaborazione con gli Assessorati Servizi Sociali dei Comuni della Provincia di 
Lecco, tenutesi in diversi comuni della Provincia di Lecco nei mesi di gennaio- 
maggio 2007 
 
Abstract - “Anxiety in dementia: body and emotion”, M. Benin, M. Grobberio, V. 
Raimondi, F. Lucchelli, P. Rizzi, I. Marchetti, R. Sterzi, presentato al IX Itinad 
Annual Meeting (Sorrento, Napoli, 26-28 maggio 2005) 
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