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DATI PERSONALI 
 

 Ordine degli Psicologi di Trento: 00948 
 P. IVA: 02489130225 
 Telefono: +39 375 5548724 
 Mail: ivan.pezzotta@gmx.com 

 
FORMAZIONE 

 

• 2014: Specializzazione in Psicoterapia Familiare Sistemica; ATENEA, Madrid. Titolo omologato 
presso la Scuola di Specializzazione IRIS di Milano.  

• 2011: Master in Intervento in ambito sociale (Intervención Social), Universidad Autónoma de 
Madrid.  

• 2008: Laurea in Psicologia Clinica, Università degli Studi di Padova (triennale e specialistica). Voto 
finale: 110/110.   
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

• Attualmente:  
- Dal 2014: Psicoterapeuta in studio privato. 
- Dal 2018:  

 Psicoterapeuta di gruppo con uomini autori di violenza contro le donne. Servizio 
CambiaMenti. Trento. 

 Psicologo scolastico presso l’Istituto Tecnico Fontana, Rovereto (TN). 
 Formatore con giovani e OLP del Servizio Civile, Provincia Autonoma di Trento. 
 Psicologo presso ALFID, Trento. 

• Fino al 2019:  
- 2018 – 2019: Psicoterapeuta di gruppo con Minori Migranti non Accompagnati – Mai Più 

Soli. Fondazione Famiglia Materna, Trento.  
- 2014 – 2017: Psicologo Educativo presso la Scuola Statale Italiana di Madrid. Psicologo 

di riferimento della Scuola Secondaria di primo e secondo livello (2014 – 2017) e di 3º, 4º 
e 5º anno di primaria (2015-2016).  

 Collaborazione con il progetto “Star Bene a Scuola”, finalizzato all’intervento 
individualizzato e precoce con alunni con DSA.  

 Interventi individualizzati di appoggio educativo e supporto psicologico con 
alunni, genitori, professori; 

 Coordinamento e formazione di alunni ed insegnanti nel progetto partecipativo di 
Convivenza Scolastica; 

 Interventi di gruppo con le classi; 
 Coordinamento del progetto d’intervento su affettività e sessualità; 
 Progetti d’intervento mirati a prevenire il consumo di sostanze stupefacenti.  
 Tutor di progetti di tirocinio con Università Italiane e Spagnole.  

- Docente Universitario del Máster de Intervención Psicosocial y Comunitaria della 
Universidad Autónoma de Madrid.  

- Coordinatore e promotore del corso “Terapia Breve con Persone a Rischio di Esclusione 
Sociale”, in collaborazione con la Universidad Autónoma de Madrid e con la Cooperativa 
Sociale Idealoga. 

- Formatore in abilità sociali, intelligenza emotiva, tecniche costruttive di risoluzione dei 
conflitti in vari corsi per animatori culturali.  

- Tutor di tirocinanti italiani e spagnoli del corso di psicologia, scienze educative e del 
master in Intervento in Ambito Psicosociale e Comunitario della Università Autonoma di 
Madrid. L’Università ha riconosciuto il valore di tale collaborazione conferendomi il titolo 
di Professore Onorario. 
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• 2014 – 2015: Psicologo e psicoterapeuta specializzato in disturbi dell’alimentazione presso 
Clinica Ravenna Madrid (2014-2015); 

• 2011 – 2013: Socio Lavoratore in FOCO Fomento Comunitario, Soc. Coop. Mad. 
- Psicoterapeuta e Coordinatore del Servizio di intervento con famiglie del distretto di San 

Blas, Madrid. Progetto promosso dal Departamento de Servicios Sociales del Distrito de 
San Blas (2012 – 2013). 

- Coordinatore e Supervisore di progetti educativi e sociali, tra gli altri: 
o Coordinatore e Supervisore d’equipe del progetto educativo Refuerza, IES 

Butarque ed IES Pedro Duque, Leganés (2011 – 2013) 
o Coordinatore e Supervisore del progetto di educazione affettiva e sessuale, IES 

Butarque e Pedro Duque, Leganés (2011 – 2013) 
o Coordinatore e Formatore del progetto di Convivenza e Mediazione Scolastica, IES 

Pedro Duque, Leganés (2011 – 2013) 
o Coordinatore e formatore del corso di Dinamiche di Gruppo per Giovani e 

Adolescenti di Torremocha del Jarama.  
- Tutor di tirocinanti della facoltà di Psicologia.  
- Redazione, gestione e pianificazione di progetti in ambito psicologico, educativo e 

sociale.  
- Intervento Comunitario attraverso un progetto della cooperativa nel territorio comunale 

di Guadalix della Sierra.  
- Formatore in RAP (Ricerca – Azione Partecipativa) nel master “Salud mental en 

situaciones de violencia política y catástrofes” Universidad Complutense de Madrid e 
Grupo de Acción Comunitaria.  

- Formatore del Corso di Comunicazione e prevenzione del conflitto con studenti della 
scuola IES La Hontanilla, Tarancón. 

• 2010 – 2011: Professore Universitario e Coordinatore del Progetto di Intervento con Famiglie a 
rischio di esclusione sociale, Universidad Autónoma de Madrid. Progetto svolto in 
collaborazione tra la UAM e FOCO Fomento Comunitario, Soc. Coop. Pianificazione, gestione e 
sviluppo di progetti in ambito sociale ed educativo: 

- Educatore del progetto educativo Refuerza, IES Butarque, Leganés (2010 – 2011) 
- Appoggio educativo a studenti della ESO (IES Cabrera Infante, IES Butarque). 
- Appoggio e consulenza psicoeducativa a famiglie (IES Butarque, Leganés. IES Cabrera 

Infante, Leganés. IES Bousoño, Majadahonda. IES Saramago, Majadahonda).  
- Coordinatore e formatore in 4 gruppi di Scuola per Famiglie (IES Butarque, Leganés. IES 

Cabrera Infante, Leganés. IES Bousoño, Majadahonda. IES Saramago, Majadahonda).   
- Formatore in vari corsi per Animatori e Coordinatori di Tempo Libero su diversi temi, tra 

gli altri: intelligenza emotiva, abilità sociali, mediazione e risoluzione dei conflitti, lavoro 
di gruppo, psicologia educativa…. 

• 2009 – 2010:  
- Educatore presso la Comunità di Recupero per Tossicodipendenti “El Batán”, Fundación 

Proyecto Hombre, Centro Español de Solidaridad, Madrid. 

• 2008: Coordinatore d’equipe per la verifica e valutazione di un progetto di mediazione 
interculturale a Padova. Progetto patrocinato dall’Università degli Studi di Padova e la Regione 
Veneto, con la supervisione del prof. Adriano Zamperini e del prof. Vincenzo Romania. 

• 2006 – 2007: Educatore Professionale nella residenza per minori Talea (Coop. CODESS SOCIALE), 
Venezia.  
 
 

FORMAZIONE COMPLEMENTARE e RICONOSCIMENTI 
 

• 2020: Formazione in Terapia Metacognitiva Interpersonale. 

• 2019: Formazione Intervenire dopo la Violenza, con A. Vetere e J. Cooper. Centro CTA - Milano 

• 2017: Professore Onorario della Università Autonoma di Madrid (UAM) 
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• 2017: Formazione in Psicologia delle Emergenze (Associazione Psicologi per i Popoli, Trento).  

• 2017: Formazione Affrontare il Lato Oscuro – il trattamento e la rieducazione di uomini autori 
di violenza, Fondazione Famiglia Materna, Rovereto 

• 2016: Corso di formazione di 16 ore in Teoria dell’attaccamento e Sessualità, diretto da Mario 
Marrone e Marcela Giraldo presso l’Associazione Spagnola di Sessuologia Clinica.  

• Corso di formazione di 12 ore in Terapia Breve Centrata sulla Soluzione, Centro de Terapia 
Familiar ATENEA, Madrid. 

• 2015: Corso di formazione di 12 ore in Intervento Terapeutico con Bambini e Adolescenti, Centro 
de Terapia Familiar ATENEA, Madrid. 

• 2011: Corso di Volontariato e Cooperazione Umanitaria. Coordinadora ONG para el Desarrollo, 
Madrid. 

 
 

ALTRE INFORMAZIONI 
 

• Patente: B 

• Lingue:  SPAGNOLO: livello molto alto, scritto e parlato 
                            INGLESE: livello medio 

 
 
 

Ivan Giacomo Pezzotta  
Settembre 2021 

  


