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CURRICULUM VITAE di JENNIFER RIZZO

Nata a Tricase (LE) il 03 dicembre 1987 ed ivi residente in via Madonna di
Fatima nr.2.

Tel. 331-9266666;

Email: Jennifer.rizzo@libero.it

C.F. RZZ]NF87T43L419B

FORMAZIONE PROFESSIONALE BASE
- gennaio 2019-settembre 2020
Master in Mediazione Familiare in corso

- aprile 2019
Corso formazione operatrici sulla violenza di genere presso CAV Sanfra Parabita

- maggio 2018 -
Iscrizione Albo Regione Puglia, Sezione A nr° 5906 del 23/05/2018

-marzo 2016 -

Laurea Magistrale in Psicologia - Metodologie dell'Intervento
Universita degli studi di Lecce.

Tesi di laurea: “Le dimensioni psicologiche dei Serial Killer”

-marzo 2013 -

Laurea Triennale in Psicologia - Scienze e tecniche psicologiche
Universita degli studi di Lecce.

Tesi di laurea: “Valutazione e sostegno al minore abusato”

-2005 -
Maturita “Tecnico dei servizi sociali”.
Istituto di Istruzione Secondaria Superiore “Bottazzi” - Casarano (LE).

-2003 -
Qualifica di “Operatore dei Servizi Sociali”
Istituto di Istruzione Secondaria Superiore “Don Tonino Bello” - Alessano (LE).

ESPERIENZE PROFESSIONALI E TIROCINI
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marzo 2017- settembre 2017 (500 ore)

Tirocinante Psicologa presso '’ASL Lecce 1 - Ambito Psicologia Clinica

Dipartimento di Salute Mentale- Lecce - Ce.PS.LA ( Centro Psichiatra E Psicoterapia
dell'Infanzia e Dell'adolescenza)

Tipo di impiego:

Affiancamento colloqui clinici, raccolta dati anamnestici e compilazione cartelle cliniche;
sommistrazione e scoring test: MMPI- 2 /MMPI-A , WAIS IV, WISC III, WIPPSI, Blacky
Pictures, SCL-90, SAFA, Test grafici (Figura umana + Machover, test ell’Albero, test
della famiglia), scene di rabbia-paura-pericolo, M.R.0, BIA, Favole di Duss.

settembre 2016 - marzo 2017 - (542 ore)

Tirocinante Psicologa presso I'’A.S.L. di Lecce - Ambito Psicologia Clinica - Dipartimento di
Salute Mentale- C.I.LM.A.V (Consultorio Interdidtrettuale Maltrattamento, Abuso e Violenza)
Tipo di impiego:

- Affiancamento colloqui clinici, raccolta dati anamnestici e osservazione specchio
unidirezionale.

-2015-(129 ore)

Tirocinante Psicologa presso A.S.L. di Lecce - Dipartimento di Salute Mentale - Ambito
Psicologia Clinica - C.S.M.

Tipo di impiego:

- somministrazione e scoring test: MMPI , WAIS IV, MMSE.

-2012 - (120 ore)

Tirocinante Psicologa presso A.S.L. di Lecce - Ambito Psicologia Clinica - Consultorio familiare
di Tricase (LE)

Tipo di impiego:

- Assistenza colloqui.

ALTRI PERCORSI E AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI

Corso su “ TRAINER COPING POWER SCUOLA I LIVELLO - [INTERVENTO SULLE
PROBLEMATICHE DI AGGRESSIVITA' E CONDOTTA A SCUOLA” ( 2018 - ATTESTATO
rilasciato da Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva — APC , Lecce in collaborazione
con il Prof. John Lochman- University of Alabama, U.S.A.)

Ambito Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni:

Seminario di formazione “Comprensione del testo e comprensione orale: Strumenti per
valutare ed intervenire” (2014 - AIRIPA sezione regionale Puglia - Basilicata)

Ambito Psicologia Clinica e neuropsicologia:

“

Seminario informativo sulle “ Varie forme di narcisismo patologico ed i possibili
trattamenti ( 2018 - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva - APC, Lecce );
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¢ Seminario informativo sulla Depressione ( 2018 - Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva - APC, Lecce );

e Seminario informativo sul Disturbo Ossessivo- Compulsivo ( 2018 - Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva — APC, Lecce );

¢ Seminario di formazione su “Disturbo di attenzione e iperattivita': “ caratterizzazione del
Disturbo e tecniche di intervento” (2016 - Universita del Salento - Associazione
studentesca “Icaro”);

e Seminario di formazione “Prendersi cura del benessere psicologico nell'eta’ evolutiva;
dalla diagnosi al trattamento” (2016 - Universita del Salento - Associazione studentesca
“Icaro”);

e Seminario di formazione “Il ruolo della valutazione neuropsicologica nella diagnosi di
declino cognitivo” (2016 -Universita del Salento — Associazione studentesca “Icaro”);

e Seminario di formazione “La gestione del paziente con grave cerebrolesi acquisita da
parte del neuropsicologo: valutazione,trattamento ed educazione” (2016 -Universita del
Salento - Associazione studentesca “Icaro”);

¢ Giornata formativa “APPRENDERE DALL'ESPERIENZA - le dinamiche relazionali nei
setting di apprendimento”. (2014 - Universita del Salento - Facolta di Scienze della
Formazione);

¢ Seminario di studio su “PEDOFILIA” (2013 - AN.E.S.P.P. Regione Puglia e UNISED di
Milano con il Patrocinio dell’Ordine Psicologi Puglia ed il Comune di Tricase)

e Seminario di studio su “GIOCO D'AZZARDO PATOLOGICO” (2013 - AN.E.S.P.P. Regione
Puglia e UNISED di Milano con il Patrocinio dell’Ordine Psicologi Puglia ed il Comune di
Tricase)

e Seminario di studio su “STALKING, MOBBING E GASLIGHTING" (2013 - A.N.E.S.P.P.
Regione Puglia e UNISED di Milano con il Patrocinio dell’Ordine Psicologi Puglia ed il
Comune di Tricase)

e Seminario di studio “Pedofilia, conoscerla per prevenirla” (2013 - Universita' popolare “
Fondazione K. WOJTYLA” presso il Seminario Vescovile - Lecce)

¢ Giornata di studi sulla disabilita “(di)verso l'altro” VIVERE LA DISABILITA’ NELLA SCUOLA
E NELL'UNIVERSITA' (2008 - Universita del Salento).

Ambito Scienze Criminologiche:

¢ Master in “Criminologia applicata, psicologia giuridica e grafologia” (da ottobre 2012 a
febbraio 2013 - Fondazione KAROL WOJTYLA - Lecce)

CAPACITA’ E COMPETENZE SOCIALI

Capacita di lavorare in gruppo e di gestione del lavoro maturata grazie all'esperienza di team
working presso l'universita e in altri contesti in cui era indispensabile la collaborazione tra
diverse figure professionali; ottime competenze comunicative-relazionali acquisite grazie anche
al mio percorso di studi in psicologia.

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Capacita di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo responsabilit,
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acquisita tramite le diverse esperienze professionali nelle quali mi € stato richiesto di gestire
autonomamente le diverse attivita rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati. Senso
dell'organizzazione e ottime capacitd di gestione dello stress e di problem solving acquisite grazie
alle nozioni teoriche apprese e in situazioni pratiche quali lavoro di gruppo, seminari, vari
tirocini svolti presso 1'Asl

CAPACITA’ E COMPETENZE INFORMATICHE

Ho una buona conoscenza dei pacchetti Office, dei concetti teorici di base del sistema operativo Windows e
los ed ottime capacita nell’utilizzo di Internet.

LINGUE
Madrelingua: Italiano

Altre lingue: Inglese

COMPRENSIONE ' PARLATO | Secritt
AscoltoLettura Interazione OraleProduzione Orale
B1AutonomoB2autonomo B2AutonomoA2base B1

*Autovalutazione Livello europeo

PATENTI
Patente B

REFERENZE
ASL Lecce 1 - ASL Tricase - Universita del Salento - Universita Popolare “UNISED” di Milano - Universita'

popolare “ Fondazione K. WOJTYLA” - Associazione ANESPP Regione Puglia - AIRIPA sezione regionale Puglia
e Basilicata

ALTRE INFO
Interesse verso I'arte, la musica, la lettura.

PROFESSIONE DESIDERATA O PROGETTI PER IL FUTURO
Intendo approfondire e concretizzare le conoscenze acquisite.

IL PRESENTE CURRICULUM PROFESSIONALE 51 COMPONE DIN. 7 PAGINE.

La sottoscritta Jennifer Rizzo, nata a Tricase (LE) il 03/12/1987,
“consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti fal
richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verita. Ai sensi del Decre
Legislativo 196/2003 dichiaro, altresi, di essere informato che i dati personali raccolti saranno trattati, anche ¢
strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione vie
resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all'art. 7 della medesima legge”.

Tricase, 1 giugno 2018
in fede
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