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OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

OCCUPAZIONE DESIDERATA Psicologa e Psicoterapeuta.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE  

DAL 1 NOVEMBRE 2025 AD
OGGI

DAL 1 SETTEMBRE 2025 AL 31
OTTOBRE 2025

DAL 16 Ottobre 2023 al 31 Agosto
2025

TRIENNIO 2023-2025

Dal 10 Agosto al 15 Ottobre 2023

Da Ottobre 2020 a Giugno 2022

Da 10 Marzo 2020 a Giugno 2020

Da 18 Febbraio 2020 ad Aprile
2020

Da 7 Marzo 2018 a 18 Settembre 

DIRIGENTE PSICOLOGO PRESSO SERVIZIO DI SALUTE MENTALE DEL PRESIDIO 
OSPEDALIERO DI MACERATA

DIRIGENTE PSICOLOGO AST MACERATA, CONSULTORIO FAMILIARE DI MACERATA.

DIRIGENTE PSICOLOGO AST MACERATA, SERVIZIO UMEE (NEUROPSICHIATRIA INFANTILE) 
SEDE DI CIVITANOVA MARCHE. 

TRIENNIO 2023-2025 
GIUDICE ONORARIO IN QUALITA' DI ESPERTO PRESSO IL TRIBUNALE DI SORVEGLIANZA DI 
ANCONA.

 RESPONSABILE E COORDINATRICE COMUNITA' EDUCATIVE PER MINORI “VETTORE”  e 
“VETTORETTO”.
SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE SAN GIORGIO CON SEDE A PORTO SANT'ELPIDIO 
STRADA PESCOLLA 7/A. Gestivo le attività dell'equipe educativa e mi occupavo dei rapporti con i 
servizi sociali, l' asur, i Tribunali coinvolti nella gestione dei casi.

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA per A.V.I., ASSOCIAZIONE VITA INDIPENDENTE DI MACERATA.
Mi occupavo di sostenere la vita indipendente di persone con disabilità fisica e/o intellettiva. Gruppi di 
sostegno psicologico e supporto psicologico individuale.

PSICOLOGA –PSICOTERAPEUTA  volontaria  nella gestione dell’emergenza Coronavirus. Attività di 
supporto psicologico telefonico in collaborazione con la Protezione Civile, Asur Marche e la Regione 
Marche.

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA
ASSOCIAZIONE  “IiL  LUME” DI TREIA

GRUPPI DI SOSTEGNO  PSICOLOGICO CON  DONNE VITTIME DI VIOLENZA  OSPITI DELLA CASA RIFUGIO

GRUPPO DI SUPERVISIONE AGLI OPERATORI DELLA CASA RIFUGIO

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

PARS PIO CAROSI ONLUS, COMUNITA’ “ LE SIBILLE”, MONTEFORTINO (FM). 

 Incontri di debriefing psicologico rivolti alla popolazione colpita dal sisma.
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2018

Da 18 Settembre 2017 a 15
Settembre 2021

Dal 9 Gennaio 2017 al 20 Aprile
2017

Dal 15 Marzo 2016 a 8 Luglio
2016

         Dal 1 Giugno 2015 al 21
Settembre 2015

Dal 15 Settembre 2015 al 31
Ottobre 2016

Dal 1 Luglio 2015 a 2 agosto 2022

Dal 2 Maggio 2014 ad oggi.

Dal Gennaio 2015 a Maggio 2015

Dal 30 Gennaio 2015 al 31 Marzo 
2015

Da Novembre 2014 ad aprile 2015

Da Gennaio 2014 al 30 Giugno 2014 
(tirocinio)
Dal 1 Luglio 2014 al 31 Dicembre 
2014 (volontariato)

 PROGETTO PRISMA “Promozione di un reale inserimento di minori adolescenti”.

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA
PARS PIO CAROSI ONLUS, COMUNITA’ EDUCATIVE PER MINORI “ LE SIBILLE” E “LA PRIORA” 
MONTEFORTINO (FM).
▪Sostegno psicologico e psicoterapia rivolto a minori in stato di messa alla prova in comunità o 
custodia cautelare, sottoposti a procedura penale minorile.
Valutazioni psicologiche a minori stranieri non accompagnati, elaborazione del trauma.
Settore psicologico.

Psicologa 
Tirocinio formativo per scuola di specializzazione in Psicoterapia.
Area Vasta n. 3 , Distretto di Macerata, servizio U.M.E.A.
Tutor dott.ssa Anna Filomena Annessi

Psicologa 
Tirocinio formativo per scuola di specializzazione in Psicoterapia.
Area Vasta n. 3, Civitanova Marche.
U.O.C. Servizio psichiatrico di diagnosi e cura.
Tutor dott.Stefano Nassini

EDUCATORE SCOLASTICO
PARS PIO CAROSI ONLUS. SCUOLA PER L’INFANZIA “PIETRO E SOFIA  SAVINI” PETRIOLO (MC)  E
ISTITUTO COMPRENSIVO “L.LANZIA” CORRIDONIA (MC).
▪Assistente scolastico per soggetto con autismo.
Attivita’ sociale.

EDUCATORE
COOPERATIVA SOCIALE PARS PIO CAROSI ONLUS, COMUNITA’ EDUCATIVA PER MINORI “IL MELOGRANO”,
MORROVALLE (MC).
▪Tutela educativa ed assistenziale.
Settore sociale.

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA, PRACTITIONER EMDR.
LIBERA PROFESSIONE
STUDIO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA, SITO A MACERATA  (MC) IN VIA TRENTO D/39, CAP. 62100
▪Psicoterapia individuale, di coppia e familiare.
Sostegno alla genitorialità.
Elaborazione del trauma con metodo EMDR.

Educatrice.
Tirocinio volontario per un totale di 250 ore
Cooperativa sociale P.A.R.S. “Pio Carosi “ Onlus
Comunita’ educativa per minori “ San Francesco”, Corridonia.

CONSIGLIERE SIPO MARCHE
SOCIETA’ ITALIANA DI PSICO-ONCOLOGIA.
▪Divulgazione e promozione psico-oncologia nelle Marche.

Educatrice.
Tirocinio volontario per un totale di 250 ore.
Scuola di discussione di suor Domitilla.
Comunita’ alloggio per gestanti e ragazze madri.
Corridonia.

Psicologa.
Tirocinio formativo per scuola di specializzazione in psicoterapia.
Casa di cura “Villa dei Pini” , Civitanova Marche
Tutor dott.ssa Katia Marilungo
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Dal 1 Ottobre 2012 al 30
Settembre 2013

Dal 5 Giugno 2012 al 14
Settembre 2015

Luglio-Agosto-Novembre-
Dicembre 2010

Giugno-Luglio-Agosto 2009
Agosto-Settembre 2007

Luglio-Agosto 2011

Ottobre-Novembre –Dicembre
2009

Psicologa.
Tirocinio post- lauream  per un totale di 1000 ore
Casa di cura “Villa dei Pini, Civitanova Marche (MC)
Tutor dott.ssa Katia Marilungo.

HOSTESS.
Sleepy  S.R.L. , Corridonia (Mc)
▪Gestione attività ricreative per Mc Donald’s Italia.
Settore Commercio.

COMMESSA
IPERSIMPLY, CENTRO COMMERCIALE “VAL DI CHIENTI”, MACERATA.
▪Cassiera
Settore commercio.

Educatrice.
Tirocinio volontario di 250 ore.
Cooperativa sociale P.A.R.S. “Pio Carosi” Onlus.
Comunita’  “ Don Vincenzo Cappella” presso Gabbi , Corridonia (MC) 
Settore dipendenze da sostanze.

Psicologa .
Tirocinio pre-laurea triennale per un totale di 250 ore
Associazione Piombini Sensini Onlus di Macerata
Comunita’ Veliero, Comunita’ educativa per minori.
Tutor dott.ssa Cippitelli Angela.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Giugno 2023

16 Ottobre 2021

6 Marzo 2021

4 Febbraio 2021

2 Dicembre 2019

28-29-30 Settembre 2018
Bari

16-17-18 Marzo 2018
Roma

Corso intensivo sullo SCHEMA THERAPY e attestato utilizzo tecnica.
Da Marzo a Giugno 2023. Italian Academy of Schema Therapy, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva. 60 ore di formazione in 4 
workshop.

Corso e attestato uso “FLASH TECHNIQUE”, Centro Moses, Condotto da 
Dott. Manfield e Dott.Angel.
Tecnica per favorire la risoluzione di PTSD semplici e complessi

Corso e attestato uso “FLASH TECHNIQUE”, Centro Moses, Condotto da 
Dott. Manfield e Dott.Angel.
Tecnica per favorire la risoluzione di PTSD semplici e complessi.

Titolo di PRACTITIONER EMDR, esperta nell’utilizzo della metodologia 
EMDR.

Corso intensive di qualificazione professionale per l’esercizio della 
professione di educatore professionale socio-pedagogico (corso valido ai 
sensi della L.205/2017, commi 594-601, inerente la nuova figura 
dell’educatore professionale). Università telematica Pegaso.  Corso 
annuale di 1500 ore pari a 60cfu.

FORMAZIONE EMDR LIVELLO 2 (eye movement desensitization and 
reprocessing).
CERTIFICATO APPLICAZIONE METODO EMDR.
EMDR Italia, Roma.
▪Tecnica per il trattamento delle esperienze traumatiche.

FORMAZIONE EMDR LIVELLO 1 (eye movement desensitization and 
reprocessing).
CERTIFICATO APPLICAZIONE METODO EMDR.
EMDR Italia, Roma.
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QUADRIENNIO 2014-2017 

12 Aprile 2014

3 Aprile 2014
SECONDA SESSIONE 2013

Dal 2014
18 Novembre 2014 

13 Giugno 2012

10 Novembre 2010

2007

▪ Tecnica per il trattamento delle esperienze traumatiche.

   PSICOTERAPEUTA DELLA FAMIGLIA.
Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale (IIPR) di Ancona.
Abilitata in data 20 Dicembre 2017 con voto 90/90.
▪Psicoterapia con approccio sistemico-relazionale.

ISCRIZIONE ORDINE DEGLI PSICOLOGI REGIONE MARCHE CON N. 2459
ALBO A.

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGA SEZIONE A.
UNIVERSITA’ “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI.

MEMBRO SIPO ( SOCIETA’ ITALIANA DI PSICO-ONCOLOGIA.
MEMBRO SIPRES (SOCIETA’ ITALIANA PSICOTERAPIA SISTEMICA E RELAZIONALE.
CERTIFICAZIONE PSICO-ONCOLOGA DI AREA ONCOLOGICA.

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA (LM51)
Voto 110/110.
Università “G.. D’Annunzio” di Chieti.
▪ Tesi “ Il fenomeno di inibizione nei processi di stereotipizzazione”
Relatrice Francesca Romana Alparone, Correlatore Stefano Pagliaro.

LAUREA IN SCIENZE PSICOLOGICHE (Indirizzo gruppi, comunità e organizzazioni).
Voto 104/110.
Università “G. D’Annunzio” di Chieti.
▪ Tesi ” Ragionamento ed euristiche : quadro storico e ricerca in corso”
Relatrice Claudia Casadio.

Diploma all’indirizzo sperimentale socio-psico-pedagogico (BROCCA)
Voto  95/100
ITAS “Matteo Ricci” di Macerata.

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre ITALIANO

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

INGLESE B1 B2 B2 B1
CERTIFICAZIONE LINGUA INGLESE “TRINITY

COLLAGE LONDON”
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  
C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative ▪ Ottime capacità relazionali e comunicative acquisite attraverso l’esperienza maturata  nel corso del 
percorso di studi, della attività lavorative, dei tirocini formativi.

Competenze organizzative e
gestionali

 Capacità di lavorare in gruppo ( equipe educativa) 
 Flessibilità ( acquisita in comunità)
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 Capacità di lavorare in autonomia ( acquisita nella libera professione)
 Capacità di ascolto ( nella mia attività di psicologa)

Competenze professionali  CORSO SULLE PREVENZIONE DEI CONFLITTI E GESTIONE DELLE SITUAZIONI 
CRITICHE CON METODO MAS (15 MARZO 2019)

 ATTESTATO PRIMO SOCCORSO, EMESSO DAL CRI DI MACERATA
 CORSO SULLA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO (NOVEMBRE 2015)
 CORSO ANTINCENDIO (MARZO 2018)

Competenze digitali

Altre competenze

Windows XP
Ottima conoscenza di Word, Excel, Power Point, SPSS, Access.
Internet, Mail.
HTML

▪ Grazie ai diversi lavori svolti, quando ero studentessa universitaria e successivamente per 
permettermi la mia formazione post-lauream, in ambiti non inerenti al mio campo di studi; ho 
appreso una maggior capacità di adattamento ai diversi contesti lavorativi, nonché spirito di sacrificio
al fine di proseguire i propri obiettivi.

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Seminari e workshop ▪ Seminario esperienziale sulla  comunicazione empatica, Wega, Civitanova marche 1 Marzo 2013.

▪ Seminari. “L’assistenza psichiatrica nel dipartimento  di salute mentale” e “L’assistenza psichiatrica 
prima della legge 180”,Chieti , 20 e 27 Gennaio 2009.

▪  Quarto convegno  nazionale   “prendersi cura di se’ per  prendersi cura 

▪ degli altri”, 12-13 aprile 2013 , Macerata. 

▪  “Fare lo psicoterapeuta; scenari possibili”, Ancona IIPR, 13 Settembre 2013

▪ Roma, 14 Marzo 2014  “L’intervista con la famiglia: come condurre un intervista sistemica, 
esplorando le relazioni  costruendo le basi per l’intervento terapeutico”.

▪ Ancona, 12-13 Aprile ”La teoria dell’attaccamento e la teoria dei sistemi motivazionali”  , dott. 
Francesco Canevelli.

▪ Ancona, 24-25 Maggio 2014  “ Quando il bambino si ammala”  dott.ssa Silvia Di Giuseppe.

▪  “ Sei zampe in corsia : la pet-therapy in oncologia” , 12 Settembre 2014, Macerata.

▪ “Innovare In psico-oncologia” 27Settembre 2014, Porto San Giorgio (FM).

▪  “ Giocare curando e curare giocando “  dott. Sergio Lupoi, 11 Ottobre 2014,  Ancona.

▪  “ Violenza e famiglia: quale trattamento ? “  dott. ssa Laura Vitaloni , 12 Ottobre 2014,  Ancona.

▪ “L’assenza del padre nella società di oggi”,21 Novembre 2014, Civitanova Marche.

▪  “Sviluppi traumatici: dalla disorganizzazione dell’attaccamento precoce ai disturbi conseguenti ai 
traumi “ Dott. Giovanni Liotti , 16 Maggio 2015, Ancona.

▪ “ Droghe, stili di vita ed effetto sul cervello”, Corridonia 26 Giugno 2015..  

▪ Ancona , 9 Aprile 2016,  “ I disturbi del comportamento sessuale”,  dott.  Giannubilo, dott. Canevelli, 
dott..Balercia e dott.ssa Martini

▪ Ancona, 21-22 Maggio 2016“La famiglia valutata. clinica e ricerca in terapia familiare” dott. Schepisi 
e dal dott. Visani.

▪ Corridonia, 29 Giugno 2016, “ Il sapere dei sentimenti”  dott. Basile e dott. Musi.

▪ Ancona, 26-27 Novembre 2016  “ La coppia e i suoi conflitti, le crisi e la rottura del legame , i percorsi
di aiuto”  dott.  Canevelli.

▪ Napoli-Paestum.6 - 9 aprile 2017 “ La funzione genitoriale nelle nuove famiglie tra cambiamento e 
stabilita’”.

▪ Ancona, 20 Maggio 2017 “ Famiglia, esperienze traumatiche e disturbi associativi”, prof.Loriedo.

▪ Roma, Congresso SIPSIC, 27-30 Settembre 2017.
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Convegni in qualità di relatrice

                          Corsi Certificazioni
Corsi Certificazioni

▪ Ancona,28 Ottobre 2017 ,“ I percorsi del trauma”, Prof.Canevelli.

▪ Colli del Tronto, 12-15 Aprile 2018, Convegno SIPRES “Violenze visibili e invisibili: intrecci relazionali
e percorsi evolutivi”.

▪ Convegno “ La felicità non ha peso”, Fermo, 22 Settembre 2018.

▪ “Lo psicologo conduzione e sviluppo della professione, tutele legali, previdenziali, assicurative” 
CORSO CAMPI, 27 Novembre 2018.

▪ “Corso base MMPI-2” Corso GIUNTI ; 4 Dicembre 2018.

▪ “Corso Vittimologia”, Corso GIUNTI, 18 Marzo  2019

▪ “La CTU, la CTP, e le perizie nella psicologia giuridica” Corso Giunti, 5 Aprile 2019

▪ “WAIS IV” Corso GIUNTI , 9 Aprile 2019.

▪ “16-PF5 CORSO BASE” Corso Giunti, 15 Aprile 2019.

▪ “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus sars COV-2: preparazione e contrasto”, Istituto 
superiore della sanità, 19 Marzo 2020, corso FAD (16 ore).

▪ “DSM V” Corso Giunti, 28 Maggio 2020.

▪ “Viaggio nella mente dei manipolatori affettivi: i principali indicatori per riconoscerli”, 12 Ottobre 2020,
Dott.ssa Bruzzone.

▪ “Giornate di supervisione clinica per i trattamenti residenziali dei pazienti adulti tossicodipendenti e 
alcoldipendenti con e senza doppia diagnosi, nonché di pazienti adolescenti o minori con problemi 
psicosociali o di dipendenza o di personalità “, dal 18 Settembre al 20 Novembre 2020, PARS.
▪ Webinar “ Relazioni senza controllo . Il problema dell’impulsività nel Binge Eating Disorder e nella 

bulimia”, Dott. Camillo Loriedo
▪ convegno “Diagnosi differenziale e comorbilità nel disturbo neurocognitivo maggiore e minore” 

organizzato da azienda sanitaria territoriale di Macerata per una durata di 4 ore.
▪ Corso e supervisione “La sofferrenza psichica dei minori con fragilità: la rete dei servizi, la presa in 

carico degli utenti e delle loro famiglie, la transizione verso l'età adulta” organizzato da azienda 
sanitaria territoriale di Macerata per un totale di 20 ore.
▪ Corso “ Autismo: stato dell'arte e prospettive future” 10 Maggio 2024 San Severino Marche.
▪ 28 Giugno 2024 partecipazione al convegno “Il tempo del minore e quello della tutela (il tempo dei 

bambini è prezioso”dalle ore 9 alle ore 18 presso Auditorium unimc.
▪ 26 Maggio e 6 Giugno 2025, “Valutazione psicodiagnostica e clinica delle capacità/competenze 

genitoriali nelle varie fasi di crescita del figlio”, Docente Prof.Marco Samory, AST di Macerata (!6 ore)
▪ 9 Dicembre 2024 “Il percorso di presa in carico in AST Macerata dei soggetti vittime di violenza”, 7 

ore di Corso, presso AST Macerata.

• “Psiche e corpo: insieme per un invecchiamento in equilibrio” in collaborazione con Avulss di 
Corridonia, Corridonia, 23 maggio 2014.
•“ Valorizzare il gioco … giocando”, Societa’ calcistica Vis Calcio di Civitanova Marche,  4 giugno 
2014.
•Convegno I.I.P.R.- S.I.P.R.E.S. 20-22 giugno 2014 Colli del Tronto (AP), “ Relazioni e sogno 
nell’evolversi della malattia oncologica”.
•Corso di formazione di base per il volontariato per Avulss di Monte San Giusto.
“ Il dialogo e l’ascolto in vista delle relazioni d’aiuto – psicologia della persona malata o in situazioni di
bisogno: tecniche di animazioni e assistenza adeguate al bisogno”  6 novembre 2014.
•Corso di formazione di base per il volontariato per Avulss di Monte San Giusto.
“ Vita di un gruppo sociale : lavorare insieme per servire meglio”  18 novembre 2014.
•Giornata mondiale contro la violenza sulle donne, “Diverso dall’amore”, 25 novembre 2014, Monte 
San Giusto .
-Giornata nazionale del benessere psicologico, “Quale strada devo prendere... mica sono matto io?”,
10 Ottobre 2017.
- XL Congresso “ Quando educare è più difficile: intelligenza artificiale vs umane sentire...la sfida del 
futuro...” Padova, 21-22 Aprile 2023, 14 ore di attività.

– formazione nei confronti degli operatori della comunità educative dell'azienda sanitaria di 
Parma, Luglio 2023

 21 Aprile 2018, Roma “Hotel Quirinale”.
Corso EMDR “Concettualizzazione del caso e pianificazione di un piano terapeutico”
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Prof. Anna rita Verardo.
 19 Maggio 2018, Roma “ Hotel Quirinale”

Corso EMDR “ Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali: il protocollo EMDR 
nel trattamento della crisi di coppia”.
Prof. Anna rita Verardo.

 10-11 Novembre 2018, Roma “Hotel Quirinale”
Corso EMDR “L’applicazione dell’EMDR in bambini e adolescenti”

 31 Marzo 2019, Milano “Hotel Michelangelo”
Corso EMDR” EMDR di gruppo: protocollo e possibilità applicative”.

 15 Marzo 2020, “EMDR applicato alla situazione di emergenza Coronavirus”. Corso in 
streaming condotto da Giada Maslovaric.

 4 APRILE 2020 “EMDR e il supporto al personale sanitario”. Corso in streaming condotto 
da Dott.ssa Stefania Sacchezin.

 2 MAGGIO 2020 “covid 19: esiti di una pandemia, su bambini, adolescenti e coppie” 
Corso in streaming condotto da Dott.ssa Anna Rita Verardo.

 4 LUGLIO 2020 “ Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita: strumenti di 
valutazione, intervento e applicazioni cliniche” condotto dalla Dott.ssa Zaccaglino Maria.

 4 OTTOBRE 2020, “ il dolore del corpo, le ferite dell’anima: l’EMDR nell’intervento 
psicologico del dolore e della fibriomalgia”,condotto da Dott.ssa Elisa Faretta.

 24 OTTOBRE 2020, “ EMDR con pazienti gravemente disregolati: sotto-regolazione, 
dissociazione, disconnessione e alessitimia”, condotto da Dott.ssa Gonzales.

 14 NOVEMBRE 2020, “ il lavoro sulla genitorialità: protocollo di intervento EMDR”,Dott.ssa
Maria Zaccagnino,

 21 Novembre 2020” EMDR e protocollo sulle dipendenze” condossa Dott.ssa Micaela 
Barnato.

 5 DICEMBRE 2020”Trasfert e contro transfert nella terapia EMDR”, Dott. Oliver Piedfort 
Marin

 23 Gennaio 2021, “Il trattamento EMDR individuale e di gruppo nei Disturbi di panico con e
senza agorafobia: dalla teoria alla pratica clinica” , Dott.ssa Elisa Faretta.

 24 Gennaio 2021, “ Aspetti emotivi e psicologici nei Disturbi Specifici dell’apprendimento: 
protocollo di intervento con EMDR” Dott.ssa Maria Zaccagnino.

 6 Febbraio 2021” Attenzione duale: significato, implicazioni e strumenti”, Dott.Knipe e 
Dott.ssa Spadoni.

 20 Febbraio 2021”Bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle tecnologie : dai progetti 
con le scuole all’intervento con EMDR” Dott.Matronardi.

 21 Febbraio 2021, “ La vergogna: da cenerentola delle emozioni a filo conduttore del 
lavoro con EMDR sul trauma”, Dott.ssa Verardo e Dott.ssa Lauretti.

  “Il trattamento della depressione con EMDR” , 27 Marzo 2021, Dott: Luca Ostacoli
  “ Il trattamento dei disturbi alimentari di elevata gravità, il ruolo dell’EMDR in un equipe       

integrata”, 10 Aprile 2021, Dott. Zaccagnino e Dell’Agnola.
  “ Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR. Dalla raccolta della storia alle fasi del protocollo”, 22 

Maggio 2021, Dott.ssa Zaccagnino.
 “ EMDR E memorie traumatiche: evidenze cliniche e scoperte recenti” , 19 Giugno 2021, 

Dott. Pagani Marco.
 Workshop “Lo stato dell'arte dell'efficacia dell'Emdr nel trattamento della depressione “, 6 

Novembre 2021, Luca Ostacoli, Isabella Fernandez, Antonia Vita , Sara Carletto, 
Alessandra Minelli.

 Workshop “ Lavorare con l'Emdr con genitori e fratellidei bambini con disabilità”, 27 
Novembre 2021, Alessia Incerti.

 Workshop “Terapia Emdr con pazienti con comportamenti autolesivi e suicidari”, 29-30 
Gennaio 2022 , Dolores Mosquera.

 Workshop “ Emdr in scenari ad alta esposizione: il lavoro sulla comunità”, 19 Febbraio 
2002, Stefania Sacchezin.

 Workshop “Emdr in contesti d'emergenza- un possibile contributo negli scenari pubblici e 
nell'accoglienza profughi”,13 marzo 2022, Giada Maslovaric.

 Workshop “ Emdr in psiconcologia dal trauma della malattia al benessere”, 19 Marzo 
2022, Elisa Faretta.

 Workshop “Emdr e protocollo sulle dipendenze “, 7 Maggio 2022, Micaela Barnato.
 Workshop “Affrontare le sfide iniziali dell'Emdr. Dalla raccolta della storia alle fasi del 

protocollo”, 14 Maggio 2022, Maria Zaccagnino.

 © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 7 / 8 



  Curriculum Vitae
 Jessica Ferrante

PUBBLIZAZIONI  

 EMDR EUROPE WORKSHOP CONFERENCE, 10-12 GIUGNO 2022, VALENCIA
 Workshop “Procedure EMDR di stabilizzazione in emergenza e in contesti clinici” tenuto 

da Gary Quinn, 2 Ottobre 2022.
 Workshop “Trauma e resilienza in contesti di emergenza” tenuto da Rogers Solomon , 1 

Ottobre 2022.
 Workshop “ Emdr e disturbi sessuali “ tenuto da Elena Isola, 12 Novembre 2022.
 Congresso Europeo EMDR , tenuto a Bologna, dal 23 al 25 Giugno 2023.
 Workshop “La terapia della depressione con l'EMDR. Focus su epigenetica, traumi e 

dissociazione”, tenuto da Alessandra Minelli, Luca Ostacoli, Sara Carletto, roma 2-3 
Dicembre 2023.

 Workshop “EMDR con pazienti distanzianti ed evitanti: l'approccio costruttivo”, 7 Settembre
2024.

 Congresso nazionale EMDR “25 anni di terapia EMDR:innovazione e ricerca”, 11-12-13 
Ottobre 2024, Rimini.

 Corso pratico avanzato” Trattamento EMDR del trauma complesso e dei disturbi 
dissociativi” 25-26 ottobre 2025, Roma, Emdr Italia.

– “La disregolazione evitante di tipo somatico”Un protocollo d'intervento integrativo
– “Connessione al sé bambino.Una nuova procedura per l'individuazione e l'elaborazione di 

attaccamento disfunzionale”

ALLEGATI  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR del 25 Maggio 2018.
Dichiarazione sostitutiva di certificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 
2000,n. 445 e s.m.i.

6 novembre 2025, RECANATI (MC)
FIRMA
Jessica Ferrante.
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