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. 349/5135800

24 rivoirolaura@hotmail.com
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® 3495135800

Sesso F | Data di nascita 16/01/1979 | Nazionalita Italiana

Psicologa Clinica e di Comunita, Psicoterapeuta ad orientamento
psicodinamico Adleriano, Ipnologa, Psicoterapeuta EMDR

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Giugno 2022 ad oggi Collaborazione con Servizi Sociali Caselle Torinese per psicoterapia pazienti
percettori reddito di cittadinanza
Psicoterapeuta per pazienti afferenti all’ Associazione
- Associazione senza fini di Lucro E.C.O. Epistemologia Comunicazione Orientamento
Via Biella 48 Torino

Da Ottobre 2006 ad oggi Psicologa, Psicoterapeuta, Ipnologa

Studio di Psicologia in Via Artisti 29 a Torino, Via Avellino 25 aTorino
- Psicodiagnosi con test di Rorschach, altri proiettivi e test di personalita
- Sostegno Psicologico
- Psicoterapia psicodinamica dell'adolescente, dell'adulto, della coppia, sostegno alla genitorialita
- Ipnosi per :

e  Psoriasi

e  Trattamenti anti-tabagismo

e  Sindrome del colon irritabile

e  Attacchi di panico e disturbi d'ansia

e Balbuzie

e  Disturbi psicosessuologici

e  Problematiche correlate alla Menopausa

e Dolore cronico
- Tecniche di rilassamento

e  Training autogeno

e Rilassamento progressivo di Jacobson

Da Aprile 2016 a Marzo 2017 Psicologa
Scuola&Lavoro, Via Principessa Clotilde 11f, Torino

= Bilancio delle competenze e colloqui di inserimento all'interno dei corsi di formazione
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Da Novembre 2013 a Dicembre
2015

Anno scolastico
2012/2013,2013/2014, 2014/2015

2013-2014

Da Ottobre 2008 ad Ottobre 2011

Anno scolastico 2006/2007,
2007/2008, 2008/2009,
2009/2010, 2010/2011, 2011/2012

Da Marzo 2007 a Giugno 2009

Curriculum Vitae Dott.ssa Laura Rivoiro

Orientamento, Formazione

Psicologa

Comunita L'incontro sr.l., localita Bordoni 50, Castello d’Annone (AT)
= Colloqui psicologici

= Relazioni per i Servizi Invianti

= Riunioni di Equipe e Supervisionni

= Tecniche di rilassamento

= Musicoterapica

= Arteterapia

Psichiatria di Comunita Adulti

Coordinatrice Pedagogica e Psicologa

Asilo Nido Campanellino, Via Don Luigi Orione 2 Torino
= Coordinamento psicologico

= Supervisoni di Equipe

= Gruppi di sostegno alla Genitorialita

= Incontri di aggiomamento per le insegnanti

Formazione, Psicologia dell’eta evolutiva, Sostegno alla Genitorialita

Psicologa Formatrice
Forte Chance, Via Avellino 6 Torino
= Docente corsi di formazione sulla comunicazione,

= Docente rapporto scuola famiglia, ruolo dellinsegnante

Formazione

Psicologa ed Educatrice

Ipab Casa Benefica, Via Saluzzo 44 Torino

= Consulente educativa su progetti Mamma-Bambino del Comune di Torino

= Incontri con aspiranti genitori affidatari in collaborazione con la “Casa dell'affido”

Formazione

Psicologa Formatrice
S.i.p.s.Vi Via Matteotti 2, 12100 Cuneo

= Formazione d’aula ai ragazzi delle Scuole Secondarie di Secondo Grado di Torino e Provincia, sui
temi dei comportamenti a rischio negli adolescenti (uso di sostanze, alcool)

Formazione

Psicologa Formatrice
Immaginazione e Lavoro, Via XX Settembre 8, Torino

= Orientamento in entrata e in uscita presso ITIS Pininfarina di Moncalieri, formazione alla ricerca del
lavoro, al sostenere in modo adeguato un colloquio di lavoro.
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Formazione

Da Ottobre 2006 a Giugno 2009 Psicologa Formatrice

TMS Milano Via Pasteur 6, Milano

= Corsi di fomazione sulle tematiche della comunicazione, risorse umane, orientamento al lavoro,
leadership, bilancio delle competenze, dinamiche di gruppo, problem solving

Da Settembre 2006 a Marzo 2007  Educatrice e sostegno scolastico

Cooperativa Nuovo Cammino, Cirie
= Sostegno scolastico a bambini con Handicap e Autismo

Educazione e sostegno scolastico

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Marzo 2023

Settembre 2020

Novembre 2013

Dicembre 2008

Marzo 2006

Febbraio 2004

Giugno 1998

Université Européenne
= Master Pratictioner Quantum Hypno Pratictioner of NLP e NLP3

Associazione EMDR ltalia

= Titolo di Operatore EMDR 1 livello Eyes Movement Desensitization and
Reprocessing

Diploma di specializzazione come “Ipnologa”
C.1.1.S Centro ltaliano di Ipnosi Sperimentale Franco Granone

= Tesi sperimetale dal titolo: “Ipnosi nella cura della Sindrome del Colon Irritabile”

Diploma di specializzazione in psicoterapia
S.A.L.G.A. Scuola di Psicoterapia Societa Adleriana ltaliana Gruppi e Analisi, Riconosciuta MIUR

= Tesi dal titolo: “il sogno e la coppia terapeutica”

Operatore Training Autogeno
ICSAT, presso il docente Carlo Grignolio a Torino

= Formazione allinsegnamento del fraining autogeno

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita
Universita degli Studi di Torino, Facolta di Psicologia

= Tesi sperimentale in neuropsicologia dal Titolo: “Approcci di psicoterapia con i pazienti traumatizzati
cranici’

Maturita scientifica
Liceo Scientifico Marie Curie di Pinerolo

INTERVENTI COME RELATORE
INVITATO A CONVEGNI,
CONGRESSI E CORSI

Data 16/02/17
Corso Psicologia
Ente Universita della Terza Eta di Asti
Titolo Intervento “Il corpo che parla alla mente. La somatizzazione”
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Data Gennaio e Febbraio 2016
Ente Biblioteca Dietrich Bonhoffer Torino
Titolo intervento La personalita del somatizzante

Data 16 Febbraio 2008
Confini e Fasi di una psicoterapia: Aspetti Etici e Deontologici” organizzato dalle Scuole di
Titolo convegno Psicoterapia e dall’Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte presso A.S.O. San
Giovanni Battista di Torino
Titolo intervento La fase prospettica di una psicoterapia: obiettivi clinici e collaudi creativi del sé, autori e
relatori Dott.ssa Simona Condelli e Dott.ssa Laura Rivoiro

COMUNICAZIONI
PRESENTATEA CONVEGNI E
CONGRESSI
Data 12-13-14 Aprile 2010
Titolo convegno Convegno Nazionale Societa Italiana di Psicologia Individuale a Savona
Tirolo Intervento Il mal di pancia finzionale

Data 29-30-31 Maggio 2009
Convegno Nazionale Societa Italiana di Psicologia Individuale a Bari.
Titolo convegno L'incoraggiamento adleriano
Titolo intervento La dispersione scolastica degli adolescenti : strategie di intervento allinterno della scuola in
linea con l'incoraggiamento adleriano. Relatore: Dott.ssa Laura Rivoiro

VOLONTARIATO

Data Da gennaio 2009 a a gennaio 2012
Unita di Psicoterapia, DSM ASL TO4 Regione Piemonte, Resp. Dott. Andrea Ferrero.
Sede e attivita svoltaTrattamenti di Brief-Adlerian Pyschodynamic Psychotherapy per un impegno di circa 4
ore/sett.
DataAnno 2002-2003
Casa di Cura per Anziani in Villa della Regina a Torino.
Sede e attivita svolta Attivita ricreative e socializzanti.
Data Dall'anno 2006 ad Oggi
Doposcuola per bambini di realta disagiate presso il Convento delle Suore della Carita in
Sede e attivita svolta Via Natale Palli a Torino

COMPETENZE PERSONALI

Linguamadre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B1 B1 B1 B1 B1
Francese B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Patente diguida  Patente B - Automunita

Firma Laura Rivoiro
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