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Lorenzo Ciabini

Data di nascita: 27/06/1995

Nazionalità: Italiana

Sesso: Maschile

Codice fiscale: CBNLNZ95H27A851M

Telefono: (+39) 3294846137

email: lorenzo.ciabini@gmail.com

social: https://www.linkedin.com/in/lorenzo-ciabini-032855188/

https://www.instagram.com/lorenzociabini/

Esperienza lavorativa

10/2021 – presente Psicologo Psicoterapeuta iscritto n. 9555 all’Ordine degli Psicologi 
della Toscana

P.IVA: 02412870517. Psicoterapeuta in libera professione presso: Viale 
Spartaco Lavagnin, 30 (FI); Centro Fisioterapico Ortopedico, via Roma 222, 
Poppi (AR); Via Buozzi, 50, Campi Bisenzio (FI)

10/2024 – 1/2025 Tirocino psicoterapia presso SOD Psico-oncologia AOU Careggi (Fi)

04/2024 Intervento di primo soccorso psicologico presso Centrale Idroelettrica Enel, 
Bargi (BO)

01/2021 – 06/2023 Educatore presso Cooperativa sociale Di Vittorio (Fi): tossicodipendenze, 
servizio scolastico

09/2020 – 2023 Collaboratore di ricerca presso SOD Psichiatria AOU Careggi (Fi)

02/2022 – 12/2022 Tirocinio psicoterapia presso ASL Firenze Centro UFSMIA distretto Campi 
Bisenzio (Fi)

01/2021 – 12/2021 Tirocinio psicoterapia presso il servizio di psicoterapia della SOD Psichiatria 
AOU Careggi (Fi)

10/2020 – 12/2021 Educatore presso CTE S.R.L Centro Terapie Educative (Fi) (residenziale
psichiatria e neuropsichiatria adulti e età evolutiva)
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01/2020 – 12/2020 Tirocinio post lauream: (6 mesi) presso Casa di Cura Villa Margherita (Vi) | (6 
mesi) presso Centro di Terapia Cognitivo Comportamentale (SOD Psichiatria 
Careggi) (FI)

10/2019 – 12/2019 Stage extracurriculare in analisi dei dati presso Dipartimento di Psicologia 
Generale, Università degli Studi di Padova

2018 – 2019 Tirocinio curriculare pre lauream di ricerca in psicofisiologia presso 
Dipartimento di Psicologia Generale, Università degli Studi di Padova e Casa 
di Cura Villa S. Chiara (Vr)

Titoli e formazione

02/2021 – 18/1/2025 Specializzato in psicoterapia cognitiva con voto finale di 30/30 presso CTCC 
– Centro di Terapia Cognitivo Comportamentale S.R.L. (Fi)

04/2022 Vice-presidente e  co-fondatore AIACC – Associazione Italiana Ansia da 
Cambiamento Climatico

30/10/2019 Laurea magistrale in Psicologia Clinica (LM-51) con voto finale di 110 e 
Lode presso Università degli Studi di Padova

2018 Corsi Avanzati per la Ricerca Scientifica (CARS) presso Dipartimento di 
Psicologia Generale, Università degli Studi di Padova: MatLab, EEGlab, R

10/7/2017 Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) presso 
Università degli Studi di Firenze

2014 Maturità Scientifica con indirizzo informatico presso Liceo Scientifico 
Galileo Galilei, Poppi (Ar)

Pubblicazioni

Innocenti, M., Santarelli, G., Faggi, V., Ciabini, L., Castellini, G., Galassi, F., & Ricca, V. (2022).  
Psychometric properties of the Italian Version of the Climate Change Worry Scale. The Journal of  
Climate Change and Health, 100140. https://doi.org/10.1016/j.joclim.2022.100140

Innocenti, M. (2022). Ecoansia. I cambiamenti climatici tra attivismo e paura. Erickson – coautore  
cap  III  “Effetti  psicologici  diretti  ed  indiretti  del  cambiamento  climatico”;  coautore  cap  IV  
“Esposizione  al  cambiamento  climatico:  l’importanza  di  una  risposta  proattiva  e  di  un  
cambiamento dell'approccio cognitivo collettivo al problema” https://www.erickson.it/it/ecoansia

Innocenti,  M.,  Perilli,  A.,  Santarelli,  G.,  Carluccio,  N.,  Zjalic,  D.,  Acquadro Maran,  D.,  ...  &  
Cadeddu, C. (2023). How Does Climate Change Worry Influence the Relationship between Climate  
Change Anxiety and Eco-Paralysis? A Moderation Study. Climate, 11(9), 190.

Innocenti, M., Santarelli, G., Lombardi, G. S., Ciabini, L., Zjalic, D., Di Russo, M., & Cadeddu, C.  
(2023). How Can Climate Change Anxiety Induce Both Pro-Environmental Behaviours and Eco-
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Paralysis? The Mediating Role of General Self-Efficacy. International Journal of Environmental  
Research and Public Health, 20(4), 3085.

Lezioni e interventi orali

07/01/2024 Intervento al convegno “L’evoluzionismo in Psicoterapia e Psichiatria” dal  
titolo “Capire la mente degli animali, capire la mente dei sapiens, intenti 
comuni tra etologia e psicologia” 

11/2023 Seminario dal titolo “L’epoca del cambiamento climatico e le emozioni 
ambientali” in collaborazione con: Prof.ssa Lorenza Tiberio, docente di 
Psicologia Ambientale, Università di Roma 3

7/2024 Seminario dal titolo “Plasticità neurale e relazioni interpersonali” in 
collaborazione con: Prof. Ferdinando Galassi, docente della specializzazione 
medica in Psichiatria presso AOU Careggi, Università degli studi di Firenze

Competenze Linguistiche

Lingua madre: Italiano | Lingua inglese: B2

Competenze Digitali

R | Fondamenti MatLab | Padronanza pacchetto Office

Data Firma

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto  
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)


