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Luana Coppola 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 

 

  

Psicologa collaborazione da maggio a giugno 2025– RSA (residenza 

per anziani) Istituto Piccole Ancelle di Cristo Re (Napoli) 

• Redazione dei Piani Assistenziali Individualizzati (PAI) per 

gli ospiti della struttura. 

• Collaborazione con l’équipe multidisciplinare per 

l’elaborazione di interventi psicologici mirati. 

• Supporto alla valutazione delle condizioni psicosociali e alla 

progettazione del percorso assistenziale individualizzato. 

 

Settembre 2024 – 30-06-2025 Insegnante di sostegno 

PRIMARIA IC ROMEO CAMMISA SANT’ANTIMO 

• Promozione di un ambiente scolastico accogliente, favorendo 

l'integrazione sociale e la partecipazione attiva degli studenti.  

• Collaborazione con le famiglie nel processo educativo e 

didattico 

• Monitoraggio dei progressi degli studenti e adattamento delle 

strategie educative in base alle loro necessità. 

 

 

Settembre 2023 – Giugno 2024 Insegnante di sostegno 

PRIMARIA IC CASTEL VOLTURNO CENTRO 

 

• Sviluppo e implementazione di strategie didattiche inclusive per 

favorire l'apprendimento degli studenti con bisogni educativi 

speciali (BES). 

• Collaborazione con il team docente per pianificare e monitorare 

percorsi educativi personalizzati. 

• Utilizzo di strumenti e metodologie specifiche per supportare il 

raggiungimento degli obiettivi didattici nella scuola primaria.  

 

 

Settembre 2022 – Giugno 2023 

Insegnante di sostegno LICEO SCIENTIFICO STATALE - 

"GALILEO GALILEI" | Mondragone  

• Comprensione dei bisogni educativi degli studenti con difficoltà in 

modo da definire le corrette attività di sostegno per l'inserimento nel 

contesto scolastico e sociale. 

• Gestione della continuità didattica nei passaggi fra istituti degli 

studenti. 

• Pianificazione di programmi integrativi a supporto degli studenti in 

difficoltà. 
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• Accoglienza dello studente, consulto con la famiglia e raccolta di 

informazioni utili pregresse. 

Settembre 2021 - Giugno 2022 

Insegnante di sostegno ISIS Ferraris- Buccini | Marcianise  

• Svolgimento dei compiti assegnati con attenzione e precisione. 

• Esecuzione autonoma delle attività assegnate. 

• Analisi sistematica del singolo studente e delle modalità di 

interazione con il contesto scolastico. 

• Identificazione delle difficoltà di insegnamento legate alle diversità 

e ricerca di soluzioni idonee. 

Settembre 2018 - Attuale 

Tutor ABA | Lusciano, Italia  

• Percorsi per crescere Onlus, ASL di Caserta per l'erogazione 

metodologia Aba, Attuazione procedure di riduzione dei 

comportamenti problema 

• Attuazione procedure di acquisizione di abilità 

• Presa dati sulle abilità e comportamenti problema 

Marzo 2017 - Attuale 

Educatrice Percorsi per crescere onlus soc.coop sociale | 

Lusciano, Italia  

• Tutoraggio educativo per una famiglia extracomunitaria 

• Supporto psico-educativo 

• Progetto terapeutico riabilitativo individuale a favore di una minore 

di 14 anni(P.T.R.I.) 

Maggio 2017 - Settembre 2018 

Psicologa Percorsi per crescere onlus | Lusciano, Italia  

• Progettazione e Gestione di P.T.R.I 

• Progetti Terapeutico-Riabilitativi Individuali" erogati dall'ASL CE 

Progettazione e \Gestione di Progetti Borsa- Formazione-lavoro 

• Supporto psicologico per centri polifunzionali per minori : " Circus" 

e "Dream"  

• Coordinamento centro autismo  

•  

Settembre 2016 - Gennaio 2017 

Educatrice Cooperativa Sociale Fantasia Onlus | San 

Marcellino, Italia  

• Assistenza Educatrice Minori ( Progetto terapeutico Riabilitativo 

Individuale a favore di un minore in situazione di disagio) 

• Sostegno scolastico 

• Supporto psico-educativo alla famiglia 
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Giugno 2016 - Luglio 2016 

Educatrice Giocamondo | Ascoli Piceno, Italia  

• Gestire un gruppo di 35 ragazzi con assistenza psicologica 

• Gestire ansia del bambino nel voler ritornare a casa, scoppi d'ira, 

aggressività 

• Anticipare dinamiche di conflitto tra i ragazzi -Monitoraggio delle 

dinamiche tra genitore e struttura 

Ottobre 2011 - Giugno 2016 

Agente commerciale Hrd Net SRL | Napoli, Italia  

• Leader nel settore della crescita e formazione del personale), 

Consulenza personalizzata: incontro individuale di analisi dei 

bisogni del cliente, focalizzazione sui propri obiettivi e 

miglioramento della propria persona 

• Organizzazione degli eventi: contatti con l'utenza prevista per il 

convegno, lavoro di segreteria, preparazione del materiale didattico 

e supporto per l'utenza, contatti con sponsors, contatto con i relatori 

• Docenti, invio newsletters e lettere di inviti, risposta ai bisogni 

informativi dei partecipanti al convegno 

Settembre 2010 - Settembre 2011 

Tirocinante Docente esperto Psicologia | Italia  

• Attività di docenza e coordinamento Equipe psicologica nell'ambito 

Progetto "Educazione alla 

• Salute e prevenzione del bullismo 

• Conduzione del gruppo classe, preparazione e somministrazione dei 

questionari,applicazione role playing ,simulate e gruppi di 

discussione, tecnica training autogeno 

Marzo 2010 - Settembre 2010 

Tirocinante Italia  

• Discussione Casi clinici,il colloquio di accoglienza , il colloquio 

motivazionale 

• Somministrazione test psicologici(MMPI, test grafici e test  

• Rorschasch) 

Gennaio 2005 - Giugno 2005 

Tirocinio Villa di briano  

• (Italia) Intervento di primo sostegno e di orientamento all'utente e 

alle famiglie 

• Attività di sostegno psicologico, sociale, per soggetti in trattamento 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

17/05/2013- data attuale 
ALBO PROFESSIONALE REGIONE CAMPANIA ALLA SEZ. A 

PSICOLOGO, con ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA 

PROFESSIONE DI PSICOLOGO CON NUMERO DI ISCRIZIONE 

5395  

 

23/02/2010 

LAUREA SPECIALISTICA | PSICOLOGIA CLINICA E 

DELLO SVILUPPO PRESSO 
SECONDA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI, Italia con 

votazione 100/110 

20/07/2020 

LAUREA IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE 

PRIMARIA  

UNIVERSITÀ EUROPEA DI ROMA, Roma, Italia con votazione 

104/110 

 

22/01/2025 
ABILITAZIONE PER LA CLASSE CONCORSUALE 
FILOSOFIA E SCIENZE UMANE (A018) presso Università 

degli studi di Cassino e del Lazio Meridionale con la votazione di 

DIECI SU DIECI (10/10).  

17/05/2022 

Corso di specializzazione per le attività di sostegno TFA- 

sostegno primaria |  
Università degli studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Cassino con 

votazione TRENTA SU TRENTA 30/30 

  
08/06/2021 

Corso di specializzazione per le attività di sostegno 

secondaria II grado con votazione  TRENTA SU TRENTA 

30/30 
Link Campus University, Roma, Italia  
 

 

13/09/2005 

Laurea Triennale | PSICOLOGIA 
Università degli Studi di Napoli, Caserta  
Psicologia Della Prevenzione e Disagio Individuale E Relazionale- (34 

- Classe Delle lauree In Scienze e Tecniche Psicologiche ) 
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16/11/2024 

Corso ECM – “I Disturbi Specifici dell’Apprendimento: dalla diagnosi 

agli interventi” 

Provider: Formaonweb S.A.S. – Durata: 6 ore | Crediti ECM: 4,2 

Corso in presenza accreditato ECM su diagnosi e strategie di intervento 

scolastico-riabilitativo per i DSA. 

 

27/09/2023 

Corso ECM – “I Disturbi Specifici dell’Apprendimento tra Psicologia 

Clinica e Scolastica” 

Provider: Formaonweb S.A.S. – Durata: 9 ore 

Corso accreditato ECM con focus clinico e scolastico sui DSA, con 

esame finale superato. 

 

21/12/2021 

Corso ECM – “Salute Mentale negli Adolescenti e nei Giovani Adulti 

durante e dopo l’Emergenza Sanitaria” 

Provider: ECMclub Srl – Durata: 13 ore 

Corso ECM su problematiche emergenti in adolescenza e interventi 

psicosociali in fase post-pandemica. 

 

28/05/2021 

Corso ECM – “L’Impatto Psicologico della Pandemia nelle Diverse 

Fasi del Ciclo di Vita” 

Provider: Formaonweb S.A.S. – Durata: 2 ore 

Riflessioni e strumenti psicologici per affrontare le ricadute emotive 

post-pandemiche in diverse fasce di età, inclusi contesti scolastici.  

 

13/04/2021 

Corso ECM – “La Prevenzione in Salute Mentale: interventi nelle 

scuole, supporto alla genitorialità e coalizione comunitaria”  

Provider: Sidera S.R.L. – Durata: 2 ore 

Corso centrato su prevenzione e promozione del benessere psicologico 

scolastico, familiare e comunitario. 

 

26/02/2021 

Corso ECM – “La Psicologia per la Scuola: mappe per l’intervento 

nelle istituzioni scolastiche” 

Provider: Formaonweb S.A.S. – Durata: 3 ore 

Approfondimento sulle strategie operative per l’intervento psicologico 

in ambito scolastico. 

 

21/12/2016 

Corso ECM – “DSA e BES in Campania: tra aspetti normativi e clinici” 

Provider: Eureka S.R.L. – Durata: 10 ore 

Corso accreditato Agenas, con focus integrato sugli aspetti normativi e 

clinici dei bisogni educativi speciali nel contesto scolastico. 
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Scuola di Psicologia –  

 

Gestione del colloquio psicologico 

Data di conseguimento: 21 dicembre 2022 

• Tecniche e strategie per condurre colloqui psicologici efficaci in 

contesti clinici ed educativi. 

 

Gestione di un centro di ascolto e interventi di 

prevenzione e supporto nelle organizzazioni scolastiche 

ed educative 

Data di conseguimento: 21 dicembre 2022 

• Approccio pratico alla gestione di centri di ascolto per il benessere 

psicologico e interventi in ambito scolastico. 

 

Scuola di Psicologia -  

Genogramma 

Data di conseguimento: 28 ottobre 2022 

• Utilizzo del genogramma come strumento per l’analisi delle relazioni 

familiari e delle dinamiche interpersonali. 

 

Scuola di Psicologia  

Training Autogeno - Esercizi Superiori 

Data di conseguimento: 16 marzo 2024 

• Applicazione di tecniche avanzate di rilassamento per la gestione 

dello stress e il miglioramento del benessere psicofisico. 

 

Scuola di Psicologia  

Data di conseguimento: 27 ottobre 2024 

• Analisi e trattamento di disturbi psicofisici attraverso un approccio 

integrato corpo-mente 

 

16/10/2017 

 

Corso di perfezionamento e aggiornamento  professionale 

in” Introduzione al metodo ABA ( Analisi del 

comportamento applicato) e le sue applicazioni ai contesti 

educativi e riabilitativi ” II EDIZIONE -100 ORE 

FOMRATIVE presso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 

SALERNO CON VOTAZIONE 98/100 
Scuola Medica Salernitana, Baronissi, Italia  

09/11/2010  

Master in Psicodiagnostica I E II MODULO (200 ORE 

FORMATIVE ) SOMMINISTRAZIONE ED 

INTERPETRAZIONE DEI SEGUENTI REATTIVI:  
Test di Rorschach-  MMPI-2 Test della FIGURA UMANA TEST 

DELL’ALBERO, TEST DELLA FAMIGLIA – DSSVF utilizzo 

reattivi in ambito Giuridico-peritale conseguito presso  CIFRIC Centro 
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• ULTERIORI INFORMAZIONI 

Trattamento dei dati 

personali Autorizzo il 

trattamento dei miei dati 

personali ai sensi del 

Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 "Codice 

in materia di protezione dei 

• 

italiano per la formazione Ricerca e Clinica in medicina e psicologia, 

Napoli  

 

 

16/07/2001 

Diploma di Ragioniere e Perito Tecnico Commerciale | 

IGEA, Conoscenze giuridiche ed economiche 
Istituto Tecnico Commerciale, Casal di Principe, Italia  
 

 
 

 

 

 

Lingue 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B2 B2 A2 A2 B2 

Francese A1 A1 A1 A1 A1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - 

C1 e C2: Utente 

Avanzato Quadro Comune Europeo di Riferimento delle 

Lingue, Contenuti 

Sicurezza 

Risoluzione di 

Problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente base Utente base 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 
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La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali previste in caso di 

dichiarazioni false e della decadenza dai benefici eventualmente 

conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non 

veritiere (art. 76 del D.P.R. 445/2000), dichiara che quanto riportato nel 

presente curriculum corrisponde a verità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del 

D.P.R. 445/2000. 

 

 

 

 

 

                                                                             

  Firma 
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