FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome FARRUGGIO LUISA
Indirizzo Via Del PiLASTRI, n 48, 50121, Firenze, Italia
Telefono 3201829450

Fax
E-mail luisafarruggio@hotmail.it

Nazionalita ITALIANA

Data di nascita 16/09/1987

PARTITA VA 0282600841

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date 20/09/2019 ad oggi
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto S. Giuseppe
* Tipo di impiego Insegnante di sostegno, Scuola primaria
* Date 06/10/18 — 09/06/2019
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto S.Gaspare
* Tipo di impiego Insegnante di sostegno, Scuola primaria
* Date 02/07/18 — 14/06/2019
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* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di
impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di
impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di
impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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ASL Toscana sud-est, area Infanzia-Adolescenza
Tirocinio professionale, formazione Psicoterapeuta
Sostegno psicologico, somministrazione di test neuropsicologici

16/04/18 — 15/06/2019

Casa di Cura Villa dei Pini, Firenze

Tirocinio professionale, formazione Psicoterapeuta
Sostegno psicologico, conduzione gruppi di rilassamento

15/04/2017 - 15/10/2017
Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana, reparto Psichiatria
Tirocinio professionale, formazione Psicoterapeuta

Colloqui di sostegno psicologico, diagnosi, consulenze psicologiche.

15/10/2016 — 14/04/2017
Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana, reparto Ematologia
Tirocinio professionale, formazione Psicoterapeuta

Sostegno psicologico

1/04/2016 — 1/09/2016
Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana, reparto Reumatologia
Tirocinio professionale, formazione Psicoterapeuta

Attivita ambulatoriale finalizzata al sostegno psicologico di pazienti con diagnosi di fibromi algia,
lavoro di equipe.

12/09/2016 — 12/09/2017

Comune di Firenze, Albergo popolare, Firenze

Servizio Civile

Gestione di laboratori aperti a tutti gli utenti volti a mantenere e migliorare le attivita residue in
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* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego
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* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego
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chiave educativa (pittura, creativita, uscite sul territorio, cura di sé).

12/2014 - 07/2016

Servizi ASCOT srl Riabilitazione Disagio Psichico, Firenze
Piscologa

Sostegno Psicologico rivolto a pazienti con disagio psicosociale.

09/2014 - 03/2015

Istituto di Neuroscienze, Firenze

Collaboratore Psicologa

Colloqui di sostegno psicologico, diagnosi, consulenza psicologica, lavoro di equipe,
somministrazione di test psicometrici, check list e rating scale specifiche per la valutazione di
comportamenti problematici nell'infanzia e nell'eta adulta. Apprendimento e successivamente
somministrazione della Stimolazione Magnetica ed Elettrica Transcranica in pazienti con
Disturbo del’'Umore e Disturbo Ossessivo Compulsivo.

03/2014 - 09/2014

Istituto di Neuroscienze, Firenze

Tirocinio post laurea in Psicologia Clinica

Colloqui clinici, sotto la supervisione del Dott. Di Rubbo Roberto.

09/2013 - 03/2014

Istituto Mediterraneo di Psicologia, Reggio Calabria

Tirocinio post laurea, Firenze

Sostegno psicologico rivolto a bambini, adolescenti, adulti (persona e/o coppia) con
problematiche psicologiche o psichiatriche, sotto la supervisione del Dott. Romeo Gabriele

09/2013 - 03/2014
Asl, Consultorio familiare, Reggio Calabria
Tirocinio pre laurea in Psicologia Clinica

07/2007 - 09/2007
Ospedale San Giacomo D’altopasso, SERT, Licata (AG)
Tirocinio pre laurea in Psicologia Clinica

03/2007 - 06/2007
Casa della Speranza “Don Angelo Ginex”, Agrigento
Tirocinio pre laurea Psicologia Clinica
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date
+ Qualifica conseguita

+ Nome e tipo di organizzazione erogatrice
dell'istruzione o formazione

¢ Date

+» Nome e tipo di organizzazione erogatrice
dell'istruzione o formazione

Principali tematiche/competenza acquisita

* Date
+ Nome e tipo di organizzazione

erogatrice dell'istruzione o
formazione

«Principali tematiche/competenza acquisita

* Date
* Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell’ istruzione o
formazione
*Principali tematiche/competenza acquisita

* Date
* Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione o
formazione
+Principali tematiche/competenza acquisita

* Date

+ Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione o formazione
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16/10/2020
Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale

Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva, Firenze

15-16-17/06/2018

EMDR Europe Association

Training | livello “Eye Movement Desensitization and Reprocessing”

20-21/05/2017
The Compassionate Mind Foundation Istituto di Psicologia e Psicoterapia
Comportamentale e Cognitiva

Training di | livello in “Compassion Focused Therapy”

11/2016
Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva, Firenze

Partecipazione certificata al Workshop “Acceptance and Commitment Therapy”

11/2016
Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva, Firenze

Partecipazione certificata al Workshop “ La Mindfulness — Based — Therapy e
L'evoluzione della Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

01/01/2016 — 31/12/2019

Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva, Firenze

Denominazione corso: Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale
Durata corso: 4 anni.
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* Date
+ Qualifica conseguita

+ Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

+ Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione o formazione

* Principali materie/abilita professionali
oggetto di studio

Date

* Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto di studio

* Date
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erogatrice dell'istruzione o formazione
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Specializzanda in Psicoterapia Cognitivo — Comportamentale
Corso di specializzazione riconosciuto dal MIUR (D.M. 23-05-12)

10/02/2015
Abilitazione alla Professione di Psicologo
Albo A dell'ordine degli Psicologi della Toscana n. 7720

Ordine degli Psicologi della Toscana

2010-2013

Universita degli Studi di Messina

Classe di laurea specialistica LM-51

Indirizzo: Psicologia generale.

Votazione: 108/110

Tesi di laurea: La Terapia Dialettico Comportamentale del Disturbo Borderline di Personalita

09/2005 - 03/2010

Universita degli Studi di Catania

Laurea Triennale

Indirizzo: Scienze e tecniche psicologiche

Votazione:100/110

Tesi di laurea: Nosografia dei Disturbi d’ansia. Descrizione di un caso clinico.

2005
Liceo Classico statale “Vincenzo Linares”, Licata (AG)

Diploma con votazione 70/100
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA
* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE SOCIALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE
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ITALIANO

INGLESE

eccellente
eccellente
Eccellente

Ottime capacita nel lavoro di gruppo,

ottima capacita di adattarsi in ambienti multiculturali, occupando posti in cui la

comunicazione & importante.

Ottima capacita nel lavoro di equipe multidisciplinare maturata nell'esperienza lavorativa
passata.

Ottime capacita organizzative acquisite nell'ambito lavorativo passato.

Senso dell'organizzazione e gestione del tempo.

Ottima gestione dei gruppi.

Spiccato senso organizzativo anche sul piano individuale per il conseguimento degli obiettivi che
mi pongo.

OTTIMA CONOSCENZA DI MICROSOFT OFFICE (WORD, EXCEL, POWER POINT) E SIMILARI (OPEN OFFICE);
OTTIMA CONOSCENZA E COMPETENZA DI UTILIZZO DELLE APPLICAZIONI INTERNET E DEI PRINCIPALI MOTORI
DI RICERCA;

OTTIMA CAPACITA DI ACQUISIZIONE DI COMPETENZE SPECIFICHE ED APPRENDIMENTO DI NUOVE TECNOLOGIE

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 Giugno2003, n. 196.
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