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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

   Via Dei Vestini, 192, 66100, Chieti, Italia 

   328/3339574 

Maddalenasimini89@gmail.com 

maddalena.simini@psypec.it 

  
Sesso Femminile | Data di nascita 22/11/1989 | Nazionalità Italiana 

  

 

 

 

 
 

OCCUPAZIONEDESIDERATA 

 

TITOLO DISTUDIO 

Psicologa 
 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute, 
Specializzanda in Psicoterapia sistemico relazionale 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

da Novembre 2021– 
in corso 

 
 
 

da Settembre 2020– 
in corso 

 
 
 

da Settembre 2018– 
a Maggio 2019 

 
 
 
 

 
da Marzo 2018– 

a Giugno 2021 

 
 
 

 
 

da Settembre 2017– 

a Settembre2018 

 
 
 

da Aprile2017– 

in corso 

 
 

 

 
Psicologa 
Home Care Molise 

Assistenza psicologica domiciliare rivolta a pazienti con malattie rare e alle loro famiglie 

 
 

Psicologa 
Associazione Amici di Cearpes Onlus  

Via Verdi, 18, San Giovanni Teatino (CH)  

Comunità per minori psichiatrici 

 

 

Educatrice/Operatore di comunità 

Comunità Terapeutica Ali d’Aquila 

Via dei Frentani, 81, 66100 Chieti (CH) 

Attività di supporto e sostegno a ragazzi con dipendenze patologiche 

 
 

Specializzanda 

Consultorio di Chieti 

Via Nicola Nicolini 1, 66100 Chieti (CH)  

Tutor: Dott.ssa Rita Costanza Sabatini  

Consulenze, colloqui e percorsi psicologici (in presenza e da remoto) 

 

Servizio Civile 

Comunità Terapeutica Ali d’Aquila 

Via dei Frentani, 81, 66100 Chieti (C

Psicologa (Studio privato) 

Via Raffaello, 94 Pescara (PE) 

Via Aldo Moro, 26 Sambuceto (CH) 

Consulenza e colloqui psicologici individuali, di coppia e familiari 
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da Marzo 2015– 

ad Agosto2015 

 
 
 
 

 
da Settembre 2014– 

a Febbraio2015 

 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

 

da Novembre2017– 

in corso 

 
 
 

 
28 Aprile2017 

 

 
 

8 Marzo2017 

 
 

 
 

da Gennaio2012 – 

a Giugno2014 

 
 
 

da Settembre2008– 

a Febbraio2012 

 
 

 
 

 
 

da settembre2003– 

a giugno2008 

 

Specializzazione in Psicoterapia 
I.P.R.A Istituto di Psicologia Relazionale Abruzzese. Scuola di formazione in psicoterapia 

 Piazza Giuseppe Garibaldi, 35,65127, Pescara (PE) 

▪ Formazione post-universitaria, Alta formazione 

 
Iscrizione all’Albo degli Psicologi dell’Abruzzo con il n. 2907 

 
 

 
Abilitazione all’esercizio di Psicologo Albo A 
Università G. d’Annunzio Chieti- Pescara 

 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute 
Università G. d’Annunzio Chieti- Pescara 

▪ Psicologia clinica, Psicopatologia, Farmacologia, Neurologia 

 

 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università G. d’Annunzio Chieti- Pescara 

 

▪ Psicologia generale, Psicologia sociale, Psicobiologia, Filosofia, Genetica medica, Biologia, Inglese, 
Informatica 

Tirocinante Post Lauream 
ASL di Chieti – Consultorio di Chieti, Distretto Sanitario di Base (D.S.B) 

Via Alento, Francavilla al mare (CH) 

Osservazione di colloqui psicologici individuali, di coppia e familiari, 

somministrazione di test MMPI-2, MMPI-A e disegno infantile 

 
Tirocinante Post Lauream 
Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento 

Università G. d’Annunzio Chieti-Pescara 

 

Diploma scientifico 

Liceo Scientifico E. Majorana 

Genzano di Lucania (PZ) 

▪ Italiano, storia, matematica, biologia, fisica, latino 
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COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE 
 

PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

INGLESE A2 A2 A2 A2 B1 

FRANCESCE A2 A2 A2 A2 A2 

 Livelli: A1/A2:Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 
 

Competenze comunicative Grazie al confronto, alla crescita maturata durante la mia esperienza universitaria e post-universitaria, ho 
riscontrato di possedere una naturale attitudine alla comunicazione, all’entrare in contatto con chi ho di 
fronte e costruirci un rapporto di fiducia, attraverso un ascolto attivo e non giudicante. Sono 
continuamente stimolata dal nuovo, amo conoscere e mettermi in gioco e credo che nella vita non si 
debba mai smettere di imparare. 

 
 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ho sviluppato buone capacità organizzative per poter terminare gli studi universitari nei tempi 
prefissati, e allo stesso tempo, essendo una studentessa fuori sede, ho cercato di lavorare 
rendendomi un po’ più autonoma sotto l’aspetto economico. 
Sul lavoro, come nella vita, dedico tutta la mia concentrazione al raggiungimento degli obiettivi. Ho una 
mente analitica e razionale, sono attenta al particolare, amo la precisione e l’ordine e sono reattiva nel 
prendere decisioni finalizzate alla risoluzione dei problemi. 
Cerco di rispondere alle richieste con un senso del dovere e di responsabilità. 

 
Competenze professionali Flessibilità, capacità di problem solving, empatia, lavoro di squadra, creatività 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 

 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

Livelli: Utente base – Utente intermedio - Utente avanzato  Competenze 
digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
Patente di guida B 

 
ULTERIORIINFORMAZIONI  

Iscritta al Programma Garanzia Giovani Abruzzo in data 17 Marzo 2017. 

 
 
 

ALLEGATI 
 

 

Autodichiarazioni lauree 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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