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PRESENTAZIONE

Psicologo e psicoterapeuta in formazione.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Liceo Classico
Liceo Classico Paolo Sarpi [ 09/2008 - 07/2012 ]

Indirizzo: Bergamo (ltalia)
Voto finale : 78/100

Laurea triennale in scienze psicologiche
Universita degli studi di Bergamo [ 09/2012 - 03/2016 ]

Indirizzo: Bergamo (ltalia)
Voto finale : 100/110
Tesi: Il test di personalitd MBTI e un esempio di applicazione in ambito lavorativo, relatore: Ugo Morelli

Laureamagistrale in Psicologia Clinica: salute e interventi nellacomunita
Universita degli Studi di Torino [ 09/2016 - 03/2019 ]

Indirizzo: Torino (ltalia)
Voto finale : 108/110
Tesi: Piccoli omicidi e riparazione del micro-trauma nell'opera di Crastnopol, relatore: Cesare Albasi

Tirocinio post-lauream in psicologia
Associazione Culturale IBTG - Scuola Gestalt Torino [ 05/2019 - 06/2020 ]

Indirizzo: Torino (ltalia)

Partecipazione ad un gruppo di lavoro tra tirocinanti e un conduttore in cui, all'interno della cornice tecnica e
teorica della psicoterapia della Gestalt, sono state analizzate le dinamiche di gruppo all'interno dello stesso,
svolti role playing e sedute di supporto psicologico, eseguite esercitazioni esperienziali psico-corporee, e
affrontate diverse aree tematiche trasversali sul mestiere e il ruolo dello psicologo.

Laboratorio di etnopsichiatria e partecipazione a colloqui con utenza migrante.

Partecipazione, in equipe e individualmente con alcune sedute di supporto, al percorso terapeutico di un
paziente di uno psicoterapeuta del centro.

Costruzione e conduzione di un laboratorio sulle emozioni all'interno di un progetto di doposcuola in una
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scuola secondaria di primo grado.

Abilitazione alla professione di psicologo, sez. Albo A
Universita degli Studi di Torino [ 09/2020]

Indirizzo: Torino (Italia)

Diploma di specializzazione in psicoterapia

ISIPSE’ Istituto di Specializzazione in Psicologia Psicoanalitica del Sé e Psicoanalisi Relazionale [
01/2022 - Attuale]

Indirizzo: Milano (Italia), via Visconti di Modrone 30

Annualita in corso: quarta

Corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia, comprendente:

15 weekend di lezioni tenute da docenti interni ed esterni alla scuola.

Seminari di formazione.

Tirocinio di specializzazione della durata di 150 ore annuali da espletare in strutture sul territorio convenzionate.
Percorso di analisi personale svolto con docente/psicoterapeuta della scuola.

Supervisioni individuali sui percorsi psicoterapici avviati in tirocinio e/o attivita privata con docente/psicoterapeuta
della scuola.

Tirocinio di specializzazione
Consultorio Priula - Cooperativa In Cammino [ 04/2022 - Attuale ]

Indirizzo: San Pellegrino Terme (Bergamo, ltalia), via de Medici 13

Partecipazione alle riunioni di equipe del consultorio

Conduzione di percorsi di supporto psicologico

Conduzione di gruppi a finalita psicoeducativa

Partecipazione a progetti di formazione sul territorio a opera del consultorio

Attestati e corsi
Corso base del training sul sistema di Diagnosi Psicodinamica Operazionalizzata (OPD - 2)
[12/2023]

Rilasciato da: “Associazione Gruppo Zoe”, Milano, via del Carroccio 3




ESPERIENZA LAVORATIVA

Servizio Civile Nazionale
Caritas [ 01/01/2014 - 01/01/2015 ]

Citta: Bergamo
Paese: Italia

Progetto rivolto a minori, all'interno dell'oratorio di Borgo Santa Caterina.

Partecipazione alla realizzazione di un laboratorio compiti rivolto a studenti delle scuole medie del quartiere,
partecipazione alla vita e alle attivita oratoriali (CREgrest, campi scuola, agende educative...), animazione e
presidio del luogo, attivita di manutenzione e mantenimento, osservazione e sostegno all'interno di un asilo
nido del quartiere.

Affidatario Diurno

Servizi Sociali del Comune di Torino [ 11/2019 - 06/2020 ]
Citta: Torino

Paese: ltalia

Assistenza e sostegno educativo/scolastico domiciliare a ragazzo di 13 anni di famiglia cinese avente sindrome
di Down.

Assistente educatore scolastico
Cooperativa Aeris [ 10/2020 - 06/2021 ]

Citta: Bergamo
Paese: ltalia

Assistenza educativa scolastica a due ragazzi di 16 e 18 anni con lieve e media disabilita intellettiva presso i
centri formativi professionali ABF di Curno e Engim di Brembate

Educatore
Cooperativa Namasté - Hotel Sociale [ 05/2021 - 12/2021 ]

Citta: Bergamo
Paese: ltalia

Presenza educativa, diurna e notturna, in un contesto di residenzialita leggera, all'interno dell’hotel "Residenza
del Borgo". Progetto con focus sull'autonomia, generale e abitativa, e sull' inserimento/ reinserimento lavorativo
per persone con disabilita, patologie psichiatriche, svantaggio socio-economico.

Partecipazione alle riunioni di equipe.

Insegnante di sostegno

Scuola Primaria Paritaria "Caterina Cittadini” [ 03/2022 - 06/2022 ]
Citta: Bergamo

Paese: Italia

Insegnante di sostegno su una classe seconda di una scuola primaria.
Intervento focalizzato in particolar modo su un bambino della classe avente certificazione di plusdotazione e
manifestante marcata difficolta di regolazione emotiva e comportamenti aggressivi rivolti a compagni e adulti.




Insegnante di sostegno
Scuola Secondaria di Secondo “Centro Studi Leonardo da Vinci” [ 09/2022 - Attuale ]

Citta: Bergamo
Paese: Italia

Insegnante di sostegno su classi del corso leFP e istituto tecnico, con intervento specifico su 4 alunni.
Compresenza in classe per 5 ore ad alunno avente disabilita di diversa tipologia ed entita.

Sostegno nello svolgimento delle attivita didattiche, nella comprensione dei contenuti e nello sviluppo delle
competenze.

Produzione di materiale semplificato e di mappe/schemi/formulari per lo svolgimento delle prove di valutazione.
Preparazione delle prove di valutazione in accordo con il docente curricolare.

Stesura del Piano Educativo Individualizzato (PEI) con relative revisioni e conduzione del Gruppo di Lavoro
Operativo per l'inclusione (GLO).

Attivita di raccordo con le famiglie.

Partecipazione a “sportelli help” pomeridiani.

Attivita facenti parte della funzione docente.

Psicologo
Luogo di Cura In Cammino - Cooperativa In Cammino [07/2025 - Attuale]

Citta: Bergamo
Paese: Italia

Prestazioni nelle scuole e presso gli sportelli di ascolto

Prestazioni psicoterapeutiche presso la suddetta sede

Progettazione e realizzazione di interventi informativi, formativi e promozionali
Partecipazione alle équipe

Partecipazione agli incontri promossi dalla cooperativa

Attivita privata
Studio privato “Centro PsicoSalute” [ 2024 - Attuale ]

Citta: Bergamo
Paese: Italia

Percorsi di sostegno psicologico e psicoterapie.

COMPETENZE _LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiano

Altre lingue: Inglese

ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1
PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1

CERTIFICAZIONI __LINGUISTICHE

First Certificate in English (FCE)
[ 05/2011 ] Grade B.




PATENTE DI GUIDA

Patentediguida: B

RETI _E _AFFILIAZIONI

Ordine degli Psicologi della Lombardia
[ 06/05/2021 - Attuale ]

VOLONTARIATO

Animatore ed educatore in oratorio
[ Oratorio di Borgo Santa Caterina, 2008 - 2015 ]

Animazione e coordinazione di numerose attivita oratoriali, tra cui CRE, campi scuola, feste, e gruppo
adolescenti.

Allenatore di una squadra calcistica, categoria Allievi CSI

[ ASD Virescit, 08/2015 - 05/2016 ]

PROGETTI

Creatore, organizzatore e djdella serata " Trash Come Una Rosa"
[01/2014 - 12/2016 ]

Creazione e organizzazione di un evento portato in diverse discoteche e locali della bergamasca come VIBE,
Bolgia, Polaresco e altri.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/ 16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei datipersonali”.

Bergamo, 25/08/2025
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