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Presentazione 

Il motto che mi ha sempre rappresentato è “proviamo a camminare insieme”. 

Soltanto insieme è possibile scoprire il percorso più adatto per ciascuno, al fine 

di superare i momenti critici che nelle varie fasi del ciclo di vita e soprattutto 

nella malattia oncologica possono accadere. 

 

 

Laurea in Scienze e tecniche psicologiche Università Campus 

Tesi di laurea: “L’empatia nei contesti sanitari” 

 

Laurea Magistrale in Psicologia clinica e dinamica Università Campus 

Tesi di laurea: “Psicopatologie nei malati oncologici, valutazioni e possibilità  

terapeutiche”. 

 

 
Attività professionale privata finalizzata a: 

• Colloquio clinico e valutazione psicologica del paziente. 

• Strutturazione degli interventi a seguito di un'accurata valutazione del 

singolo caso, analisi dei bisogni, pattern comportamentali per formare una 

sana alleanza terapeutica. 

• Attività di sostegno psicologico al malato e alla sua famiglia. 

• Supporto a soggetti di qualunque età e assistenza volta alla comprensione 

e all'accettazione di eventi traumatici e di malattie a livello fisico, mentale ed 

emotivo. 



Tirocinio annuale presso il centro Don Guanella di Roma, dove ho potuto fare esperienza 

nel campo della riabilitazione psicologica, instaurando rapporti sia con i ricoverati e i loro 

familiari. Il centro opera esclusivamente con persone con gravissime disabilità intellettive,  

ma la varietà e la complessità dei quadri clinici a cui mi sono avvicinato mi hanno permesso 

di acquisire esperienza su come offrire relazioni funzionali con malati e i loro caregiver. 

 

Volontario, per nove mesi presso l’Hospice fondazione sanità e ricerca, nel reparto di cure 

palliative, dove ho avuto la possibilità di offrire supporto e sostegno sia alle persone 

ricoverate che ai loro familiari.  

 

Tirocinio annuale presso il centro clinico dell’ IGA (Istituto Gestalt Analitica) dove, in un 

contesto privato, ho assistito a numerosi colloqui di consulenza ai malati e loro caregiver. 

 

 

Corsi di aggiornamento: 

Ho partecipato in data 17/04/2025 al corso di aggiornamento su "Lutto" Percorsi clinico- 

assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura".       

 

Ho partecipato in data 19/05/2025 al corso di aggiornamento su "PENSIERO ED 

EMOZIONE" avente come obiettivo didattico/formativo "Epidemiologia - prevenzione e 

promozione della salute - diagnostica - tossicologia con acquisizione di nozioni 

tecnico-professionali" 

                                                                               


