CURRICULUM VITAE Dott.ssa Maria Cristina Sciuto

Informazioni personali

Dott.”® Maria Cristina SCIUTO
Psicologa e Psicoterapeuta dell'adulto, della coppia, della famiglia, di gruppo,
dell'infanzia, dell'adolescenza

Nata a Sciacca (AG) il 07/08/1955
E-mail: crisciut55@gmail.com

Riceve in:

- Albano Laziale
c/o C.P.A. - Centro di Psicologia Applicata
Via Ascanio, 3
Cell. 3470928030 - tel./fax: 069325000
(dal lunedi al venerdi)

- Ciampino, Via del Lavoro 128
Cell.: 3470928030
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Formazione

1)  Tirocinante, presso il Centro di Igiene Mentale di Pontevalleceppi (PG), svolgendo attivita
di studio e di ricerca, 26/09/1977 - 26/06/1978

2)  Laurea in Psicologia, Indirizzo Applicativo presso I’Universita degli Studi di Roma,
26/06/1979

3)  Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo

4)  Terapeuta in "Tecniche di Analisi e Modificazione del Comportamento Sociale", titolo
conseguito presso ' Istituto SKINNER di Roma, 1980

5)  Attivita di volontariato a Ciampino per 1’assistenza, la disintossicazione e il recupero di
giovani tossicodipendenti, 1980

6)  Trainer di "Psicoprofilassi Ostetrica" con il Metodo "RAT", titolo conseguito presso
I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, 1982

7)  Partecipazione ad un congresso sul Tema "Soma, Psiche, Sema", Genzano (Rm),13-15
Maggio 1983

8)  Partecipazione al Seminario di "Sophianalisi" tenutosi per conto della S.I.LP.A.E. c/o il
C.P.A., 4-5 Aprile 1987

9)  Tirocinio in ambito clinico e diagnostico, presso il Centro di Psicologia Applicata (C.P.A.)
di Albano L., nell’a.a. 1989-1991

10) Diploma di Specializzazione in Psicoterapia, secondo il Metodo della Sophianalisi presso la
S.I.LP.A.E. - S.U.R. (Scuola Integrata di Psicoterapia Analitica Esistenziale della Sophia
University of Rome), conseguito nell'a.a. 1990-91

11) Training formativo, analitico individuale e di gruppo, presso la Scuola suindicata,
Settembre1987 - Giugno 1991

12) Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Regione Lazio, Prot. N° 4272, 20/12/1993

13) Riconoscimento del Titolo allo svolgimento dell'attivita di Psicoterapeuta da parte
dell’Ordine degli Psicologi, 31/1/1997

Esperienza professionale

1) Attivita clinica:

A. Esercizio della Libera Professione di Psicologa e Psicoterapeuta, c/o lo Studio di Psicologia
Applicata - CPA, dal 1991 a tutt'oggi:

- Psicologia e Psicoterapia del bambino e dell’adolescente;
- Psicologia e Psicoterapia dell'adulto;

- Psicologia e Psicoterapia della coppia;

- Psicologia e Psicoterapia di gruppo;

B. Conduttrice di "Tecniche Psicodrammatiche" e di "Gruppi Maratona"
C. Correlatrice in tematiche relative alla Salute ed il Benessere Psicofisico dal titolo “Gli incontri
del sabato” tenutisi negli ultimi 5 anni prevalentemente presso lo Studio di Via Ascanio in Albano
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2) Attivita in settori diversi:

A. Psicologa presso I'Amministrazione Comunale di Ciampino dal19/03/1980 al 16/06/1980.
B. Docente di corsi di aggiornamento con le tematiche e presso le scuole di seguito indicate:
*S.M.S. "De Sanctis" di Genzano (Rm) - Aggiornamento per gli insegnanti su tematiche
riguardanti Il Linguaggio (Patologie e Tecniche Comunicative) - a.s.1991-92
* Conduttrice di un Corso di Psicomotricita per gli Alunni del 1° Ciclo della Scuola Elementare
di Cecchina - a.s.1991-1992
* Scuola Materna di Ciampino -1° Circolo Didattico - Aggiornamento per gli insegnanti
relativo alla Didattica della Psicomotricita - a.s.1992-93
*S.M.S. "A. Gramsci" di Pavona - Albano L. - Aggiornamento per 1 genitori relativo
all'Interpretazione del Disegno dei loro figli - a.s.1992-93
*S.M.S. "D. Alighieri" di Castelgandolfo - Aggiornamento per alunni e genitori nell'ambito del
Progetto RAGAZZI 2000, indetto e riconosciuto dal Provveditorato agli Studi di Roma,
inerente problematiche adolescenziali - a.s.1993-94 e 1994-95
*S.M.S. “G. PASCOLI” di Albano L. - Aggiornamento per genitori nell’ambito del
Progetto Salute, indetto e riconosciuto dal Provveditorato agli Studi di Roma, inerente
I’““Arte di essere genitore” di Adolescenti che saranno adulti nel 3° Millennio - a.s.1997-98
C. Relatrice in una delle cinque conferenze organizzate dall' Associazione Culturale La
Clessidra, sotto il Patrocinio dell' Assessorato alla Cultura del Comune di Ciampino, Sala
Convegni, 23 febbraio 1991
D. Docente in incontri formativi per operatori e volontari sociosanitari, Ospedale S. Giuseppe
Albano L., 1992
E. Docente di Psicologia all'Universita della Terza Eta di Ariccia (c¢/o Palazzo Chigi), a.a 1993/94
F. Docente per il C.E.1.S. di un progetto di formazione, rivolto a famiglie e insegnanti, presso
le S.M.S. "A. Vivaldi" di S. Maria delle Mole e "P. Levi" di Frattocchie (Rm), a.s.1993-94
G. Docente di Psicologia applicata allo Sport, nei corsi di formazione per allenatori di 1°grado
da parte della F.I.P.A.V. (Federazione Italiana Pallavolo),1993
H. Docente di Tematiche Psicologiche nei corsi di formazione per istruttori di aerobica per conto
della Federclub del Movimento Sportivo Popolare, 1994-1996
I. Docente in un corso di formazione per 1 vigili urbani del comune di Albano L. sulle tematiche
della comunicazione, Gennaio 1995
L. Progettista per I’ EIN.A.L.P. Lazio di un corso di formazione professionale dal titolo
“Commessi addetti alle vendite”. Progetto approvato dalla Regione Lazio nel1998, a valere sui
Fondi dell’Obiettivo 3 del F.S.E., e finanziato nel 2000, marzo — settembre 2000
M. Docente del corso di formazione di cui al precedente punto I sulle tematiche riguardanti la
“Comunicazione inerente la vendita”
N. Docente in un secondo corso di formazione, presentato dall’E.N.A.I.P. Lazio approvato e
finanziato dalla Regione Lazio, dal Titolo “Promoter nei servizi all’infanzia”, tematica
“Comunicazioni e Relazioni Interpersonali”
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3) Attivita di aggiornamento:

A. Partecipazione agli Incontri di Formazione Continua degli Operatori della Sanita, Evento
Formativo denominato Psicopatologia dei Legami Familiari, organizzato dalla Scuola Medica
Ospedaliera, 9 febbraio — 8 giugno 2013 ( 32 Crediti ECM)
B. Partecipazione agli Incontri di Formazione Continua degli Operatori della sanita, Evento
Formativo N° 7405 — 226894 denominato: Diagnosi Psicologica: eziopatogenesi e strumenti
diagnostici nel contesto dei diversi approcci terapeutici. Organizzato da KOINE’ (25 Crediti
ECM) - 2006
C. Partecipazione agli Incontri di Formazione Continua degli Operatori della sanita, Evento
Formativo N° 7405 — 225835 denominato: Il test dei colori di Luscher e la diagnosi
funzionale nell’indagine psicologica. Organizzato da KOINE’ (15 Crediti ECM) - 2006
D. Partecipazione agli Incontri di Formazione Continua degli Operatori della sanita, Evento
Formativo N° 7405 — 179063 denominato: Il progetto terapeutico: approcci integrati
E. Organizzato da KOINE’ (25 Crediti ECM) - 2005
F. Partecipazione al Seminario: Il gioco della sabbia nella pratica analitica c/o la Sede
dell’Ordine degli Psicologi - Roma — 21/01/2005
G. Partecipazione agli Incontri di Formazione Continua degli Operatori della sanita, Evento
Formativo N° 7405 — 109401: Setting e pratica terapeutica secondo I’approccio
psicodinamico in particolari casi clinici Organizzato da KOINE’ (26 Crediti ECM) - 2004
H. Partecipazione agli Incontri di Formazione Continua degli Operatori della sanita, Evento
Formativo N° 7405 — 141506: 1l Test di Bender Visual Motor Gestalt Test nella pratica
clinica: bambini, adolescenti, adulti. Organizzato da KOINE’ (12 Crediti ECM) - 2004
I. Partecipazione al Seminario: Aprire gli occhi, le menti, i cuori...L’ascolto terapeutico del
bambino vittima di abuso c/o la Sede dell’Ordine degli Psicologi - Roma — 03/04/2004
J. Partecipazione agli Incontri di Formazione Continua degli Operatori della sanita, Evento
Formativo N° 7405 — 41439: Studio sistematico dei casi clinici: Approcci psicoterapeutici
teorico-pratici a confronto. Organizzato da KOINE’ (31 Creditt ECM) - 2003
K. Partecipazione agli Incontri di Formazione Continua degli Operatori della sanita, Evento
Formativo N° 1539 — 39446: Le Artiterapie: strumenti e metodi per D’espressivita
intersoggettiva. Organizzato da KOINE’ (3 Crediti ECM) - 2003
L. L. Partecipazione agli Incontri di Formazione Continua degli Operatori della sanita, Evento
Formativo N° 1442 — 29314: Clinica e Terapia della Coppia. Organizzato da KOINE’ (11
Crediti ECM) - 2003
M. Partecipazione al Seminario di Formazione Clinica denominato: Paura, Panico, Fobie e
Ossessioni condotto dal Prof. Giorgio Nardone, per le tecniche avanzate di Terapia Breve
Strategica - Roma 10/02/2002.
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Attivita scientifica

A. Pubblicazioni di articoli riguardanti Tematiche di Psicologia dello Sport e di Psicologia Sociale
B. Docenze varie: vedi punti sotto Esperienza Professionale — Attivita in settori diversi

C. Conferenza sul Narcisismo, tenuta c/o il CPA il 6/11/2013, dal titolo “La Vita interiore ¢
Costruzione e Creazione. Il Narcisismo soffoca questa creazione.”

Ciampino, li 13/10/2016

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" .
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