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MARTINA GIOMBETT!I

25/09/1989

PSICOLOGA

ISCRITTA ALL’ALBO A DELL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI UMBRIA n® 2075

+39 3335985499
martina.giombetti9@gmail.com

martina.giombetti@psypec.it
Foligno (PG)

www.martinagiombetti.it

Universita degli Studi di Perugia — Laurea Magistrale in Psicologia (LM-51)

110/110 e LODE - Dottoressa in Psicologia

Universita degli Studi di Perugia — Laurea in “Filosofia e Scienze e Tecniche Psicologiche”

110/110 e LODE - Dottoressa in Filosofia e scienze e tecniche psicologiche

AiCS Ente riconosciuto dal CONI — Diploma Nazionale

Istruttore Hata Yoga e Ginnastica Educativa e Rieducativa

Future Academy — Corso Holistica Ceprao / SIAF Italia

Istruttore Certificato Mindfulness

A.S.C. ACADEMY Ente riconosciuto dal CONI - Diploma Nazionale

Tecnico 1° livello SNAQ Danza Belly Dance



* Nome e tipo di istituto di istruzione

+ Qualifica conseguita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

CORSI DI FORMAZIONE, SEMINARI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE
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Liceo delle Scienze Umane “G. Mazzatinti” Gubbio - Diploma

92/100 - Diploma di Maturita in Scienze Umane

Settembre 2024 — Aprile 2025
ILLIPER s.r.I. - Aquila (AQ)

Societa di psicologia, psicoterapia e formazione
Psicologa Tirocinante
Attivita di osservazione diretta e diagnosi.

Partecipazione a gruppi di ricerca e redazione di articoli in materia di salute mentale e relazioni.

Somministrazione di test e altri strumenti di indagine sotto diretta supervisione del tutor.
Integrazione, studio e approfondimento della metodologia analitica Junghiana.
Pratiche di meditazione e rilassamento.

Settembre 2021 - Luglio 2024
CENTRO STUDIO PRIVATO - Perugia (PG)

Benessere

Insegnante di meditazione, yoga, danza e mindfulness
Tecniche meditative

Yoga

Danzaterapia e Arteterapia

Mindfulness

CERTIFICAZIONE DI PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO DI ARTETERAPIA
“La natura terapeutica dell’arte”
presso 'Universita degli studi di Perugia in data 12 settembre 2024

SEMINARIO SUI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE DCA
“Fame d’anima”

CORSO DI FORMAZIONE SULLE RELAZIONI CONFLITTUALI
“La coppia in conflitto”

CERTIFICAZIONE DI PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO DI FILOSOFIA

‘Il viaggio dei filosofi”

promosso dall'associazione culturale Benedetto XVI con il patrocinio del Comune di Gubbio
dal 16 ottobre 2014 al 23 marzo 2015

ITALIANO



* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRO (PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, SEMINARI, PUBBLICAZIONI,
COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. ED
OGNI ALTRA INFORMAZIONE CHE IL
RITIENE DI DOVER PUBBLICARE)
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INGLESE

B2 - ECCELLENTE
B2 - ECCELLENTE
B2 - ECCELLENTE

Ottima conoscenza del pacchetto MICROSOFT OFFICE.

Ottima padronanza di INTERNET, POSTA ELETTRONICA e STRUMENTI DI
COMUNICAZIONE ONLINE.

Esperienza nella gestione di attivita da remoto.



