FORMATO EUROPEO
PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MaAsSIMILIANO ASCIUTTO
Indirizzo Via Dino Giani 1, CornATE D'abpa (MB);
Telefono 3294024119

E-mail m.asciutto@live.com;
PEC: massimiliano.asciutto.894@psypec.it;
Nazionalita Italiana

Data di nascita 21\06\1986
ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a) GENNAIO 2008 - DicemBre 2008

e Nome e indirizzo del datore Episteme - Associazione culturale e Centro di psicoterapia sistemica - via
di lavoro Ricasoli 4 Torino
¢ Tipo di azienda o settore Centro di psicoterapia ad orientamento sistemico relazionale
e Tipo di impiego Tirocinante pre-lauream in Psicologia Clinica
* Principali mansioni e Partecipazione alle riunioni d’equipe, partecipazione attivita di psicoterapia
responsabilita con equipe dietro specchio unidirezionale, recorder.

¢ Date (da - a) DicemBre 2010- DicemBre 2011

* Nome e indirizzo del datore Café & Co SRL, sede legale via Liberta 102 Caltanissetta (CL)
di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore Franchising nel settore Food and Beverage
* Tipo di impiego Rapporto di consulenza, collaboratore del direttore Sviluppo Franchising
Italia: ore complessive 230.
* Principali mansioni e Consulenza, recruiting, selezione personale, sviluppo, partecipazione alle
responsabilita fiere del Franchising di Milano, Roma, Napoli.

¢ Date (da - a) MARZO 2011 - MARZO 2012

* Nome e indirizzo del datore San Raffaele Ville Turro, via Stamira D'Ancona 20 Milano (Ml);
di lavoro
* Tipo di azienda o settore Ospedale, presso Servizio di Psicologia Clinica e Psichiatria

* Tipo di impiego Psicologo, Ricercatore. Rapporto Tirocinante Post Lauream, in seguito



Tirocinante Scuola di Specializzazione e Volontariato. 30 ore settimanali ore
totali 1150 di tirocinio e 200 di volontariato.
* Principali mansioni e Attivita clinica e di ricerca; coordinatore ambulatorio psicodiagnostico

responsabilita “filtro” presso Servizio di Psicologia Clinica, co-conduzione terapia orientata
sulla crisi nel trattamento in regime day hospital sul disturbo borderline di
personalita presso Servizio di Psichiatria. Membro dell’equipe sul
trattamento DBT del disturbo borderline di personalita. Membro dell’equipe
di Psicologia delle Emergenze presso gli Aeroporti di Malpensa e Linate.

* Date (da - a) MARZO 2012- DICEMBRE 2015

* Nome e indirizzo del datore Cooperativa Artelier, Via Pace 10 Milano, presso struttura residenziale
di lavoro terapeutica di Neuropsichiatria infantile “Antenna G. Beolchi”, via Beolchi 26,
Cuggiono (Ml).
* Tipo di azienda o settore Struttura Residenziale di Neuropsichiatria Infantile ;
* Tipo di impiego Educatore Professionale, Psicologo. Contratto a tempo determinato 38 ore
settimanali.
* Principali mansioni e Conduzione atelier clinici condotti con gli ospiti della struttura; Gestione
responsabilita attivita quotidiane proposte dalla Comunita; partecipazione alle riunioni

d’'equipe; stesura trimestrale di piani terapeutici individualizzati, attivita di
tutoraggio utenti. Colloqui con i genitori degli utenti. Responsabile turni e
sistemi informatici. Attivita di coordinamento. Creazione progetti con enti
pubblici e privati ( Societa Sportiva AC Magenta, Piscina Comunale di
Legnano e Parabiago, Scuola di Karate Yoseikan di Bareggio) per
I'alfabetizzazione motoria ed attivita riabilitative di natura fisica e psichica
per gli utenti della struttura.

* Date (da - a) AGOSTO 2012- SETTEMBRE 2012
* Nome e indirizzo del datore Cooperativa Albatros
di lavoro
e Tipo di azienda o settore Centro di Prima Accoglienza minori con reati penali o civili
e Tipo di impiego Educatore professionale. Contratto di collaborazione ore complessive 84.
* Principali mansioni e Conduzione di attivita espressive e pratiche a valore clinico e pedagogico.

responsabilita

* Date (da - a) GENNAIO 2013- DICEMBRE 2013
« Nome e indirizzo del datore Dipartimento di Salute Mentale - Centro Psico Sociale , via Giuseppe
di lavoro Fornaroli 67,
20013 Magenta (mi) Servizio di Psichiatria

* Tipo di azienda o settore Centro Psico Sociale presso Ospedale di Magenta - Azienda Ospedaliera
Civile di Legnano -
* Tipo di impiego Tirocinante per secondo anno Scuola di specializzazione in psicoterapia
COIRAG
* Principali mansioni e Valutazione psicodiagnostica, psicoterapia

responsabilita

* Date (da - a) GENNAIO 2014 - OTTOBRE 2015

* Nome e indirizzo del datore Ospedale Civile di Novara - SC di Psicologia Clinica - via Piazza d’Armi 1
di lavoro Novara
e Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera
e Tipo di impiego Specializzando in psicoterapia
* Principali mansioni e Partecipazione alle riunioni d’equipe, psicoterapia individuale e di gruppo
responsabilita afferenti da Dietologia, Dipartimento Mobbing e SC Psicologia Clinica

* Date (da - a) MARZO 2014 - NOVEMBRE 2014
* Nome e indirizzo del datore Studio psicologico Dott.ssa Richetta, psicoterapeuta. Via Pansa 4, Novara
di lavoro
* Tipo di azienda o settore Studio Privato



* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Recorder gruppo terapeutico
Psicoterapia

GENNAIO 2015- DICEMBRE 2015
Studio privato Dott.ssa Silvia Corbella, Via U. Bassi, 30 - 20159 Milano

Studio di Psicoterapia
Recorder Gruppo di psicoterapia di gruppo
Psicoterapia

Novembre 2014- Novembre 2015

Cooperativa Artelier, Via Pace 10 Milano, presso struttura residenziale
terapeutica di Neuropsichiatria infantile “Antenna G. Beolchi”, via Beolchi 26,
Cuggiono (Ml).

Struttura residenziale terapeutica di Neuropsichiatria Infantile

Conduttore Gruppo Terapeutico sui genitori degli utenti della struttura
Psicoterapia di gruppo

Febbraio 2016 - Maggio 2019

Istituto Geriatrico Fondazione La Pelucca Onlus, via Campanella 8 Sesto San
Giovanni (MB)

Sanita - Struttura Residenziale Disabili (RSD)
Psicologo-Coordinatore di struttura contratto part time 26 ore

Coordinamento Unita d'offerta RSD, conduzione riunioni d'equipe, gestione
clinica personale, creazione progetti sul territorio.

Ottobre 2016 - Dicembre 2016
Cooperativa Progetto A, Via dell'Artigianato Agrate Brianza (MB)

Cooperativa Sociale
Psicologo, contratto part-time 15 ore

Psicologo per conto Comune di Parabiago presso Istituto Comprensivo
Manzoni, Istituto Comprensivo Gajo, Scuola dell'infanzia Paritaria Don Franco
Facchetti. Osservazioni in classe, invii presso NPI territotio, consulenza
genitori ed insegnanti, sportello psico-pedagogico.

Febbraio 2017 - Febbraio 2019

Istituto Geriatrico Fondazione La Pelucca Onlus, via Campanella 8 Sesto San
Giovanni (MB)

Sanita - Hospice 5 ore
Psicologo
Conduzione riunioni d'equipe, gestione clinica personale.

Aprile 2017 - gennaio 2018

Universita cattolica di Milano- per conto di Cooperativa Nuova Cascina Bianca
Onlus.

Accademico

Psicologo

Gestione clinica personale appartenente alle categorie protette per lavoro di
rigiditalizzazione opere antiche presso la Biblioteca dell'Ateneo.



* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

Aprile 2017 - in corso
Studio Patat - Via Cazzaniga 11 - Merate (LC)

Poliambulatorio accreditato Regione Lombardia
Psicoterapeuta
Psicoterapia individuale e di gruppo

Settembre 2017 - in corso

Studio MetaEvolutiva- Via Iginio Rota 10 Vimercate
Centro il Melograno, via Cadorna 12\d - Vimercate
Studio Privato

Psicoterapeuta

Psicoterapia individuale e di gruppo

Agosto 2017 - in corso
Universita Cattolica del Sacro Cuore- Largo Gemelli 4- Mllano

Universita - Facolta di Psicologia
Docente a contratto

Tutor accademico della materia EPG (6 crediti) presso Facolta di Psicologia
terzo anno corso di laurea Scienze e tecniche psicologiche

Maggio 2019 - Settembre 2019

Cooperativa Rembrandt, via della Stazione 5 Gerenzano (VA)- Gruppo
FinisTerre

Sanita - Struttura Residenziale Disabili (RSD)
Psicologo-Responsabile di struttura contratto part time 26 ore

Coordinamento Unita d'offerta RSD, conduzione riunioni d'equipe, gestione
clinica personale, creazione progetti sul territorio.

Settembre 2019 - in corso
Studio Minds - Via Mazzini 1 Cantu (CO), Via Bellinzona 39 Como (CO)

Studio Privato
Psicoterapeuta individuale e di coppia
Psicoterapia individuale e di coppia.

2000 - 2005
Liceo Classico Ruggero Settimo

Italiano ; Matematica ; Fisica ; Biologia; Storia ; Inglese ; Francese ;
Spagnolo ; Filosofia

Diploma di maturita classica

2005 - 2008
Universita Vita-Salute San Raffaele

Psicologia dello Sviluppo; Biologia; Genetica; Psicologia Dinamica;
Neuropsicologia; Psicologia Sociale



studio
* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Laurea in Scienze Psicologiche

Tesi “La Co-Terapia” effettuata al seguito di un tirocinio Pre-Lauream presso
I'lstituto di Terapia Sistemica Relazionale “Episteme” di Torino. Relatore:
Prof. Bertrando.

2008 - 2010
Universita Vita-Salute San Raffaele

Psicologia di Comunita, Psicologia Dinamica; Psicoterapia individuale e di
gruppo; Metodo e Ricerca Psicologica

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

Laurea; Tesi: “La valutazione economica dei disturbi di personalita in
psicoterapia” ; Relatore: Prof. Cesare Maffei.

Dal lavoro effettuato per la tesi ho effettuato un seminario presso I'Ospedale
San Raffaele Ville Turro dal titolo “ il costo delle psicoterapie nei disturbi di
personalita” e verra pubblicato un articolo scientifico presso il Giornale
Italiano di Psicopatologia.

Iscrizione all’Albo degli Psicologi Sez. A Aprile 2012

Gennaio 2012- Marzo 2016

Scuola di specializzazione in psicoterapia individuale, di gruppo e delle
istituzioni COIRAG

Fondamenti di Psicoterapia individuale e di gruppo, Psicopatologia, Elementi
di valutazione testale, Psicologia clinica dello sviluppo e del ciclo di vita,
Psicodramma, Gruppoanalisi, Analisi Istituzionale.

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Individuale, di Gruppo e delle
Istituzioni ad orientamento psicoanalitico.

Marzo 2018- Aprile 2018
Regione Lombardia in collaborazione con Eupolis

Corso periferico di 1° livello per professionisti delle Reti Locali di Cure
Palliative

ITAaLIANO



¢ Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

¢ Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

¢ Capacita di espressione
orale

¢ Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione €
importante e in situazioni in cui
é essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

INGLESE
Buono
Buono
Buono

FRANCESE

Buono
Buono

Buono

SPAGNOLO
Eccellente
Eccelente
Eccellente

SONO STATO RAPPRESENTANTE D’ ISTITUTO E RAPPRESENTANTE DEL COMITATO STUDENTESCO Al
TEMPI DEL LICEQ ED HO ACQUISITO SEMPRE MAGGIOR CAPACITA' NELL'INTERAGIRE CON GRUPPI DI
PERSONE Al VARI LIVELLI DELLA SCALA GERARCHICA ( DIRIGENTI SCOLASTICI , PROFESSORI ,
RAPPRESENTANTI GENITORI, STUDENTI).

HO PARTECIPATO ALLA REDAZIONE DEL GIORNALE DEL LICEO, SVILUPPANDO LE MIE CAPACITA DI
LAVORO DI SQUADRA.

HO EFFETTUATO ATTIVITA POLITICA NEL MOVIMENTO STUDENTESCO, ORGANIZZANDO
MANIFESTAZIONI E COLLABORANDO COL SINDACO DI CALTANISSETTA PER LA SENSIBILIZZAZIONE
DELLA POLITICA GIOVANILE. HO PARTECIPATO A TALK SHOW IN TV LOCALE DI CALTANISSETTA IN
QUALITA DI RAPPRESENTANTE DEL MOVIMENTO POLITICO STUDENTESCO.

NEL PROSIEGUO DELLA MIA ATTIVITA PROFESSIONALE HO SVILUPPATO E FATTO DELLE CAPACITA
RELAZIONALI LO STRUMENTO AL FINE DI POTER ESERCITARE AL MEGLIO LA PROFESSIONE.

IL MIO LAVORO PRESSO L'OSPEDALE SAN RAFFAELE HA PORTATO ALLA STESURA DI UN ARTICOLO CHE VERRA
PUBBLICATO PRESSO IL GIORNALE ITALIANO DI PSICOPATOLOGIA ED UN SEMINARIO DA ME TENUTO DAL TITOLO
“IL COSTO DELLE PSICOTERAPIE NEI DISTURBI DI PERSONALITA”, PRESSO L'OSPEDALE SAN RAFFAELE VILLE
TURRO.

SONO STATO IL COORDINATORE DELLE ATTIVITA DI VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA “FILTRO" PRESSO IL
SERVIZIO DI PSICOLOGIA CLINICA PRESSO L' OSPEDALE SAN RAFFAELE TURRO E HO CO-CONDOTTO UN
GRUPPO FOCALIZZATO SULLA CRISI NEL TRATTAMENTO IN DAY HOSPITAL ESPERIENZIALE DEL DISTURBO DI
PERSONALITA BORDERLINE. SONO STATO MEMBRO DEL TEAM DBT PER IL TRATTAMENTO IN DAY HOSPITAL DEL
DISTURBO BORDERINE DI PERSONALITA". QUESTE MANSIONI MI HANNO PERMESSO DI MIGLIORARE LA GESTIONE
DEL PERSONALE SANITARIO, AFFERENDO ANCHE AD ASPETTI RELATIVI AL BILANCIO NELL'ISTITUZIONE.

PER QUANTO RIGUARDA LE ATTIVITA DI RICERCA, MI SONO OCCUPATO DI UN PROGETTO SULLA VALUTAZIONE
DEGLI ASPETTI NEUROCOGNITIVI IMPLICATI NELLE DEMENZA PRECOCE DOVUTA ALLA SINDROME DA
IMMUNODEFICIENZA ACQUISITA, DI UN PROGETTO IN COLLABORAZIONE CON LA COESIS SPA, SULLA
VALUTAZIONE DEI COMPORTAMENTI A RISCHIO CONSUMO NON PATOLOGICO PER QUANTO RIGUARDA IL CIBO, IL
GIOCO D'AZZARDO E L'USO DI FARMACI E DI UN PROGETTO TERAPEUTICO E RIABILITATIVO SUI COSTI SOCIALI
NELLE PSICOTERAPIE NEI PAZIENTI CON DISTURBO DI PERSONALITA’ AFFERENTI AL SERVIZIO DI PSICOLOGIA
CLINICA.

HO REALIZZATO IL SITO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DIALECTICAL BEHAVIORAL THERAPHY (SIDBT).

HO INTRAPRESO UN PROGETTI IN COLLABORAZIONE CON LA SOCIETA’ SPORTIVA A.C. MAGENTA, ED ALTRI
ENTI SUL TERRITORIO (PISCINA COMUNALE DI LEGNANO E PARABIAGO, SCUOLA KARATE YOSEIKAN DI
BAREGGIO) PER UN LAVORO DI ALFABETIZZAZIONE MOTORIA E DI RIABILITAZIONE FISICA E PSICHICA VOLTA AL
CONTATTO CON IL SOCIALE CON GLI UTENTI DELLA STRUTTURA RESIDENZIALE DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
“ANTENNA G. BEOLCHI".

Ho INTRAPRESO COME COORDINATORE DIVERSI PROGETTI IN CONVEZIONI CON ENTI COME PISCINE COMUNALI,
CAMPI SPOTIVI E SOCIETA SPORTIVE (S.S.C. PROSESTO), AL FINE DI FAVORIRE UN ADEGUATO RADICAMENTO
SUL TERRITORIO DA PARTE DEGLI UTENTI RESIDENTI PRESSO LA RSD VILLA PELUCCA DI SESTO SAN GIOVANNI.



CAPACITA E COMPETENZE OTTIMA CONOSCENZA DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE ( WORD - EXCEL - ACCESS -

TECNICHE POWERPOINT), BUONA CONOSCENZA GENERALE DEL COMPUTER.
Con computer, attrezzature BUONA CONOSCENZA PER LA CREAZIONE DI SITI INTERNET.
specifiche, macchinari, ecc.
CAPACITA E COMPETENZE PROFONDO ESTIMATORE DELLA MUSICA, HO ORGANIZZATO CONCERTI COME PR.
ARTISTICHE SUONO IL PIANOFORTE E IL FLAUTO.

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E

COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI Patente B. Automunito.
ULTERIORI INFORMAZIONI SONO ABILITATO COME PSICOLOGO ALL" ALBO SEZIONE A LOMBARDIA DALL'APRILE
2012.

Ultimo aggiornamento 22\07\2019

Con la presente, autorizzo al trattamento dei miei dati personali contenuti nel Curriculum Vitae, ai
sensi della Legge 31/12/1996 n.675 e successive modifiche ed integrazioni.

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000 , si dichiara che le informazioni contenute nel
presente curriculum corrispondono al vero.
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