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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
◼ Data di nascita: 23 settembre 1970 

◼ Luogo di nascita: Verona 

◼ Residenza: via Volte Maso, 6b – 37125 Verona 

◼ Iscrizione albo degli psicologi del Veneto n. 5597 

ATTIVITÁ PROFESSIONALE 

 
gennaio 2010 - oggi 
Dal gennaio 2010 svolgo attività clinica privata come Psicologo e Psicoterapeuta presso il 
mio studio a Verona e al Centro Medico Rindola di Vicenza, all'interno dei quali svolgo 
attività di psicoterapia, coaching individuale, life-coaching e counseling. 

 
marzo 2011 - oggi 
Dal marzo 2009 collaboro in maniera continuativa con lo Studio Galieni come Formatore e 
consulente in ambito aziendale per tutto ciò che concerne la gestione e lo sviluppo delle 
risorse umane. 

 
Settembre 2017 – Dicembre 2019 
Da settembre 2017 ho ricoperto il ruolo di Responsabile della formazione del Centro 
Medico Rindola di Vicenza che si occupa di problematiche legate alla demenza. 

ATTIVITÁ IN AMBITO FORMATIVO 

 
Agosto 2004 
Docenza al corso ECM per personale ULSS 4 – Alto Vicentino Thiene 

“Formare per prevenire i fenomeni di burn-out” 
 

Dicembre 2006 
Docenza al corso ECM per personale Ospedale Chiarenzi Zevio (VR) 

“Il rapporto tra medico, paziente e staff sanitario: comunicare per lavorare meglio” 
 

Novembre 2009 
Docenza al corso per la formazione volontari Croce Verde Verona 

“Emozioni nel soccorritore” 
 

Marzo 2010 
Docenza al corso per la formazione volontari Telefono Amico Padova 

“Motivazione e responsabilità nelle richieste d’aiuto” 
 

Marzo 2010 
Codocenza ai presidenti Telefono Amico Padova 

“Il ruolo del presidente di centro” 
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Marzo 2014 
Corso ECM organizzato da Maya Idee/Syntonie Verona 

“La comunicazione critica in sanità” 
 

Luglio 2015 
Corso organizzato da OpenjobMetis Soave (VR) 

“Il mercato del prodotto enologico, reti di vendita e di rappresentanza” 
 

Gennaio 2016 
Corso finanziato da Forma.Temp e organizzato da Timiopolis Milano 

“Promotore di servizi di monitoraggio della qualità finanziaria” 
 

Giugno 2017 
Corso finanziato presso Centro Medico Rindola Vicenza 

 “Identità aziendale, visione e missione” 
 

Gennaio 2018 – Gennaio 2019 
Corso finanziato presso I Piosi Sommacampagna (VR) 

Organizzazione e sviluppo del progetto formativo “Ri-formare il personale de I Piosi per 
fare fronte alla riforma del Terzo Settore” su team working, comunicazione in azienda, 
team leadership e aumento delle competenze specifiche per operatori disabili 

ALTRE ATTIVITÁ IN AMBITO AZIENDALE  

 
Nell’ambito della mia collaborazione nel team dello Studio Galieni, oltre ad attività di 
formazione in aula, ho svolto altre attività in ambito aziendale: 

Formazione out-door 

◼ Soft-air Monte Lussino: esercitazione sul team e sulle dinamiche della competitività; 

◼ Rafting sul Brenta: per il potenziamento dello spirito di squadra e del senso di 
appartenenza; 

Selezione e recruitment 

◼ Valutazione delle esigenze quali-quantitative di personale; 

◼ Supporto nella definizione delle competenze e attitudini dei profili ricercati; 

Valutazione e check-up 

◼ Analisi del clima, dei climi, e delle percezioni aziendali; 

◼ Analisi della posizione lavorativa (ruolo) e della centratura ruolo/persona; 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
giugno 2001 – gennaio 2010     Fondazione Arena di Verona – Direzione Marketing   

Web Executive Producer – Web Department 

◼ Responsabile dei progetti informatici per il dipartimento commerciale e marketing e dei 
progetti tecnici del portale internet arena.it 

◼ Responsabile dell’attività di web marketing e promozione del sito con attività di 
keywords advertising e promozione tabellare.  

dicembre 2004 – gennaio 2010   Fondazione Arena di Verona - Direzione Marketing  

Web Content Manager – Web Department 

◼ Responsabile della redazione dei contenuti del portale internet arena.it; 
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1996 - 2001 Fondazione Arena di Verona  

Coordinatore degli impianti informatici - Direzione Tecnica 

◼ Sistemista NT, consulente per le strategie informatiche, help desk 

1994 - 1996 Ente Lirico Arena di Verona  

Impiegato di segreteria - Direzione Tecnica 

▪ Contratto di lavoro a tempo determinato 

FORMAZIONE 

 
gennaio 2007 – dicembre 2010      Padova 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Interattivo-Cognitiva 

Corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia 

Scuola riconosciuta dal Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica con Decreto 

Ministeriale del 20.03.1998 e con successivo Decreto Ministeriale del 09.10.2001 ai sensi dell’art.3 Legge 

56/1989 
 

Settembre 2008 – dicembre 2008 Garda (VR) 

Corso di formazione avanzato di “Tecniche di conduzione e gestione dei gruppi” 

Studio Carlo Massironi 

 
Gennaio 2008 – giugno 2008  Garda (VR) 

Corso di formazione di “Tecniche di conduzione e gestione dei gruppi” 

Studio Carlo Massironi 

 
marzo 2004 – gennaio 2005      Università degli Studi  Padova 

Master in Psicologia dell'emergenza - Management psicologico degli eventi stressanti e 
catastrofici 

◼ Il master è di II livello e ha previsto 300 ore di lezioni e 200 di stage. 

 
2003 Università degli Studi  Padova 

Laurea in Psicologia 

Indirizzo clinico – sottoindirizzo della comunità e della salute 

◼ Voto 101/110 

Tesi di laurea “Internet e la relazione medico-paziente. Un caso particolare: il malato di diabete”  - Relatore prof. 
Alessandro Salvini 

1990 ITIS Guglielmo Marconi Verona 

Diploma di perito industriale informatico 

◼ Voto 45/60 

 

 
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.L. 30 giugno 2003, n. 196. 


