
CURRICULUM VITAE

Dottoressa Paola Arcoletti

nata a Genova, il 07/07/1966
residente a Genova
e-mail: p.arcoletti@gmail.com
cell.: 375 5171301

Psicologa iscritta albo A Ordine Psicologi della Liguria n. 07/3404

ESPERIENZE

• dal  febbraio  1993  impiegata  con  qualifica  di  Assistente
Amministrativo  presso  il  Ministero  dell’Interno  –  Questura  di
Genova;

• Tirocinio professionalizzante da ottobre 2021 ad ottobre 2022 presso
I.R.C.C.S.  “G.  Gaslini”  -  U.O.C.  Patologia  Neonatale  e  U.O.C.
Neuropsichiatria Infantile;

• Tirocinio di specializzazione come psicoterapeuta da gennaio 2024 a
giugno 2025, presso A.S.L. Alessandria – C.S.M. di Acqui Terme

• Studio privato da  gennaio 2025;
• Collaborazione professionale da giugno 2025 a novembre 2025, presso

Comunità  terapeutica  psichiatrica  per  adolescenti  “Corte  Orero”  –
Gruppo KOS / Redancia – Orero Ge;

• Tirocinio di specializzazione come psicoterapeuta da dicembre 2025
presso C.S.M. Chiavari – Asl4 Liguria;

• Collaborazione  presso  Studio  Medico  De Stefanis  –  Ge,  da gennaio
2026, in qualità di psicologa;
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FORMAZIONE

• Diploma  di  Ragioneria  e  Perito  Commerciale  conseguito  nel  1986
presso “Vittorio Emanuele II” di Genova;

• Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, Facoltà Scienze
della Formazione – Università degli Studi di Genova, conseguita nel
2011:

• Laurea  Magistrale  in  Psicologia  (LM-51),  Facoltà  di  Psicologia  –
Università degli Studi “G. Marconi” di Roma, conseguita nel 2021:

• Abilitazione alla  professione di  psicologo Esame di  Stato  –  ottobre
2022; 

• Scuola  di  specializzazione  in  psicoterapia  psicoanalitica  “Il  Ruolo
Terapeutico” di Genova, frequentante III anno;

• Meeting Psicologia e Psicoterapia dell’Infanzia, percorso on demand,
durata 61 ore, piattaforma Giunti – Psicologia.io;

• Lavorando  con  Otto  Kernberg.  Organizzazione  Borderline  di
personalità, teoria delle relazioni oggettuali e narcisismo patologico;

• La Terapia Focalizzata sul Transfert, percorso on demand, durata 7
ore, piattaforma Giunti – Psicologia.io; 

• Lutti  e  Nostalgie,  corso  on  demand  con  Dr.  Massimo  Recalcati,
durata 7 ore, piattaforma Giunti – Psicologia.io;

• Teoria e Tecnica della Psicoterapia Online, corso on demand, durata
10 ore, piattaforma Giunti – Psicologia.io;

• Master Diagnosi e Trattamento dei Disturbi di Personalità,  72 ore,
piattaforma Giunti – Psicologia.io;

• Psicologia scolastica. Tematiche e metodologie di intervento, percorso
on demand, durata 16 ore, piattaforma Giunti – Psicologia.io;

• Rilascio  attestato  operatore  EMDR –  I  livello,  frequenza  corso  in
presenza Associazione EMDR Italia, novembre 2025;

• Partecipazione V edizione corso on line durata 15 ore, “Le carte Dixit
nella pratica clinicaindividuale e di gruppo” – piattaforma Giunti –
Psicologia.io.

LINGUE

• Italiano madrelingua
• Inglese livello intermedio
• Spagnolo livello intermedio

In fede dott.ssa Paola Arcoletti Genova, 9 febbraio 2026


