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Luogo di nascita: 

 
Sesso: 

 
Cittadinanza: 

 
Istruzione e  
Formazione 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Roma (Italia) 
 
Maschile 
 
Italiana 
 
2025 Attestato corso “Il narcisismo: teorie, clinica e processi culturali”, Pesi Italia Srl 
2025 Attestato corso “La Gelosia, profili di un affetto fondamentale”, Pesi Italia Srl 
2025 Attestato corso “Dipendenza e Amore: il desiderio dell’altro e le sue deviazioni”, Pesi Italia Srl 
2025 Attestato corso “Sex offender profiling, risk assessment e trattamento”, Pesi Italia Srl 
2025 Attestato corso “IL LATO OSCURO. Storie di maltrattanti e di percorsi di cambiamento”, Pesi Italia 
Srl 
2025 Seminario “Dipendenza affettiva: dall’Assessment al Trattamento”, FCP 
2025 Seminario “Comprendere, prevenire e gestire l’atto suicidario”, FCP 
2025 Attestato corso “Assertivita' e training assertivo: strumenti utili per il benessere emotivo e 
relazionale di pazienti e terapeuti”, Pesi Italia Srl 
2025 Attestato corso “Hikikomori, i giovani che non escono di casa”, Pesi Italia Srl 
2025 Attestato corso “Il bisogno di credere. Superstizione e complottismo”, Pesi Italia Srl 
2025 Attestato corso “Dall’altruismo patologico alle relazioni dipendenti”, Pesi Italia Srl 
2025 Seminario “Compassion Focused Therapy. Guida pratica alle applicazioni cliniche”, FCP 
2025 Seminario “Mindful Eating cos’è e come funziona”, FCP 
2025 Seminario “Il sintomo come bussola”, FCP 
2025 Seminario “Le addiction da gaming, social network ed Internet in età pediatrica”, FCP 
2025 Iscrizione all'Albo degli Psicologi del Lazio, matricola 31614 
2025 Iscrizione a Master di II livello in Criminologia Clinica presso Università Telematica Niccolò Cusano 
2025 Laurea magistrale in Psicologia presso Università Telematica Guglielmo Marconi, con votazione 110 
e lode 
2024 Corso “Dipendenza affettiva narcisismo e manipolazione”, di Massimo Giusti 
2023 Masterclass sul trattamento dei pazienti con dipendenza affettiva, di Valeria Campinoti 
2023 Attestato corso “L’arte di non lasciarsi manipolare”, di Cinzia Mammoliti 
2023 Attestato corso “Senza te io non esisto. Corso formativo sulla dipendenza affettiva”, di Cinzia 
Mammoliti 
2023 Iscrizione alla Facoltà di Psicologia (LM-51) presso Università Telematica Guglielmo Marconi 
2023 Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche presso Università Telematica Niccolò Cusano, 
con votazione 110 e lode 
2022 Attestato corso “Drogate d'amore. Quando la dipendenza affettiva si trasforma in un incubo”, di 
Cinzia Mammoliti 
2022 Attestato corso “Non farti più calpestare. Imparare a difendersi verbalmente ed emotivamente”, di 
Cinzia Mammoliti 
2020 Iscrizione alla Facoltà di Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) presso Università Telematica 
Niccolò Cusano 
2019 Attestato corso PHP presso Solo Learn S.r.l 
2019 Attestato Professional Life Coach Certification & Guide presso Udemy S.r.l 
2019 Attestato English Course | Intermediate Level presso Udemy S.r.l 
2019 Attestato corso Java presso Solo Learn S.r.l 
2019 Attestato English Course | Intermediate Level presso Udemy S.r.l 
2019 Attestato CSS Fundamental Course presso Solo Learn S.r.l 
2019 Attestato HTML Fundamental Course presso Solo Learn S.r.l 
2019 Attestato English Launch - Upgrade alla areas presso Udemy S.r.l 
2019 Attestato corso Java Programming presso Life Learning S.r.l 
2019 Attestato corso JQuery presso Solo Learn S.r.l 
2019 Attestato corso C# 7.0 Programming presso Udemy S.r.l 
2018 Attestato corso Phyton 3 presso Life Learning S.r.l. 
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                          Madrelingua: 

 
Lingue Straniere: 

 
 
 
 

2018 Attestato corso Web Marketing Strategies presso Life Learning S.r.l. 
2018 Attestato corso “Dipendenza da internet – cyberbullismo, grooming, sexting” presso Life Learning 
S.r.l. 
2018 Attestato corso “Sicurezza dei sistemi informatici: come proteggere i tuoi dati” presso Life Learning 
S.r.l. 
2017 Diploma di Maturità in Informatica e Telecomunicazioni con punteggio 100/100 presso Istituto 
Tecnico Informatico Enrico Fermi di Frascati 
2017 Attestato di partecipazione al progetto editoriale Repubblica Scuola 
2017 Attestato di partecipazione a stage conoscitivo operativo presso Reparto Sistemi Informativi 
Automatizzati dell’Aeronautica Militare con ruolo di programmatore 
2016 Collaborazione con la testata giornalistica “Il Mamilio” dei Castelli Romani 
2016 Certificato corso “Cisco Routing and Switching: Introduction to Network” 
 
 
 
 
Agosto 2025 - presente Collaborazione con IGEACPS Srl come formatore 
Luglio 2025 Iscritto all’Albo degli Psicologi del Lazio, matricola n. 31614 
Giugno 2025 Pubblicazione libro “Roba da matti! 33 lezioni di vita dai pazienti psichiatrici” 
Maggio 2025 Pubblicazione libro “Quando un legame diventa irrinunciabile: Come sopravvivere e 
ritrovare sé stessi” 
Maggio 2024 - Aprile 2025 Esperienza in comunità psichiatrica presso la SRTR estensiva Residenza 
Morgagni di Villa Palma s.r.l 
Febbraio 2024 Pubblicazione libro “La dipendenza affettiva nelle relazioni sentimentali: Tesi di laurea” 
Pubblicazione libro “Ti ricordi male! 10 storie di gaslighting” 
Settembre 2023 Formatore del workshop online “(Non) POSSO vivere senza te” in collaborazione con 
dott.ssa Sara Ercoli 
Ottobre 2020 - presente Formatore online su Udemy.com 
3 settembre 2019 - 14 maggio 2021 IT Technician presso Sistemia S.p.A 
12 febbraio 2019 - 15 agosto 2019 Supporto tecnico remoto a MIUR e OPBG presso Centro Direzionale 
‘La Piramide’ per conto di Comp.Sys srl 

●​ installazione software vari 
●​ risoluzione problemi con sistema operativo Windows e applicativi come Outlook, SICOGE, 

FOLIUM, SLPCT, Internet Explorer, FirmaOK. 

1 ottobre 2018 – 11 febbraio 2019 Tecnico hardware presso Ospedale Pediatrico Bambino Gesù per 
conto di Comp.Sys srl 

●​ Censimento dei dispositivi hardware nelle sedi Baldelli, San Paolo, Sant’Onofrio, Palidoro, Santa 
Marinella. 

●​ Supporto agli interventi tecnici on-site per la risoluzione di ticket di tipo Incident e IMAC, 
familiarizzazione con ambiente TTS. 

●​ Esperienza con software FortiClient per attività remote tramite collegamento alla VPN dell’ 
OPBG. 

1 giugno 2018 – 30 settembre 2018 Sistemista networking Junior presso Policlinico A. Gemelli per 
conto di Comp.Sys srl 

●​ Attività di roll-out, installazione, configurazione e messa in stack degli switch Cisco 2960X 
all’interno di una Campus LAN 

●​ Risoluzione dell’intero ciclo di un ticket, dall’arrivo di un incident nel sistema di troubleticketing 
alla gestione di questo e l’eventuale sopralluogo nella stanza, fino alla chiusura dello stesso 

●​ Ridondanza degli UP-Link degli stack Cisco2960X, aggregando in Port-Channel il link esistente 
al nuovo link 

●​ Contabilità dei dispositivi nel magazzino del Presidio 
●​ Esperienza con software Putty per l’ accesso remoto agli switch Cisco 2960X 

 
 
 
Italiano (livello madrelingua) 
 
Inglese (livello B2)  
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informatiche : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           Capacità e 
Competenze   Relazionali/ 
Sociali: 

 
                            
                           Competenze  

organizzative: 
 
 

 
 
 

               Altre Competenze ed  
Interessi personali (Hobby): 

 
 
 

Patente: 
 

 
 
 

 
 

●​ Software :  buone conoscenze di Microsoft Office, in particolare Power Point. Buone capacità in 
merito a Excel, Word, Access ed esperienza con i freeware Libre Office e Open Office 

●​ Sistemi operativi: abilità nell’utilizzo di Windows, Android e discreta esperienza  in ambiente 
Linux.   

●​ Networking: buone competenze relative alle reti Internet, come certificato dal corso CCNA 
Routing & Switching conseguito nel 2016.  Esperienza con il software Cisco Packet Tracer. 

●​ Linguaggi di programmazione:  Java, PHP, Javascript, HTML, CSS  
Visual Basic.NET, esperienza  con BOOTSTRAP durante lo stage dell’Aeronautica Militare. 
Discreta conoscenza dei  linguaggi C, C++, C# 

●​ Database: esperienza scolastica con SQL, database su Altervista e Access. 
●​ Ambienti per sviluppo software: Eclipse, JavaCreator, Nvu, Microsoft Visual Studio, CodeBlocks,  

App Inventor 
●​ Programmazione mobile: esperienza nello sviluppo di app per sistema operativo Android 

mediante piattaforma web App Inventor. 
●​ Editing audio/video: abilità con Sony Vegas, Pinnacle Studio, Movie Maker, Audacity, Magix 

Music Maker, Muvizu, FL Studio, Reaper. 
 
 
 
 
Ottime capacità relazionali e conoscenze di psicologia generale e comunicazione non verbale  
 
 
 
 
Esperienza nell’organizzazione del lavoro in team. Tendenza a progettare schede organizzative in ogni 
ambito in cui sono determinato a ottenere i massimi risultati. 
 
 
 
 
 
Divulgazione psicologica sui social media; scrittura e realizzazione di brani introspettivi; hobby lettura libri 
divulgativi 
 
 
 
Patente di guida  B conseguita il 15 maggio 2017 
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