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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

INFORMAZIONI PERSONALI Roberta Franchitti 
 

 

 Viale Val Padana, 126, 00141, Roma, Italia 

 +39 3496922605 

 robertafranch5@gmail.com 
       robertafranchitti@psypec.it 

Sesso F | Data di nascita 14/03/1992 | Nazionalità Italiana  

 

P.IVA   15601471004     C.F. FRNRRT92C54H501A 

 

 

PROFESSIONE          

 

Psicologa libero professionista 
Iscritta nella Sezione A dell’Albo degli Psicologi del Lazio con il n° 24599  

 

 

Giugno 2021- presente 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ottobre 2020- presente 

 

 

 

 

 

Gennaio 2020- presente        

 

 

 

Gennaio 2020 - presente 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprile 2020 – giugno 2020 

 

 

 

 

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia  

Ospedale San Camillo Forlanini 
Piazza Carlo Forlanini 1, 00152, Roma 

▪ Attività svolta presso il servizio di Psicologia per la salute delle donne migranti e per la 
prevenzione e tutela della maternità attraverso la presa in carico di pazienti in day hospital 
L194/78. 

 

 

Insegnante di Sostegno 

I.C. Alcide De Gasperi 
Via Matteo Bandello, 30, 00139, Roma 

 

 

Attività di libera professione  
Studio privato presso Arcobaleno ‘85 

Via Asmara 50, 00199, Roma 

 

Formatrice e Life skills Coach per UNICEF Italia 
Comitato Italiano per l’UNICEF Onlus 

Via Palestro 68, 00185, Roma 

• Figura professionale di accompagnamento e formazione per i ragazzi a rischio di 
dispersione scolastica, nell'ambito delle azioni del progetto Lost in Education, 
selezionato da Con i Bambini nell’ambito del Fondo per il contrasto alla povertà 
educativa minorile.  

 

 
Psicologa dell’emergenza – Numero verde ascolto psicologico del Ministero della 

Salute per il Covid-19 

Attivazione di PSI-CAR, Centro Alfredo Rampi 

Via Altino, 16, 00183, Roma  
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Marzo 2019 – Gennaio 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marzo 2019 – marzo 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marzo 2018 –  settembre 2018 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Settembre 2017- marzo 2018 

 

 

 

 

 

 

Marzo 2015 - febbraio 2018 

 

 

 

 

 

 

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia  

Parsec Coop.Sociale a.r.l. 
Viale Jonio, 331, 00141, Roma 

▪ Attività presso lo Sportello Unico Informativo connesse al fenomeno della prostituzione 
coatta e della tratta deli esseri umani, a scopo di sfruttamento sessuale e lavorativo, 
nell’ambito del Progetto Roxanne. Decodifica della domanda degli utenti inviati dall’unità di 
contatto e alle attività di consulenza, orientamento e invio presso le strutture sanitarie 
territoriali; 

▪ Orientamento individuale e di gruppo, bilancio delle competenze per l’inserimento socio-
lavorativo delle beneficiarie del progetto “ProHins”. 

 

Progetto UNICEF: per l’Accoglienza in Italia dei Minori Stranieri Non 
Accompagnati 
Contratto di servizio civile volontario 

Via Palestro 68, 00185, Roma 
▪ Partecipazione al percorso educativo e informativo UPSHIFT di educazione 

all’imprenditorialità per i MSNA, giovani migranti rifugiati e giovani italiani in 
situazioni di marginalità, con JA Italia e Intersos Humanitarian Organization; 

▪ Attività di inclusione sociale con i MSNA presso la Cooperativa Sociale “Il Tetto” e lo spazio 
di aggregazione Banca del Tempo di Roma; 

▪ Organizzazione e realizzazione, insieme alla Rete per i Rifugiati e i Migranti del Lazio, 
dell’evento del 15 dicembre 2019, dedicato ai MSNA, Città dell’Accoglienza: Roma ascolta 
i giovani, presso la Città dell’Altra Economia, Roma; 

▪ Progettazione, organizzazione e svolgimento di incontri e laboratori nelle scuole 
primarie e secondarie sulle tematiche: diritti dell’infanzia, migrazioni e obiettivi di 
sviluppo sostenibile. 

▪ Progettazione e organizzazione del Corso Universitario Multidisciplinare di 
Educazione ai Diritti presso l’Università La Sapienza di Roma. 

 

 
Tirocinio Professionalizzante Post – Lauream (1000 ore): 

Maison des Adolescents – Hôpital Cochin, Pr. Marie Rose Moro  (500 ore)                            
97, Boulevard Port Royal, 75014, Paris, France  

▪ Co-terapeuta nei tre dispositivi del servizio di clinica transculturale, basato sui lavori della 
Scuola di Bobigny e rivolto a famiglie, bambini, adolescenti, minori stranieri non 
accompagnati e adulti che hanno bisogno di cure psicologiche; 

▪ Osservazione delle consultazioni pedopsichiatriche con adolescenti e minori stranieri non 
accompagnati. 

▪ Partecipazione al gruppo di parola “Madri e culture” presso la liaison Psichiatria e Maternità 
de l’Hôpital Port Royal. 

▪ Supervisioni dei gruppi transculturali, adozioni internazionali e psicodramma. 
        Siti internet: www.mda.aphp.fr, www.clinique-transculturelle.org 

                Settore Psicologia clinica transculturale  
 
 

Tirocinio presso il Polo Clinico della Scuola di specializzazione Etnopsi (500 ore) 
Via Cesare Balbo 4, 00132, Roma 

 
▪ Attività di ascolto psico-sociale rivolte principalmente a persone migrate e richiedenti asilo.  

Sito internet: www.etnopsi.it 
                Settore Psicologia sociale 

 
Impiegata amministrativa presso Tivoli Group S.p.a. (CTD) 
Via San Martino della Battaglia 32, 00181, Roma 

▪ Corrispondenza con i clienti esterni e interna all’azienda;  
▪ Gestione e inserimento degli ordini di campionario e prototipia; 
▪ Fatturazione elettronica e contabilità. 

                Settore Amministrativo 

http://www.mda.aphp.fr/
http://www.etnopsi.it/
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

Settembre 2015 - maggio 2017  

Tirocinio presso L’U.O.C Psichiatria e Psicologia Clinica, Prof. Alberto Siracusano 
Policlinico Universitario Tor Vergata 
81, Viale Oxford, 00133, Roma 
 

▪ Servizio SOS MAMMA, dedicato alle gestanti e alle madri, per la prevenzione e la cura 
della depressione in gravidanza e peripartum; 

▪ Osservazione e partecipazione ai primi colloqui di inquadramento e valutazione dei casi, 
discussione in équipe composta da psichiatri, ginecologi e psicologi. 

                Settore Psicologia clinica 

 Settembre 2019 - dicembre 2020       

 

 

 

Gennaio 2019 - presente  

 

 

 

Ottobre 2018 - novembre 2019 

 

 

 

Luglio 2019 

 

 

 

 

 

Settembre 2017 - settembre 2018 

Corso Internazionale di Alta Formazione in Psicologia delle 
Emergenze – IX edizione 
Centro Alfredo Rampi, Via Altino, 16, 00183, Roma 

 
Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia  
Etno-Sistemico-Narrativa, Etnopsi 
Via Cesare Balbo, 4, 00184, Roma 
 

Diploma da Istruttore di Mindfulness Yoga©  

Istituto A.T. Beck, Roma 

Via Gioberti 54, 00185 Roma 

 

Capacity Building & Sharing sull’Inclusione lavorativa dei richiedenti 
asilo e rifugiati. Progetto “Bee My Job 2019”, con UNHCR. 
Programma Integra, via San Antonio Maria Gianelli 19, Roma 
 

 
Diploma Universitario Psychiatrie et Compétences Transculturelles 
Processi di sviluppo nei contesti cross-culturali in ambito clinic e psico-sociale 
Training e analisi degli interventi con famiglie e individui per adattare le strategie di 
prevenzione e di cura nei contesti migratori. 
 
Faculté de Médecine Cochin-Port Royal, Univeristé Paris Descartes 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Votazione 19/20 

 

 

Settembre 2015 - luglio 2017 

 
Laurea Magistrale in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo 
Conseguito il giorno 10/07/2017 

 

Votazione 110 e lode 

Università La Sapienza di Roma 

 

Settembre 2014 - febbraio 2015 ERASMUS Programme, Paris V, France (6 mesi)  

Università Paris René Descartes, Parigi 

12, Rue de l’école de Medicine 

 

Settembre 2012 - luglio 2015 Laurea Triennale in Psicologia e Salute 
Conseguito il giorno 07/07/2015 

Votazione 107/110 

Università La Sapienza di Roma 

 

Settembre 2011 - luglio 2012 

 

 

 

Facoltà di Biologia 

Università La Sapienza di Roma 

Votazione 90/100  
Diploma di Maturità Scientifica 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

Strategie di comunicazione efficace e capacità sociali consolidate durante le 
esperienze formative e professionali in contesti multiculturali e nel lavoro di team e 
di comunità. 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Pubblicazioni 
 

  

▪ Intervista a Laura Reali, I rapporti tra fattori ambientali ed età evolutiva, un’attenzione 

particolar alla questione dell’epigenetica, Rivista Ecologia della Salute, aprile 2021. 

▪ La costruzione della relazione durante l’assistenza telefonica in emergenza. Psicologia 

Settembre 2006 - luglio 2011 

 

 

Conseguito il giorno 11/07/2011 

Liceo Scientifico Montessori, Via Livenza 8, 00198, Roma 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Francese  C1 C1 C1 C1 C1 
 Certificato DALF (Diplôme approfondi de Langue Française) Niveau C1 – Centre Saint Louis 

Inglese  C1 C1 C1 C1 C1 
 FIRST – British Council 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative 

Competenze organizzative  

e gestionali 

 

 

 

Competenze relazionali 

Capacità di problem solving e decision making nella pianificazione, 
nell’organizzazione e nella gestione delle attività in modo strategico e adattato al 
contesto, apprese durante l’esperienza in ambiti pluridisciplinari e nelle 
organizzazioni a rete. 

Capacità di stare nella relazione con l’altro, di entrare in empatia e di ascoltare le 
esigenze altrui, rispondendo in modo flessibile ai cambiamenti contestuali. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 
problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo 

 Altre competenze informatiche:  

 ▪ Ottima padronanza degli strumenti del pacchetto Office: elaboratore di testi Word, foglio elettronico 
Excel, software di presentazione Power Point e Note e Google Suite; 

▪ Ottima capacità di utilizzo delle nuove tecnologie, canali di comunicazione (social, mail, chat e web);  

▪ Buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini acquisita; 
autonomamente 

▪ Conoscenza base del pacchetto statistico SPSS. 

Altre competenze  ▪ Istruttrice di Mindfulness Yoga, organizzo sessioni individuali e di gruppo dal 2019. 

▪ Pianoforte classico dal 1998, presso privati e Fondazione Arts Accademy di Roma; 

▪ Sport di squadra: pallavolo a livello agonistico dal 2003 al 2018. 

Patente di guida B, da luglio 2010 (automunita) 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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dell’emergenza, protezione civile, sicurezza n°30, agosto 2020. 

▪ Il processo di narratività nel genogramma transculturale di madri migranti in Italia, in 
"TERAPIA FAMILIARE" 123/2020, pp. 7-26, DOI:10.3280/TF2020-123002. 

▪ Covid-19: l’impatto emotivo per i volontari coinvolti nell’emergenza, Conosco, imparo, 
prevengo. Psicologia dell’emergenza, protezione civile, sicurezza, n°38, aprile 2020. 

▪ Una finestra sulla pandemia. Esperienze e riflessioni sistemiche", Riflessioni Sistemiche, 

www.aiems.eu, aprile 2020. 

▪ Epidemiological description of 529 families referred for French transcultural 
psychotherapy: A decade of experience. PLoS ONE 15(8): e0236990, august 2020. 
https:// doi.org/10.1371/journal.pone.0236990. 

▪ Raccontarsi, capitolo in Grande Come una Città. Reinventare la politica a Roma, a cura di 
C. Raimo, A. Portelli, Edizioni Alegre, 21 novembre 2019. 

▪ La narrativité du génogramme transculturel, Métisse, Lettre de l’AIEP, Vol. 2, Juin 2019. 
 

http://www.aiems.eu/
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            Relazioni 

 

 

 

 

 

 

    

           Progetti di ricerca 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Volontariato 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Appartenenza  

           ad associazioni  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

                 

 

 

 

▪ Conferenza sulle Osservazioni Conclusive del Comitato ONU, sul tema “Salute e servizi 
sanitari”, Unicef Italia, Roma, 10 giugno 2019. 

▪ Formazione Post- Diplôme Universitaire offerta dal Centre Babel, Paris, 25 maggio 2018. 
www.transculturel.eu 

▪ Seminario “Mieux écouter les dessins d’enfant”, discusso con Berdard Voizot, Maison de 

Solenn, Paris, 12 giugno 2018. 

 

▪ «Le génogramme transculturel à la maternité: narrations, transmissions, métissages », 
Maternité de Port Royal, Paris.  www.materniteportroyal.fr 

▪ Epidémiologie descriptive des consultations transculturelles, Maison de Solenn, Paris.  

▪ «Studio di fattibilità di un Sistema di Sorveglianza di seconda generazione 
dell’infezione da HIV in gruppi vulnerabili (2013-2014), Ministero della Salute, Istituto 
Superiore di Sanità, Unità di Ricerca psico-socio-comportamentale, Comunicazione, 
Formazione, Roma. 

 

 

▪ Presso lo Sportello di ascolto psicologico al Terzo, nato per dare supporto ai cittadini 
durante l’emergenza Covid-19, Municipio Roma III, Roma. 

▪ Per MEDU, Medici per i Diritti Umani, presso l’unità psico-sociale del progetto Un 
Camper per i Diritti a Roma. 

▪ Psicologa del Gruppo di Parola per donne latino-americane, presso Humilitas Onlus, 
Agenzia Scalabriniana per la Cooperazione e lo Sviluppo, nel 2019. 

▪ Educatrice presso il Centro di Accoglienza per madri con bambini richiedenti asilo e 
rifugiate, di Roma “Casa Donata”, dal 2016. 

▪ Insegnante di italiano L2, Intersos Humanitarian Organization, Più Culture, Roma fino a 
marzo 2019. 

▪ Volontaria presso la cooperativa sociale “Les Grands Voisins”, Parigi, 2018. 

 

 

▪ Caporedattrice delle Rivista online Ecologia della Salute. 

▪ Socio membro ordinario dell’Associazione Italiana di Epistemologia e Metodologia 
Sistemiche, Roma. 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,  

n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/6 79). 

 

                                                                                                 

 

 

Roma, 5 settembre 2021                                                             In fede,  

                                                                                        Roberta Franchitti  

http://www.transculturel.eu/
http://www.materniteportroyal.fr/

