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Roberto Poggiolini

19, Via Carlo Guarnieri, 7 - 70126 - Bari, ltalia
3339091586

roby@ikosageform.it

ltaliana
Bari, 29/11/1966

Maschile

Dal 2011 al 2016
Consulenza Psicologica professionale per servizi Psicopedagogici in ambito home care.

Assistenza domiciliare integrata; Supporto psicologico al minore in condizioni di disabilita; supporto alla

famiglia; valutazioni dello stato psicologico e dellimpatto del servizio sul paziente; briefing con il gruppo
degli operatori in ottica miglioramento dellimpatto sul nucleo familiare; attivita formativa per il gruppo in

tema di psicologia della comunicazione ed empatica.

VivisoL S.R.L. Assistenza domiciliare in ambito sanitario - Monza - Collaboraz. fino al 2013
MEDICASA ITALIA S.P.A. Assistenza Domiciliare Integrata (A.D.l.) - ASSAGO(MI) - dal 2013 ad
Oggi.

Privato

Dal 2009 ad oggi
Fondatore e Direttore della “Palestra della Mente”. Psicologo, Coach, Formatore

Preparazione e Formazione degli allievi alla Professione di Psicologo, Mediatore, Coach.
Organizzazione, ideazione e conduzione di Corsi in Comunicazione Efficace.

PALESTRA DELLAMENTE - CENTRO DI CONSULENZA PSICOLOGICA, FORMAZIONE,
COUNSELING, MEDIAZIONE E COACHING - BARI

Privato

Dal 2002 ad oggi

Consulente e Formatore
Coach
Progettista

Consulenza e Formazione per il potenziamento e la motivazione del personale a tutti i livelli di Poste
ltaliane e Intesa San Paolo.
Attivita di Progettazione per numerosi Corsi.

SIN&RGETICA S.R.L.- SOCIETA' DI CONSULENZA - MILANO
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Privato

2003 ad oggi

Consulente e Formatore
Supervisore dei Trainer Junior.
Docente

Allineamento e Formazione alla Leadership per i Top Manager della Banca 121.
Consulenza e Formazione per il Gruppo MPS e Gruppo San Paolo IMI - Banco di Napoli. Formazione
del personale di Intesa-San Paolo “Esplorare la Motivazione” e “sviluppare il potenziale”

HERMES CONSULTING — CONSULENZA E FORMAZIONE - FIRENZE
Privato

Dal 2008 ad OGGlI
Progettista, Formatore e Coach

Disciplina: Psicologia del lavoro e delle organizzazioni. Costruzione della carta dei valori e dei
comportamenti per I'organizzazione interna delle relazioni aziendali. Comunicazione, comportaeneto e
benessere al servizio dell'azienda e del singolo. Compiti, ruoli e leadership. Valutazione e selezione
per le organizzazioni

Team building e Team working. Gestione del Cliente Interno ed Esterno. Mobbing e gestione dello
stress.

Coach in Tecniche di Vendita e Potenziamento personale e Motivazione.

NTI-NUOVO TRASPORTO ITALIANO — AZIENDA LEADER NEL SETTORE TRASPORTIIN ITALIA
EALL'ESTERO

Privato

Dal 2008 ad oggi
Consulente Psicologo in ambito scolastico

Aggiornamento docenti nell’ambito dei seguenti progetti scolastici:
“Ben-essere scolastico attraverso la ricchezza del quotidiano”;

“Dalle immagini alle Emozioni” Educazione Emozionale socio affettiva
“|-care, aggiornamento docenti” Psicologia Applicata

“Aggiornamento docenti” Attivita informativa per il Benessere Psicologico
“PNL Bioetica e Musicoterapia”

“OrientaVita: verso la propria Mission”

“PsicoScuolaFamiglia” supporto Psicologico per Docenti, Genitori e Allievi
“A scuola Insieme” Consulenza e SUPPORTO PSICOLOGICO
“L'arcobaleno nella scuola” Consulenza e supp. Psicol. Docenti Genitori Allievi
“Orientamento alla vita” Supporto Psicologico

SCUOLA MEDIA STATALE “G. SALVEMINI” - ANDRIA (BT)

IPSS “DE MARCO” - BRINDISI (BR)

ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE A. MANZONI - FOGGIA
SCUOLA MEDIA STATALE “SAN GIOVANNIBOSCO” - OSTUNI (BR)
ISTITUTO LISIDE-TA-

LICEO SCIENTIFICO E.FERMI - POLICORO (MT)

IST. COMP. MENICONE - VICO DEL GARGANO

IST COMPR. DI CARAPELLE - TA -

IST COMPR. DI VERNOLE - LE-

IST FAZZINI-VIESTE (FG)

Pubblico

2008
Docente della Scuola Superiore del’Economia e delle Finanze

Attivita di docenza per il personale del Ministero dell’Economia e delle Finanze alliinterno del Corso
“Procedure di passaggio all'area C1”

MINISTERO DELL’ECONOMIA E DELLE FINANZE
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Pubblico

2008
Formatore

Psicologia dello sport: Formazione e aggiornamento per i Docenti della Scuola Regionale dello Sport,
Comunicazione eTecniche d’Aula

CONI-SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT - BARI
Privato

2008
Formatore e Coach

Formazione in Comunicazione e Team Building al personale di tutti i livelli coinvolti nella costruzione
del BOEING 787

ALENIA COMPOSITE - GROTTAGLIE (TA)
Privato

2007
Docente
Preparazione degli allievi del Master “ Esperto in Problematiche Socio-Sanitarie della Popolazione”

CENTRO INTERDIPARTIMENTALE “POPOLAZIONE, AMBIENTE E SALUTE” - UNIVERSITA’ DEGLI
STUDIDIBARI

Pubblico

2001
Unico Formatore e Progettista per un Corso di Motivazione e Vendita

Formazione per il potenziamento e la motivazione dei venditori di spazi pubblicitari
Attivita di Progettazione del Corso

DOXAR ITALIA - AZIENDA LEADER SETTORE SPOSA E ARTICOLI PER ARREDAMENTO -
TARANTO

Privato

Dal 2000 al 2003

Formatore

Attivita di Formazione per il potenziamento nelle abilita relazionali e di Leadership
SPEGEA — SCUOLA DI MANAGEMENT RICONOSCIUTA ASFOR - BARI

Privato

2000

Docente e Formatore

Attivita di Formazione in Psicologia della Comunicazione nel Corso Triennale in Medicina Naturale
ZEFIRO - LIBERA UNIVERSITA’ DI MEDICINA OLISICA - BARI

Privato

Dal 1997 ad oggi
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Progettista e Formatore

Docente

Trainer in PNL

Responsabile del Personale

Responsabile Eventi Internazionali

Psicologo (Psicologia Sociale, del Lavoro e delle organizzazioni, dell’eta evolutiva e dello
sviluppo, della formazione continua)

Progettista di Formazione Aziendale

Tutor Esterno e Psicologo

Recruitment e Assessment

Attivita di Progettazione di Master e Corsi di Comunicazione Efficace.
Attivita di Docenza e Formazione della Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia

Integrata (SPI — PNLt), del Master in “Gestione delle Risorse Umane e Manager della Formazione”,
del “Master in Mediazione Familiare”, del Corso Triennale in “Counseling”, del percorso quadriennale in

PNL.

Attivita di Gestione e Sviluppo del Personale.

Attivita di responsabilita e P.R. nell’ organizzazione di Eventi Internazionali

Attivita di Progettazione e Formazione Aziendale per le seguenti aziende:

EDILNOVA PUGLIESE - Modugno (BA);

DE SARIO HOLDING - Multinazionale;

INA - Istituto Nazionale delle Assicurazioni — Agenzia di Bari;

PROGRAMMA ITALIA - Modena;

ISTITUTO EUROPEO DI COMUNICAZIONE - Parma.

Attivita di Tutor esterno e Responsabile per Laureandi in Psicologia e Scienze della Formazione
dell'Universita degli Studi di Bari, La Sapienza di Roma, Urbino, Padova, Bologna, Chieti.

IKOS AGEFORM - AGENZIA DI FORMAZIONE, MEDIAZIONE E MANAGEMENT - BARI
Privato

Dal 1996 al 2002

Consulente Psicologo

Attivita di orientamento alla professione e consulenza psicologica

CAMPUS TESTATA GIORNALISTICA - UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI
Pubblico

Dal 1995 ad oggi

Docente

Attivita di Formazione e Aggiornamento Docenti c/o diverse Scuole di ogni Ordine e Grado
MPI OGGI MIUR - MINISTERO ISTRUZIONE, UNIVERSITA E RICERCA ROMA

Pubblico

Dal 1994 al 1995
Progettista e Orientatore

Ideazione e Realizzazione di un progetto pilota per I'orientamento scolastico di 1400 alunni di S.M.S.

PROVVEDITORATO AGLI STUDI DI BARI/DISTRETTO SCOLASTICO 12
Pubblico

Dal 1988 al 1997

Assistente e Tutor
Formatore (dal 1992)
Progettista di corsi formativi
Responsabile del personale
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Attivita di Assistenza e Tutoraggio nei Corsi in Comunicazione non Verbale, Ipnosi, Psicologia della
Comunicazione, Marketing.

Dal 1992 attivita di Formazione nei Corsi in Comunicazione non Verbale, Ipnosi, Psicologia della
Comunicazione, Marketing.

Attivita di progettazione dei Corsi.

Attivita di Orientamento Scolastico e Aggiornamento Docenti

Attivita di Selezione del Personale

IKOSeMETA - ISTITUTO DI COMUNICAZIONE OLISTICA SOCIALE
Privato

Dal 2004 al 2007

“COACH CERTIFICATED” - CERTIFICATO DI COMPETENZA ACQUISITA NEL CORSO DI
AGGIORNAMENTO PER TRAINERS & FORMATORI RILASCIATO
DA J. GRINDER E C. BOSTIC ST. CLAIR

Quattro step per sviluppare le competenze di Leadership e Coaching di 1° e 2° livello del percorso
per Coach:

“Coaching Motivazionale” Business — Life — Sport

“New Code of NLP” - Nuovi Codici di Pnl

“Metafore e Farfalle”,

Final Coach Certification

IKOS- AGEFORM

20 - 21-22 Febbraio 2004

CERTIFICATO DI COMPETENZA ACQUISITA NEL CORSO DI AGGIORNAMENTO PER
TRAINERS & FORMATORI RILASCIATO DA D. GORDON

Modelling in Real Life

IKOS - Ageform

16-17 Gennaio 2004

CERTIFICATO DI COMPETENZA ACQUISITA NEL CORSO DI AGGIORNAMENTO PER
TRAINERS & FORMATORI RILASCIATO DA PHIL E NORMA BARRETTA

Linguistic Patterns Comunication

IKOS - Ageform

Dal 2001 al 2002

CERTIFICATO DI COMPETENZA ACQUISITA DI SUPERVISIONE CASI IN EMDR nella
RIELABORAZIONE dei TRAUMI

Tecniche Psicologiche Specifiche Di EMDR - Eye Movement Desensitization And Reprocessing &
Pratica Clinica

Institute Inc. Phd Francine Shapiro - Milano

2000
CERTIFICATO DI COMPETENZA ACQUISITA in IPNOSI CONVERSAZIONALE
Ipnosi Clinica Ericksoniana di 1° e 2° livello; Ipnosi Dinamica e Ipnosi Conversazionale
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IKOS - Ageform sez. IKOSeSPI - Scuola di Psicoterapia Integrata

1999

CERTIFICATO DI ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO
ART. 34

Ordine degli Psicologi del Lazio

Dal 1998 al 1999
ABILITAZIONE PROFESSIONALE
Esami di Stato per I'abilitazione all'esercizio della Professione di Psicologo

FACOLTA’ DI PSICOLOGIA - UNIVERSITA’ “LA SAPIENZA” DI ROMA

1997
TRAINER
Programmi internazionali di PNL per Trainer

NGH Chapter Institute International de Formation Professionelle NFNLP reconnu en France - Nizza

Dal 1995 al 1997
SPECIALIZZAZIONE TRIENNALE DI P.N.L.: TECHNICIAN, PRACTITIONER, MASTER
Psicologia della Comunicazione relazionale interpersonale e di gruppo

[IPNL - Istituto Italiano di Programmazione Neuro Linguistica - Bologna

Dal 1988 al 1992

SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN PSICOTERAPIA INTEGRATA-DIPLOMA DI
SPECIALIZZAZIONE EQUIPOLLENTE Al PERCORSI UNIVERSITARI

Programmi Ministeriali e materie integrate di Psicologia Generale e Cognitivo Comportamentale per
I'ammissione agli esami di Stato per I'abilitazione alla professione di Psicologo art. 34.

SPI - Scuola di Psicoterapia Integrata e Ipnosi
Dal 1988 al 1989

SPECIALIZZAZIONE DI |, Il LIVELLO
Psicologia della Comunicazione - Corso Base e Sup. per Trainerin C.N.V . e “Formazione Formatori”

CID - CNV Scuola di Specializzazione in Psicoterapia (MI)

Dal 1981 al 1985

DIPLOMA DI MATURITA’ TECNICA - SPECIALISTICA IN INFORMATICA
Programmi Ministeriali
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[TIS “M. Panetti” - Bari

ITALIANO
INGLESE
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale Produzione scritta
‘ Livello Livello Livello Livello Livello
B1 intermedio B1 intermedio A2 elementare B1 intermedio B1 intermedio

La Professione di Psicologo, Coach e Formatore mi da moltissime soddisfazioni.

La capacita di ascoltare i pazienti/clienti, cogliere e scoprire insieme le Risorse potenziali che gia sono
presenti in ognuno di noi mi gratifica moltissimo.

Ogni singola scelta professionale € sempre stata rivolta alla comunicazione e alla relazione con gli altri.
Anche in altri ambiti (sport soprattutto) queste abilita innate si sono cementate e sviluppate
enormemente nel corso degli anni. Da molti anni mi occupo di OUTDOOR TRAINING e ho formato
oltre 1.000 persone attraverso tale approccio.

Ho fatto esperienze di lavoro molto varie, portate avanti parallelamente alla mia formazione.

Collaboro con numerose Aziende nellambito del Management e dello sviluppo delle Risorse Umane.
Tutto questo mi ha portato a testare la mia naturale inclinazione alla Leadership, alla Organizzazione e
Pianificazione, poi sviluppata all'interno dell'azienda in cui ho operato per 19 anni.

Sono molto attento all'analisi dei bisogni aziendali, alla sinergia delle risorse umane, all'ascolto attivo
dei miei interlocutori. Queste capacita ho potuto affinarle attraverso i miei numerosi studi e
approfondimenti e soprattutto agendo sul campo e mettendomi alla prova nelle diverse situazioni
lavorative.

Buona conoscenza di alcuni programmi Office (Word, Power Point).

Amo scrivere racconti, metafore e spesso ho scritto articoli specifici sulla Programmazione Neuro
Linguistica e sull’ Alta Formazione.

Patente B

Nuoto: livello agonistico per 6 anni
Calcio: tesserato FIGC, dall'eta di 12 anni sino ai 30, giocando a livello dilettanti
Tennis: amatoriale e tornei n.c.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".



