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FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  ROSA LEONARDI 

Indirizzo  VIA Tunisi n 14,  95021 Aci Castello, (CT) 

Studio clinico  Viale Vittorio Veneto 50, 95129 Catania 

Recapito telefonico  +393477444858  

Codice Fiscale   

Partita IVA 

 LNRRSO70P65C351R      

04817290879 

Sito Web e E-mail 

PEC 

 www.rosaleonardi.com- rosaleonardi70@gmail.com 

rosa.leonardi.670@psypec.it 

Nazionalità  Italiana 

Luogo e Data di nascita  CATANIA, 25 SETTEMBRE 1970 
 

 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 

 

 

 

 

 

Luglio 2017 ad oggi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di impiego 

 Principali mansioni e 
responsabilità 
 

Aprile - Dicembre 2018    

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

        

 Marzo - Novembre 2018 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di impiego 

 

Settembre - Novembre 2017 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Esercizio costante della Libera professione di psicologa, psicodiagnosta e 
psicoterapeuta individuale e di gruppo (dal 2005), psicologa forense presso studio 
privato Consulenza tecnico-psicologica e psicodiagnostica in casi di giurisprudenza 
civile (separazioni tra coniugi e affidamento minori; risarcimenti assicurativi) e penale 
(capacità di intendere e volere e pericolosità sociale). 

Referente Regione Siciliana Psicologi Corpo Italiano di Soccorso dell'Ordine di 
Malta (CISOM) 

 

Progetto TSMEA-DGPG ASP  3 CT 

ASP 3 CT 

Incarico libero professionale: borsa lavoro 

Ricerca, redazione e pubblicazione in merito al modello Tips,  alla figura del Facilitatore 
sociale e al Budget di Salute in Psichiatria 

 

Progetto: Il Mestiere di Genitori  

Comune di Catania- assessorato Pubblica Istruzione 

 

Gestione e realizzazione progetto Laboratorio sulla genitorialità con esperti. 

Psicologa/conduttrice di gruppi genitoriali Responsabile del progetto (III annualità) 

 

 

Progetto Europeo: Acquisition of equipment, devices and services for border 
surveillance and SAR Grant Agreement HOME/2016/ISFB/AG/EMAS/0044 

Corpo Italiano  di Soccorso dell’Ordine di Malta- Capitanerie di Porto/Guardia Costiera 
Italiana 

Psicologa/Psicoterapeuta 

 

Pon 'Dialoghiamo con la cultura della legalità' progetto interdisciplinare fra rete di 
scuole di Misterbianco. 

1)conduzione di gruppo di genitori: Genitorialità e Presìdi di Giustizia,  

2)gestione di sportello psicologico aperto ad alunni, docenti, personale scolastico e 
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Marzo- Dicembre 2017 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

  

Settembre 2016 

 

Giugno 2015/2016 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Da Sett. 2014 a luglio 2016 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di impiego 

 

Giugno 2013 e 2014 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Gennaio- Maggio 2014 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

Maggio 2013  

 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

         

 

Marzo- Maggio 2012 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità                                  

 

 

2011 

Nome e indirizzo del datore di 

genitori  

 

Progetto: Il Mestiere di Genitori  

Comune di Catania- assessorato Pubblica Istruzione 

 

Gestione e realizzazione progetto Laboratorio sulla genitorialità con esperti. 

Psicologa/conduttrice di gruppi genitoriali Responsabile del progetto (II Annualità) 

 

CISOM: Intervento presso le popolazioni colpite dal sisma del centro Italia, in qualità di 
psicologa dell'emergenza del CISOM, presso Amatrice.  

 

 

CTA Centro San Paolo, di N. Romano, Militello in Val di Catania, via Cappuccini 11a. 

 

Comunità Terapeutica Assistita 

Contratto libero professionale. 

Psicologa-Psicoterapeuta 

 

Prog.”Sostegno delle responsabilità genitoriali e Affido promozione e sostegno”  

L. 285/97 

Coop. Soc. Marianella Garçia, via Milano 2 Misterbianco 

Contratto a progetto come Psicologa-  psicoterapeuta, presso l’ufficio Affido del 
Comune di Catania 
 

Corso di Formazione Allieve Infermiere volontarie della Croce Rossa Italiana. 

Croce Rossa Italiana  sez. prov. Catania, via Etnea n. 353 

 

Docenza Modulo: Psicologia dell’Emergenza; Psicologia Clinica 

 

 

Progetto: Il Mestiere di Genitori  

Comune di Catania- assessorato Pubblica Istruzione 

 

Gestione e realizzazione progetto Laboratorio sulla genitorialità con esperti. 

Psicologa/conduttrice di gruppi genitoriali Responsabile del progetto (I Annualità) 

 

Nomina come Referente degli Psicologi del Corpo Italiano Soccorritori dell’Ordine 
di Malta – CISOM – per l’area Sicilia Orientale. 

Corpo Italiano Soccorritori dell’Ordine di Malta. Terzo settore, assistenza e cura 
sociosanitaria. 

Psicologo volontario 

Coordinamento del gruppo degli psicologi volontari CISOM; formazione dei Volontari; 
Intervento in caso di micro e macro emergenze: Supporto alla popolazione e ai 
soccorritori. 

 

Master universitario di II livello: Strategies and technologies for Airport 

Università degli studi di Enna Kore.  Cittadella Universitaria- 94100 Enna (EN).  

 Formazione avanzata 

Docenza moduli: 1) Psicologia Umana e Percezione del Rischio; 2) Il ruolo della 
Comunicazione. 

Gestione del Gruppo e formazione diretta e trasversale con valutazione finale. 

 

Corso di formazione  Resto in famiglia; Corso di formazione  Maestri 
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lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

Ottobre 2010/ maggio 2011 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Ottobre 2010 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Maggio 2010 

  

 

ECAP Catania. Via G.Battista de la Salle 10-12 Catania 

Ente Formazione Professionale Regionale 
Modulo Elementi di Psicologia e Comunicazione 

Modulo Orientamento e Motivazione 

 

Formatrice esperta in Comunicazione e dinamiche di gruppo 

Gestione del Gruppo e formazione diretta e trasversale con valutazione finale. 

 

 
Progetto F.S.E. “Formazione e lavoro: nuove prospettive di vita”  
Consorzio “Il Lavoro Solidale” , Catania, via S.Maria di Betlem 18, in A.T.S. con 
capofila Soc. Coop. Sociale “La Città del Sole” 
Contratto di lavoro autonomo libero professionale 
Consulente: studi analisi preliminari presso CASA CIRCONDARIALE Catania e Giarre;  
 

Corso di formazione  Continua-mente in formazione 

ECAP Catania. Via G.Battista de la Salle 10-12 Catania  

Ente Formazione Professionale Regionale 

Formatrice esperta in Comunicazione e dinamiche di gruppo 

Gestione del Gruppo e formazione diretta e trasversale con valutazione finale. 
 

 
Organizzazione e realizzazione Convegno “Giampilieri e oltre. Emergenze: 
Psicologia di Comunità, Protezione Civile & Prevenzione” con il patrocinio oneroso 
dell’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, del Credito Valtellinese, della 
Fondazione Bonino Puleio. In collaborazione con Laboratorio di Gruppoanalisi, 
Protezione Civile Regionale, CRI, Comune di Messina, Vigili del Fuoco. 28/05/10 

   

   

Ottobre 2009   Dissesto idrogeologico prov. di Messina, comune di Scaletta Zanclea, villaggio 
Giampilieri. Prestazione volontaria come Psicologo-Psicoterapeuta dell’Emergenza  

  Task force Emergenza Ordine degli Psicologi Regione Siciliana- Protezione Civile Reg. 
Siciliana 

  Psicologo di comunità e dell’emergenza 

  Lavoro di sostegno psicologico ai volontari accorsi sul luogo e alla popolazione colpita 
dall’alluvione; psicodiagnosi e prevenzione; Psicologia umana e percezione del 
rischio; lavoro di ricognizione della rete socio-psicologica esistente sul territorio. 

 

 

Agosto 2009  Terremoto de L’Aquila Prestazione volontaria come Psicologo-Psicoterapeuta 
dell’Emergenza presso i campi tenda dei paesi terremotati dell’Abruzzo: San Panfilo, 
San Felice D’Ocre, Valle e Cavalletto. 

  SOSpsicologi e Corpo Italiano Soccorritori dell’Ordine di Malta (C.I.S.O.M.) 

  Psicologo di comunità e dell’emergenza 

  Lavoro di sostegno psicologico alla popolazione colpita dal terremoto; psicodiagnosi e 
prevenzione; Psicologia umana e percezione del rischio; lavoro di ricostruzione 
della rete socio-psicologica pre-esistente sul territorio. 

Dal Gennaio 2009 al 2010 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

Coop. Soc. Psycomete a r.l. 

Socio Fondatore (2001) e Presidente (2008) Coop. Sociale “Psycomete” a r.l. 

Tipo di azienda o settore  Terzo settore: prevenzione e riabilitazione psicosociale, promozione del ben-essere. 

Tipo di impiego  Psicologo/psicoterapeuta. Contratto a tempo indeterminato. 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Lavoro psicoterapeutico e di sostegno psicologico; psicodiagnosi 

  . 
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Settembre 2008-Giugno 2009 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Prevenzione della dispersione scolastica e sostegno psicologico  

Coop. sociale Marianella Garçia, via Milano 2, Misterbianco (CT) Iniziativa finanziata da 
“Fondazione per il Sud”  

Tipo di azienda o settore  Terzo settore: prevenzione e riabilitazione psicosociale, promozione del ben-essere. 

Tipo di impiego  Psicologo/psicoterapeuta. Contratto di prestazione d’opera professionale  

Principali mansioni e 
responsabilità 

 presso Istituto Comprensivo Statale Padre Pio da Pietralcina Misterbianco   

 

2005-2009 

  
Formatore/Orientatore/ Esperto in Bilancio di Competenze dal 1999 – progetti 
POR, PON, PROF –  

  Scuole secondarie di 1° e 2° Grado della Provincia di Catania ( I.C. Manzoni Catania, 
ITC Fermi Giarre, ITC Pantano-Olivetti Riposto, L.C. Amari Giarre, L.C. Capizzi Bronte, 
ITIS Cannizzaro Catania, Polivalente San Giovanni La Punta, C.D. Nazario Sauro 
Catania, I.C. P. Pio da Pietralcina Misterbianco, I.C. Don Milani Misterbianco, L. 
Scientifico E. Boggiolera, Catania) 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Formazione specifica all’Orientamento e alla Comunicazione Efficace 

  1.Progetto POR 1999/IT.16.1.PO. 011/3.12/7.2.4/217 mis.3.12. PRO GENDER 
(formazione operatori di MICROCREDITO). 

2.Progetto POR:  In.Fo.A 

3.P.O.F. per Animatore socio-culturale (quattro annualità ) 

4.Corso di formazione: Tecnico del controllo della Sicurezza sul Lavoro 

5.P.R.O.F 2008 prog.: “Tecnico controllo di qualità”, ob. FORM 

6.Progetto POR 1999/IT. 16.1PO.011/3.07/9.2.14/0395 Tecnico Superiore per 
l’Ambiente, l’Energia e la Sicurezza in Azienda” 

7.Progetto POLIS P.I.C. Urban Misura 4.1 – Servizi di Promozione, Prevenzione e 
Integrazione Sociale –presso il  Comune di Misterbianco .  
Incarichi diversi nell’arco delle tre annualità del progetto e con committenze diverse: 

a. “Azioni di Socializzazione Urbana e Territorialità” 

b. Azione “Formazione” 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 1.Agenzia di Sviluppo Integrato. S.p.A Calatino-Sud Simeto, Via Balatazze 3, 
Caltagirone CT  

2.Centro Interaziendale Addestramento Professionale Integrato, via A. Barbarigo 2, 
Palermo 

3.Istituto d’Istruzione Superiore  “Lucia Mangano” via Besana 12/C, Catania 

4.Naichè Servizi s.r.l. via Centuripe 3, Catania 

5.ABAKOS s.a.s, via R. Giurato 2, Vittoria (RG) 

6.S.A.E.F s.r.l. I.T.C. Paritario “Stesicoro”, via M. di Fatima 53, Gravina di Catania CT 

7.a.Coop. Sociale Spazio Bambini a r.l., piazza Cavour 18 Catania 

7.b. Coop. Sociale Marianella Garçia, via Milano 2, Misterbianco CT. 

7.b. Med.O.R.O. – Organizzazione per la ricerca, l’occupazione e lo sviluppo territoriale 
nel Mediterraneo –  via Proserpina 14, Catania 

Tipo di azienda o settore  Formazione 

Tipo di impiego  Esperto formatore/conduttore di gruppo/orientatore - Contratto di prestazione 
d’opera professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Conduttore di gruppo, Formatore, Orientatore. 

Discipline: Orientamento, Comunicazione, Problem Solving, Organizzazione, 
Dinamiche di Gruppo, Espressione Corporea 

2007- 2009    1) “CENTRO SERVIZI DISTRETTUALE PER L’INCLUSIONE LAVORATIVA”;  prog. annuale 
 2) “CITTÀ ABILE”- servizi per l’integrazione sociale dei diversamente abili - prog. 
annuale 
 3) “Centro Distrettuale per l’integrazione socio-lavorativa” prog. triennale 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 1)  e  2) Consorzio “Il Lavoro Solidale”, via S. Maria di Betlem 18, Catania 
3) Opera Diocesana di Assistenza, via Galermo, 173 - Catania 
in collaborazione con l’ASL 3 Catania, con il Comune di Catania, con i Comuni del 
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Distretto Socio-sanitario di Gravina di Catania, Misterbianco e Paternò   
Per incarico della coop. Sociale “Psycomete” a r.l.. 

Tipo di azienda o settore  Privato Sociale: prevenzione e cura del disagio sociale. 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di consulenza psicologica a soggetti con svantaggio psicosociale, 
selezione e orientamento, supervisione degli operatori in progetti di re/inserimento 
lavorativo per soggetti svantaggiati L. 328/00 e L. 309/90. 

   

Luglio 2007-settembre 2008  1. Progetto Spaziogioco in Ospedale (decr. Reg Siciliana n 1110 del 6/4/07), presso 
la Ludoteca del reparto di Pediatria, Ospedale Sant’Isidoro, Giarre, CT.  

2. Progetto Fantagioco in Ospedale (decr. Reg Siciliana n 1109 del 6/4/07), presso 
la  Ludoteca del reparto di Pediatria, Ospedale Cannizzaro, Catania. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Coop Sociale ISPASA. Corso Italia 104, 95100 Catania 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Psicologia Ospedaliera, Consulenza Psicologica, Orientamento e Sostegno ai 
minori ospedalizzati e ai familiari, Analisi e Gestione dinamiche Familiari,  
Supporto psicologico nel rapporto medico-paziente. 

 

   

2006 e 2007  Progetto “Tutti in gioco”  
Corsi di aggiornamento per collaboratrici scolastiche scuole materne comunali.  
La comunicazione non verbale e la relazione corporea nel lavoro con i bambini in 
età prescolare. Due edizioni.  

 

   

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Catania, Assessorato alle Politiche Scolastiche. Via Maddem 1 Catania 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Psicologo formatore/danza terapeuta - Contratto di prestazione d’opera professionale 

   

2007  Progetto “teatral-mente adolescente”.  
Progetto destinato ai ragazzi di terza media delle scuole del Comune di Misterbianco. Il 
Teatro e la costruzione di uno spettacolo come metafora di vita.  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Misterbianco. Assessorato alla Pubblica Istruzione. 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Progettazione, Coordinamento e Formazione. 

    

2006    Consulente tecnico d’ufficio  

2006 

2003 

2000 

 Progetto “ICARO” n. 1999/IT.16:1PO.011/6.08/7.2.4/014 POR (Progetto Obiettivo 
Regionale)Sicilia  2000-2006, mis 6.08 per la prevenzione del disagio minorile;  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “I.R.F. Padre Clemente onlus” via B. Manfredi 27, Monreale, Palermo. 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docenza con percorso esperienziale. Destinato agli educatori di comunità alloggio per 
minori: Comunità dei Giovani – Gravina di Catania -, Ass. Socio Sanitaria Caduceo – 
Palagonia -, Coop. San Giuseppe – Ramacca -, Ente San Benedetto – Nunziata di 
Mascali -, Coop. Tre Colli – Caltagirone -, Comunità Focolare – Acireale. (3 Annualità) 

   

2005  Progetto sperimentale di Pet Therapy, destinato a bambini in età prescolare e 
scolare con lievi deficit nell’area socio-relazionale e/o psicomotoria(attività 
risocializzanti e attività terapeutiche con animali). Presso Asilat, Milo, CT. 

   

Nome e indirizzo del datore di  Coop. sociale “Gli Amici di Lorenz” /Provincia Regionale di Catania. Assessorato alla 
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lavoro Sanità 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Coordinamento, supervisione operatori di Pet Therapy e consulenza e psicologica ai 
destinatari e familiari 

2004   1.Progetto sperimentale di Servizio di Psicologia presso la scuola materna 
comunale “Fiordaliso”. 

2. Corso di formazione sulle dinamiche di gruppo e sullo sviluppo e la 
psicopatologia degli adolescenti per operatori di comunità alloggio per minori 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 1.Comune di Catania, Assessorato alle Politiche Scolastiche. Catania  

2.Comunità Astrea, Giarre (CT). 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Progettazione/ formazione/ conduzione di gruppo 

   

2003   1.Progetto  POR, Sviluppo delle Risorse Umane, area delle pari opportunità.  
2.Progetto “Dedalo”  

3.Consulenza aziendale per la formazione di un gruppo di lavoro, presso azienda di 
vigilanza. 
4.Workshop 'Il gruppo Psicodinamico ed il lavoro psicosociale'. Corso di 
formazione di base alle dinamiche di gruppo per psicologi e psichiatri, diffusione 
del lavoro di rete ed integrazione psicosociale.  
5. Progetto di educazione psicomotoria presso la scuola materna Fiordaliso, CT.  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 1.Agenzia di Sviluppo Integrato, S.p.A Calatino-Sud Simeto, Via Balatazze 3, 
Caltagirone CT  

2.Casa Circondariale Piazza Lanza, Catania 

3.Azienda di Vigilanza privata, Catania 

4.Laboratorio di Gruppoanalisi. Palermo 

5. Comune di Catania, Assessorato alle Politiche Scolastiche. Via Maddem 1 Catania 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 1.Bilancio di competenze ed Empowerment per l’inserimento/reinserimento nel mondo 
occupazionale di donne disoccupate.  

2.Conduzione di un gruppo di auto-aiuto con soggetti con problematiche da abuso 
di sostanze, presso la Casa Circondariale Piazza Lanza. 

3.Consulenza Aziendale 

4.Progettista, organizzatrice e psicologa-osservatrice  

5.Il progetto prevedeva un intervento attivo con i minori al fine di valutarne la sviluppo 
psicomotorio, prevenire eventuali disagi e promuovere il corretto sviluppo personale 

Contratto di prestazione d’opera professionale 

   

Luglio – settembre 2002 

 

 Operatore sociale per il recupero dalla tossicodipendenza Comunità Terapeutica 
'Sentiero Speranza', Biancavilla, CT. 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Opera Cenacolo Cristo Re 

Tipo di impiego  Operatore sociale per il recupero dalla tossicodipendenza 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Riabilitazione di soggetti con problematiche di dipendenza patologica 

2002   Progetto di Educazione alla Legalità, presso due scuole medie di Catania, 
municipalità di Librino e Picanello, per la diffusione della Legalità. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Catania, Assessorato alle Politiche Scolastiche. Catania 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Formazione attiva dei minori alla Legalità 

   

2001  Corso di formazione per soggetti con svantaggio socio-economico, in carico ai Servizi 
Sociali del Comune di Catania. 
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Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ABAKOS s.a.s, Vittoria (RG) 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docenze di Orientamento al Lavoro e Orientamento al Futuro.  

 

   

2000 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Educatrice professionale presso la Comunità Alloggio per Minori 'Focolare', Acireale.  

Associazione Regionale per la Promozione dei Minori. Acireale 

 

Progetto sperimentale “Uno a Uno”, patrocinato dal Telefono Azzurro, finalizzato alla 
prevenzione del disagio minorile, presso la Scuola Media Recupero di CT, Municipalità 
Picanello. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Telefono Azzurro, Catania 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Il progetto prevedeva l’interazione tra un minore ed un adulto amico, formato alla 
relazione con i minori 

   

1999  Corso di formazione per Operatori di Teleassistenza, rivolto ai soggetti impegnati in 
Lavori Socialmente Utili, ex art. 23. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PRO.Svi. Vittoria RG 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docenza per l'insegnamento di Psicologia 

 

   

   

 

 

ISTRUZIONE 
 

2017 

 

2016 

 

 

 

 

2015/2016 

 

2013/2014 

 

2010 

 

2001-2004 

 Corso di Alta Formazione in Psicologia dell’Emergenza CISOM Roma 
settembre/novembre 2017  

Corso di formazione residenziale sull’intervento psicologico con i Minori Stranieri 
Non Accompagnati. OPRS edizione di Letojanni, 2/3 luglio 2016 

Corso di formazione sulla conduzione dei gruppi Multifamiliari, ASP 3 CT, 
Caltagirone 26 Maggio 

Ciclo seminari SIPPnet 2015 e 2016 c/o Hotel Katanè via Verdi Catania. Crediti 
ECM 

Corso di formazione all’utilizzo della tecnica dello Scenodramma. 

Attestato di Io Ausiliario per la conduzione di lavoro di gruppo con lo 
Scenodramma in ambito clinico. Tecnica rivolta ai bambini dai 3/4 in su. Docente 
dott.ssa Brigitte Baron Preter, presidente Association Le Scenodrame 

Corso di formazione E.M.D.R. I° livello, per la terapia del D.P.T.S (disturbo post 
traumatico da stress) 

Specializzazione in psicoterapia individuale e di gruppo 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 C.O.I.R.A.G Scuola di specializzazione in psicoterapia individuale e di gruppo. 
Riconosciuta dal M.U.R.S.T.(31/12/1993) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia dinamica; Psicologia di Comunità; Psicopatologia Clinica; Dinamiche di 
Gruppo. 

Qualifica conseguita  Diploma di Psicoterapia 

2000  Abilitazione alla professione di Psicologo  

Iscritta all'Albo degli Psicologi della Regione Siciliana con il nr. 2081 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Facoltà di Psicologia dell'Università degli Studi di Padova 

Qualifica conseguita  Psicologo clinico 
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1993-1998  Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Padova 

Principali materie   Psicologia dinamica; Psicologia di Comunità; Psicopatologia Clinica; Dinamiche di 
Gruppo. 

Qualifica conseguita  Diploma di Laurea 

1990-1992  Frequenza corso di Laurea in Lettere Classiche 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Facoltà di Lettere e Filosofia, Università degli studi di Catania. Indirizzo Archeologia 

Principali materie   Letteratura Greca e Latina; Archeologia Egea; Topografia Antica; Storia Greca. 

Qualifica conseguita  Corso di studi interrotto per cambio facoltà 

1983-1989  Diploma di Maturità Classica 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Liceo Ginnasio “Gulli e Pennisi” Acireale CT 

Principali materie   Letteratura Italiana, Latina, Greca, Filosofia. 

Qualifica conseguita  Diploma di Licenza superiore 

1988  First Certificate in English 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Local Examination Syndacate della University of Cambridge. 

Principali materie   Lingua Inglese 

Qualifica conseguita  First Certificate in English 

FORMAZIONE 

Febbraio- aprile 2012 

 

Aprile 2010 

Maggio 2009 

 Ciclo di seminari sulla psicologia dell’emergenza Ordine degli psicologi della regione 
siciliana 

Formazione tecnica EMDR  I° Livello Dott.ssa Isabel Fernandez 

Formazione intensiva al Teatro Spontaneo condotta dal dottore Paolo Carrirolo, 
psicologo, psicoterapeuta, psicodrammatista 

  . 

2006-2009  Supervisione di psicodramma moreniano condotta dal dottore Paolo Carrirolo, 
psicologo, psicoterapeuta, psicodrammatista 

  . 

2003-2006  Osservatrice in un gruppo di psicoterapia gruppoanalitica. Gruppo condotto dal 
Dottor V. Bellia, docente presso la Scuola COIRAG. 

 

2003-2006  Danzamovimentoterapeuta in formazione  

Tirocinio di DanzaMovimentoTerapia  presso la Scuola di ArtiTerapie diretta dal dottor 
V. Bellia. ASL 3 Catania e  presso il Centro Riabilitativo Diurno del Dipartimento di 
Salute Mentale. ASL 3 Catania 

 

2003-2004  Tirocinio di psicoterapia 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 C.T.R Villa Verde 

Abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Osservazione e conduzione di Gruppi di comunità 

   

2000-2003  Tirocinio di psicoterapia 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 presso il Centro Riabilitativo Diurno del Dipartimento di Salute Mentale di Catania, tutor 
dott. G. Raniolo. ASL 3 Catania 

Abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Osservazione dinamiche di Gruppo; somministrazione reattivi psicologici; colloqui 
individuali 

Maggio 2000-luglio 2002  Osservatrice partecipante al gruppo di terapia attraverso lo psicodramma  
Osservazione e co-conduzione gruppo psico-educazionale per i familiari di soggetti 
con disagio psichico. 
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Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 presso il Centro Riabilitativo Diurno del Dipartimento di Salute Mentale di Catania: 
direttore di Psicodramma dott. A Virgilio; 
responsabile gruppo psico-educazionale dott. V. Randone.  ASL 3 Catania 

Abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Osservazione dinamiche di Gruppo tramite lo psicodramma;  
Consulenza psicopatologica ai familiari di soggetti con disagio psichico 

ottobre 2000-maggio 2001  Attestato di Tutor per l'inserimento lavorativo di pazienti psichiatrici  

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 presso il Dipartimento di Salute Mentale di Catania, progetto 'Interventi di Rete' ASL 3 
Catania. 

Abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Psicopatologia clinica; riabilitazione psichiatrica 

2000-2001  Telefono Azzurro: Progetto 1A1 – legge 216/91.Attestato di partecipazione al corso 
di formazione: Progetto 1 a 1. Primi interventi a favore dei minori soggetti a rischio di 
coinvolgimento in attività criminose. 

Principali materie  Formazione sulle problematiche adolescenziali e il rischio di devianza minorile 

   

1999-2001   Collaborazione volontaria prestata nel gruppo riabilitativo teatrale, operante presso il 
Day Hospital del Dipartimento di Salute Mentale di Acireale: intervento socio-
riabilitativo attraverso le tecniche del lavoro teatrale.  

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Dipartimento di Salute Mentale di Acireale. ASL 3 Catania 

Settembre 1998/Febbraio1999  Frequenza volontaria presso la Comunità Alloggio per Minori  "Focolare" 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Associazione Regionale per la Promozione Sociale dei Minori 

Ottobre 1999-novembre 2000  seminari di studio e formazione su Immagini e Relazione: 
 - Dall'Individuo al Gruppo attraverso le Immagini; - Matrici Culturali e Transpersonali: le 
immagini familiari e le storie; - Le immagini della mente: Gruppi e Riabilitazione;  
- La Prevenzione e le Immagini: i giovani tra disagio e progetto. Due cicli di seminari 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Associazione IMAGO, presid. Dott. T Federico 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicopatologia clinica e riabilitazione attraverso il linguaggio della fotografia e del 
cinema 

1997/99   Collaborazione ad uno dei gruppi di ricerca sul tema: "Il senso del Ben-essere". 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Facoltà di Psicologia di Padova su incarico dell'Organizzazione Mondiale della 
Sanità, OMS al fine di lavorare sul tema: "Il senso del Ben-essere". 
Il lavoro si è concluso con la pubblicazione del libro "I significati soggettivi della 
salute e del ben-essere" a cura di G. Tibaldi. 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ricerca comparata del significato di Ben-essere tra la cultura psicologica occidentale e 
la cultura sciamanica. 

 
1996/97 

 
1995/96  

 1.Attività di animazione di reparto e gruppi settimanali di supervisione di casi clinici con 
pazienti psichiatrici gravi. Frequenza volontaria. 
2.Attività di animazione e riunioni di equipe e supervisione. Frequenza volontaria. 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 1.Servizio Psichiatrico II di Diagnosi e Cura dell'Ospedale di Padova, SPDC, 
(primario dott. Carucci). Padova 
2.Centro Riabilitativo Diurno dell'ex-Ospedale Psichiatrico di Brusegana, Padova. 

Principali abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Esperienza guidata di riabilitazione psichiatrica con pazienti psichiatrici in acuzie e 
cronicizzati. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
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ALTRA LINGUA INGLESE 

     

Capacità di lettura  eccellente 

Capacità di scrittura  buona 

Capacità di espressione orale  buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Buone. Naturale attitudine alla vita ed al lavoro di gruppo ed in gruppo, correlata ad uno 
specifico percorso di specializzazione post lauream finalizzato all'acquisizione di 
competenze psicosociali, psicodinamiche e psicoterapeutiche di gruppo. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Buone. Organizzazione, coordinamento e gestione di progetti psicosociali rivolti a 
minori e professionisti. 
Organizzazione Convegno “Foulkes. La comunità, la cura” I° e II° edizione  
Prog. di Educazione alla Legalità, finanziato dall'Assessorato alle Politiche Scolastiche 
del Comune di Catania. Destinatari alunni delle scuole medie inferiori. 
Progetto di Educazione Psicomotoria, finanziato dall'Assessorato alle Politiche 
Scolastiche del Comune di Catania. Destinatari alunni della scuola materna. 
Corso di formazione accreditato ECM, ministero della Sanità, 'Il gruppo psicodinamico 
ed il lavoro psicosociale.'  

Socio fondatore della Piccola Società Cooperativa Sociale 'Psycomete' a r.l. O.N.L.U.S 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buone competenze tecniche nell'utilizzo di specifici strumenti di rilevazione 
psicodiagnostica, acquisite durante lo studio universitario e approfondite tramite corsi di 
formazione. 

Buone capacità di utilizzo del computer: pacchetto Office di Windows 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 Danzamovimentoterapeuta e teatroterapeuta 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
 Buona predisposizione e competenza nella relazione di aiuto e cura degli animali 

domestici. 

 
PATENTE O PATENTI  B 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/1993.  

Catania, lì    
                                                                                                                                         Dott. Rosa Leonardi 




