
Sara Canofari
Psicologa Clinica
66022 Fossacesia CH
(+39) 3314150347
sara.canofari@gmail.com

COMPETENZE

Problem solving, empatia,
organizzazione, rapporto
interpersonale

Italiano-madre lingua /inglese-buono

buona conoscenza Pacchetto office

Collaborativa, mi impegno negli obiettivi da raggiungere; se ho delle lacune mi
impegno per comprendere anche ciò che non mi compete. Capacità di ascolto e
supporto e particolare affinità e capacità di coinvolgimento con i bambini
patente B

ESPERIENZA

Psicologa clinica Psicoterapeuta cognitivo interpersonale

studio privato “centro PsicoPedagogico”

Fossacesia

2/2022

Psicologa MOIGE – Movimento Italiano Genitori Onlus prevenzione bullismo

progetto “ "Giovani ambasciatori contro il cyberbullismo, per un web sicuro..in giro
per l'italia" e progetto “Giro dell'Italia: Centro mobile di sostegno e supporto per le
vittime di bullismo e cyberbullismo”
Montesilvano (PE)
formare e rendere consapevoli insegnanti, genitori e ragazzi
(elementari/medie/superiori) sul fenomeno del bullismo, come riconoscerlo, cosa fare
e come prevenirlo; attraverso slide, formazione interattiva questionari e successivo
ascolto dei ragazzi.

4/2019

Specialista della comunicazione aumentativa alternativa

Istituto comprensivo "via Mar Rosso"

1/11/2018- 7/06/2019

Roma

arricchire la comunicazione di bambini con deficit cognitivi disabili e autistici

Tutor Dsa/ADHD

a domicilio

1/06/2018-2020
Roma



Sviluppare nei bambini con deficit di attenzione iperattività e con disturbi specifici
dell'apprendimento la capacità di studiare  attraverso le mappe gli schemi dando loro
gli strumenti per affrontare le proprie difficoltà

Operatrice disabili

A domicilio

1/06/2018-31/12/2018
Roma
Assistenza disabili

Consulente editoriale

Pagine srl

Roma

1/10/2016-31/03/2017

Ripetizioni

a domicilio

30/01/2014-31/07/2014

Ripetizioni di italiano e altre materie a bambina kazaka

ABILITAZIONI  PROFESSIONALI

- Abilitazione alla professione di Psicologo presso università degli studi
di Firenze 9/2017. Iscritta all’ordine degli Psicologi del Lazio con n.
23512

- Abilitazione alla professione di Psicoterapeuta cognitivo interpersonale
presso la scuola di specializzazione SCInt 2/2022.

FORMAZIONE

Master Neuropsicologia dell'età evolutiva

consorzio Humanitas

Roma

2022 (in corso)

Corso IGEA  “La plusdotazione: conoscerla e supportarla”

online

2022

Seminario IGEA

- “ Il trauma e le sue conseguenze”
- “Dislessia e trattamenti innovativi”
- “Come lavorare nei DSA: disturbi specifici dell’apprendimento”

online

con superamento esame finale

2022

Corso IGEA ECM “L’esplorazione del mondo emotivo: l’ABC delle emozioni”

online



con superamento di esame finale

2022

Seminario IGEA "Conoscere la psicologia perinatale”

online

2021

Corso “Modelli ed interventi nella gestione del soggetto a rischio di suicidio”

Numistrum srl Roma

2020

ASL Lanciano neuropsichiatria infantile

tirocinio formativo specializzanda in psicoterapia

2019-2021

Lanciano CH

Cooperativa “Tutti giù per terra” - tirocinio formativo specializzanda in psicoterapia

2018

Roma

Scuola di specializzazione S.C.Int.

Roma

in corso dal 2018

specializzanda in psicoterapia cognitivo interpersonale

Università degli studi di Firenze - Abilitazione alla professione di psicologo

9/2017

Azienda ospedaliera Policlinico Umberto I - tirocinio post lauream

2015

supporto psicologico nel reparto di oncologia

Università L.U.M.S.A. - Laurea in psicologia clinica e promozione del benessere della

persona con laurea sperimentale in “MASC: movie for the assessment of social
cognition: Uno studio empirico per valutare la disregolazione emotiva e la

cognizione sociale.”

2012-2014

110 e lode

Università degli studi di Roma “La Sapienza” - Laurea in scienze e tecniche
psicologiche per l’analisi e la valutazione clinica dei processi cognitivi

2009-2012

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”
e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).


