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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) DIAMARE SARA INDIRIZZO(I) VIA CHIAIA N. 100 – NAPOLI  80121 

Telefono(i) +39081402152 (Casa) 
+390812544419 (Ufficio) 

Cellulare: +393473616214 

E-mail sara.diamare@gmail.com 
rydiama@gmail.com 
apidsud@gmail.com 

Professionale: sara.diamare@aslnapoli1centro.it 
sara.diamare@regione.campania.it 

Cittadinanza Italiana PEC sara.diamare.203@psypec.it 

Data di nascita Napoli 02/08/1957 
(c.f. DMRSRA57M42F839S) 

Sesso F 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

Data 01 gen 2002 – tutt’ora in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo Dirigente Sanitario I° livello 

Principali attività e responsabilità 1) Referente U.O.C. Qualità Umanizzazione Prot. 0103096/i del 24/10/2019: Implementazione progetti, metodi e 
strumenti innovativi per il miglioramento della qualità relazionale e umanizzazione nelle strutture aziendali dando 
supporto alle varie articolazioni aziendali, oltreché` percorsi migliorativi nell’ambito dell’assistenza ospedaliera 
territoriale e della Salute Mentale. 

2) in ruolo presso l'UOC Qualità e Umanizzazione: Miglioramento della qualità relazionale e salutogenesi; Salotti del 
Benessere; Formazione per formatori per implementazione dei processi comunicativi efficaci, in special modo 
attraverso tecniche di comunicazione non verbale; Attività di formazione in qualità di coordinatore e supervisore delle 
attività degli psicologi volontari e tirocinanti; attività di formazione e referente in Corsi per la Regione Campania ASL 
Napoli 1 Centro; Membro supplente del Comitato Unico di Garanzia per le pari opportunità, la valorizzazione del 
benessere di chi lavora e contro le discriminazioni di genere (CUG) giusta Delibera Dir. Gen. ASL Napoli 1 Centro 
n. 685 del 25/10/2017,; Mappa Psicologi: formazione su standard, indicatori prestazioni psicologiche; indirizzo di 
processi di valutazione di efficacia delle prestazioni in ambito psicologico e per le fasce deboli ; Programmi di 
Formazione per il miglioramento della qualità relazionale e del lavoro in équipe a favore di Dipartimenti che si 
occupano di Fasce Deboli; Riorientamento dei Servizi Sanitari in un'ottica di Promozione della Salute;  
Già Coordinatore Aziendale/Regionale con delibera 529/2003 della Rete dell’OMS degli Ospedali e Servizi per la 
Promozione della Salute HPH & HS (2002-2005); Progetto Nutrizione e stili di Vita (HPH&HS); Formazione, 
ristorazione ospedaliera e comportamenti alimentari, Progetto sperimentale DMT per DCA (Salute Mentale); 
Progetto Il Tempo delle Mele: formazione Sentinelle e Centri Antifumo; Ospedale Senza Dolore (HPH&HS): 
Formazione, Commissione; Percorso Nascita e Riduzione del Taglio Cesareo: Strategie, Formazione; Progetti in 
Rete Inter-istituzionale su Fragilità e invecchiamento attivo, Beyon Silos; Pet Therapy, ecc; Auditor ISO 9000 per 
Risorse Umane e Formazione; Benessere e Salute Organizzativa/Comunicazione e Relazione: analisi clima 
organizzativo; formazione, implementazione di Reti Internazionali; Prestazioni psicologiche: standard, indicatori:  

3) Distaccata presso l'UOD 14 Promozione e potenziamento programmi “Health’s Innovation” Regione Campania 
giusta Delibera ASL Napoli 1 Centro del 18/01/2018, prorogata Prot n. 3722 del 09/01/2020: in staff per il 
coordinamento della rete Regionale Pro.M.I.S (Progetto Mattone Internazionale Salute), progettazione ed attività 
formative a supporto di proposte che si intendono presentare a valere su bandi europei ed internazionali, già 
Referente aziendale per l'UOC Qualità e Umanizzazione (già Controllo Qualità)/ASL Napoli 1 Centro del Progetto 
Mattone Internazionale (prot. 390 del 17/09/2013); Esperto nominato (Disposizione ASL n. 45388 del 20/05/2019) 
per Gruppi di Lavoro per Progetti CCM ed EU partecipazione al G.d.L Pro.Mis intraziendale - Asl Napoli 1 centro; 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.S.L. Napoli 1 Centro – Via Comunale Principe 13/a – 80145 Napoli 

Data 29/10/1987 – 31/12/2001 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo Dirigente Sanitario I Livello dal 30/12/1993,  
Collaboratore IX Livello con riqualificazione professionale ai sensi dell’art.48 D.P.R. 384/90 a partire dall’01/12/90  
Psicologo Collaboratore Sanitario dal 03/10/84 al 28/10/87 con incarico convenzionale) 
Psicologa di ruolo dal 29/10/1987 giusta delibera 627/1987 CO.DI.GE. 

 Nomina Responsabile di struttura semplice (art. 54b CCNL) c/o Presidio Ospedaliero “CAv. R. Apicella· di Pollena, 
Delibera 2081 del 12/09/2000 ASL NA4; 

 Responsabile URP prot 4991 del 30/06/1999, 

 Referente Psicologo e Coordinatore delle attività di riabilitazione del D.S.M. ASL NA 4, dal 30/10/95 giusta delibera 
n. 1187; 

 Referente per la riabilitazione Dipartimento di Salute Mentale U.S.L. 29 e responsabile attività di coordinamento, Prot. 
41 del 21/02/1994 
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 Responsabile attività riabilitazione psicologica e coordinamento progetti riabilitativi, giusta proposta nota 3130/1994 
Dirigente DSM, giusta Delibera USL 29 n. 175 16/03/1994 sino alla revoca con Delibera USL 29 n. 388 del 07/06/1994 

 2° classificato Concorso Dirigente Psicologo SERT ASL Napoli 4 indetto dalla U.S.L. 29 con atto n. 887 del 05/11/93; 

 Responsabile organizzatrice delle attività psicologiche DSM USL 29: attività di coordinamento del servizio di 
psicologia clinica e di supervisione degli psicologi volontari per quanto riguarda la prevenzione, diagnosi, psicoterapia 
e riabilitazione del disagio psichico. (1984) 

 
Implementazione del Servizio di Psicologia Sociale e di Comunità e della Psicologia Clinica, Interventi di Psicodiagnosi, 
nonché attività di psicoterapia nel Centro di Salute Mentale; Responsabile Psicologa delle attività di riabilitazione 
psichiatrica integrata presso l'U.O.S.M. di Sant'Anastasia/Pollena; In comando 1 volta alla settimana, presso la U.O. 
C.Malattie del Metabolismo del P.O. San Gennaro/ASL Napoli 1 implementa e gestione dell'attività ambulatoriale di 
Educazione e trattamento psicologico dei disturbi del comportamento alimentare collaborando con medici e dietiste del 
Centro Diabetologico; attività di ricerca sull'evoluzione della retinopatia diabetica con interventi innovativi di 
psicosomatica e psicoterapia a mediazione corporea; Attività di formazione in qualità di coordinatore e supervisore delle 
attività degli psicologi volontari e tirocinanti; Attività e competenze presso Ospedale “Cav. R. Apicella” di Pollena 
Trocchia: ambulatorio Psicosomatica e disturbi del comportamento alimentare; responsabile del Progetto di 
Umanizzazione dei Servizi e miglioramento della qualità; responsabile: Ufficio Relazioni con il Pubblico, Psicologia 
Ospedaliera; Formazione professionale per il personale; Interventi di supervisione sulla relazione Medico Paziente – 
Reparto di Pediatria, interventi riabilitativi in qualità di responsabile psicologo e coordinatore delle attività di riabilitazione. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL NA 4  

Data tutt’ora in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Vicepresidente del Consiglio Direttivo dell’Associazione Professionale Italiana DanzaMovimentoTerapeuti  (APID); 
Socio iscritto all’APID n. 40 dal 2000 (in qualità di Supervisore dal 2002) 

Principali attività e responsabilità Supervisore in DMT – APID 

Nome e indirizzo del datore di lavoro APID presso CONSEA Srl, Via Paisiello 110 - 20092 Cinisello Balsamo (MI) 

Data 2009 – 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore /Organizzatore  

Principali attività e responsabilità eventi, corsi di aggiornamento e formazione, congressi; coordinazione attività della sezione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Società Italiana Medicina Psicosomatica (SIMP) sez. Napoli  

ATTIVITA’ DIDATTICA  

Data 2020-tutt’ora in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Psicologia Generale Corsi di laurea delle Professioni sanitarie a.a. 2019-2020 – (Elena d’Aosta, Incurabili) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” (Protocollo di Intesa con ASL Napoli 1 Centro)  

Data 2020-tutt’ora in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Psicologia Clinica Corso di Laurea Infermieristica a.a. 2019-2020 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Napoli Federico II (Protocollo di Intesa con ASL Napoli 1 Centro) 

Data 2018-tutt’ora in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Corso di formazione per il conseguimento della specializzazione per le attività di sostegno didattico agli alunni con 
disabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi Suor Orsola Benincasa Facoltà di Scienze della Formazione 

Data 2015-tutt’ora in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Corso di Laurea in Scienze dell’Educazione “Il rapporto con l’altro” “I Salotti del Benessere” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi Suor Orsola Benincasa Facoltà di Scienze della Formazione 

Data 2015 – tutt’ora in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Docente / Advisor 

Principali attività e responsabilità Formatore per la Scuola in DanzaMovimentoTerapia – Sede Napoletana 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Toscano Arte e Danza Terapia di Firenze (Centro Studi Danza) 

Data 2014-tutt’ora in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Corso FAD “La comunicazione e la relazione nelle professioni sanitarie. Tecniche di counseling e di Programmazione 
Neuro Linguistica” 



Pagina 3/19 - Curriculum vitae di 
Diamare Sara 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Nutrimedifor srl 

Data 2002-tutt’ora in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Tecniche Psicologiche a mediazione corporea nei corsi di Naturopatia nei corsi: “Movimento e tecniche corporee” e 
Massaggio Psicosomatico” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Riza Natura srl – Scuola di Naturopatia 

Data 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Attività didattica e tecnico -scientifica: progettazione, attuazione e formazione per un Progetto di miglioramento della 
qualità relazionale: “Umanizzazione dell’Assistenza” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Centro Presidio Ospedaliero “Pellegrini”.  

Data 31/01/2018-28/11/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile Tecnico Scientifico e docente Corso ECM “Valorizzazione delle risorse umane, miglioramento dello stile 
manageriale e del clima relazionale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Centro 

Data 05/03/2018-09/05/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso ECM “Promozione del Benessere: dalla RSA Disabili Fontanelle alla Comunità Locale” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Centro U.O.C. RSA Fontanelle 

Data 2004-2017 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Master Pianificazione, gestione e valutazione di azioni integrate per la promozione della salute per la comunità (CHP)  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Perugia – Centro Sperimentale per l’Educazione Sanitaria CSESi 

Data 09/03/2018-08/05/2018 e 22/09/2017-29/09/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso ECM “Dinamiche comportamentali e comunicazionali all’interno dell’equipe lavorativa e nei confronti dei 
pazienti” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AORN Cardarelli di Napoli 

Data 02/10/201730/10/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso aziendale residenziale interattivo “Dalla Medicina dello Sport allo Sporto come Medicina: Lo Sport come 
ricetta per la Salute 2017 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Centro U.O.C. RSA Disabili Direttore D.ssa Carmela De Cesare  

Data 14/06/2017-11/10/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso di formazione “Percorsi socio riabilitativi per la prevenzione del disagio “L’esperienza estetica per la 
prevenzione del disagio psichico” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 UOC Tutela della Salute del Bambino e dell’adolescente, Dott. Ugo Vairo  

Data 28/09/2017-29/11/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso di formazione per il personale non dirigente del dipartimento di Prevenzione “Benessere Organizzativo 
e psicologia del lavoro” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Dipartimento di Prevenzione, Dott.ssa Marino 

Data 14/06/2017-11/10/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Percorsi socio riabilitativi per la prevenzione del disagio psichico: L’esperienza estetica per la prevenzione del 
disagio psichico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.C. Formazione e Aggiornamento Regione Campania ASL Napoli 1 Centro 

Data 28/09/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Docente per il corso di formazione “Procedure operative in materia di Sanità pubblica, Igiene del Lavoro e Sicurezza 
alimentare” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Napoli 1 Centro Dipartimento di Prevenzione 

Data 18/09/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso L’empowerment psicocorporeo per lo sviluppo delle life skill. L’empowerment  per la salute: un obiettivo 
per la comunità europea 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda ULSS n. Dolomiti Regione Veneto 

Data 02/02/2017-30/03/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Docente corso di formazione residenziale interattiva Anno 2017 “Alterazioni dello stato di salute fisica e psichica 
correlate al lavoro” 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Napoli 1 Centro Dipartimento di Prevenzione 

Data 2015 - 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Master Universitario di II livello - Pet-Therapy 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università di Napoli Federico II – Dipartimento di medicina Veterinaria e Produzioni animali  

Data 12/12/2016-16/12/2016 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Giornata dei “Salotti del Ben-Essere” III edizione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Dipartimento Salute Mentale 

Data 10/10/2016 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso aziendale residenziale interattivo “Dalla Medicina dello Sport allo Sporto come Medicina: Lo Sport come 
ricetta per la Salute” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Centro U.O.C. RSA Disabili Direttore D.ssa Carmela De Cesare  

Data 26/002/2016-10/06/2016 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso di formazione Linea Progettuale 8.3 Sviluppo dei processi di Umanizzazione dei percorsi assistenziali, 
Area prioritaria di intervento Comunicazione: “ Il ruolo della relazione e le competenze comunicative nel rapporto 
operatore-paziente” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Centro U.O.C. Umanizzazione dei percorsi Assistenziali Direttore Dott. Vittorio 
d’Alterio 

Data 11/04/2016-19/05/2016 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso di formazione Linea Progettuale 8.2 Area Critica Sviluppo Processi di Umanizzazione nei percorsi 
assistenziali nell’ambito del Progetto Regionale DR 105 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Centro U.O.C. Umanizzazione dei percorsi Assistenziali Direttore 

Data 23/09/2015-05/11/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Docente corso di formazione residenziale “Benessere e salute organizzativa” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Napoli 1 Centro Dipartimento di Prevenzione 

Data 14/04/2015-16/04/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Docente per il II anno del corso di formazione 2013/2016 abilitante alla professione di Medico di Medicina Generale 
“Alimentazione e prevenzione” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ARSAN Sezione Operativa Formazione e Qualità 

Data 18/03/2015-20/03/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità I anno del corso di formazione 2014/2017 abilitante alla professione di Medico di Medicina Generale “Comunicazione e 
Negoziazione in medicina Generale” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ARSAN Sezione Operativa Formazione e Qualità 

Data 13/02/2014-06/03/2014 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza/consulenza/supervisione attività di Danza Movimento Terapia applicate ai disturbi del comportamento 
alimentare 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Dipartimento Salute Mentale – Scuola Sperimentale Di Psicoterapia 

Data 2009 - 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore e Docente 

Principali attività e responsabilità Coordinatore Scuola DanzaMovimentoTerapia Espressivo Relazionale sez. di Napoli; Docente e conduttrice di 
laboratori di D.M.T. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di Arti Terapie - Piazza Bologna 22, Roma  

Data 2012 - 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Master Universitario di II livello - Pet-Therapy 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università di Napoli Federico II – Dipartimento di medicina Veterinaria e Produzioni animali  

Data 2002 – 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Psicologia clinica, per corsi di Laurea in Scienze Infermieristiche 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi Federico II / ASL NA 1 
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Data 2004 – 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Docente/ Didatta 

Principali attività e responsabilità Psicoterapeuta analista del carattere 

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.I.R.T.O. (Società Italiana di Ricerca e Terapia Orgonica) – Napoli 

Data 01-08/10/2009, 10-17/09/2009 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso di aggiornamento per infermieri coordinatori: alimentazione e stili di vita l’approccio nella malattia 
metabolica (HPH&HS) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Centro Presidio Ospedaliero Ascalesi 

Data 15/01/2009-05/02/2009 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso di formazione “Nutrizione e stili di vita” (HPH&HS) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Centro Ospedale SS. Annunziata 

Data 15-29/01/2009 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Progetto di formazione Alimentazione, postura e Stili di vita”  (HPH&HS)  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Centro Presidio Ospedaliero  San Gennaro  

Data 25/01/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso di formazione “Il cibo, il nostro corpo, la nostra vita”  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 P.O. D.M. i Loreto Nuovo 

Data 15/01/2007 

Lavoro o posizione ricoperti Corso di formazione HPH “Nuovi indicatori e standard per l’attuazione del processo di Rete Health Promoting Hospotals 
dell’OMS” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL Napoli 1 Centro Coordinatore Regionale HPH e Referente formativo Dott.ssa Sara Diamare 

Data 09/10/2006 

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice all’attività Didattica Opzionale I° Anno Corso di Laurea per Infermieri S.U.N. ASL Napoli 1 a.a. 2005/2006  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Polo formativo Croce Bleu P.S.I. Elena d’Aosta 

Data 25/09/2006 

Lavoro o posizione ricoperti Relatore al Corso di formazione “Il protocollo terapeutico integrato nei centri antifumo”  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL Napoli 1 Centro 

Data 05/05/2005-23/05/2005 

Lavoro o posizione ricoperti Docente per corso di formazione “Sensibilizzazione alla Sanza Movimento Terapia”  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 

Data 2004 – 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Corsi Sport Individuali: introduzione alla Danza Movimento Terapia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Napoli “Parthenope” - Facoltà di Scienze Motorie 

Data 27/09/2003-28/09/2003 

Lavoro o posizione ricoperti Docente al Secondo Salone “Mangia a Colori” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Unità Sanitaria Locale 1 Città di Castello PG – Servizio Nutrizione 

Data 12/11/2002-28/11/2002 

Lavoro o posizione ricoperti Docente per seminario sul tema “Il personale di front-line e la relazione con il cittadino” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 Presidio Sanitario Intermedio Napoli Est Day Ospital  

Data 2000-2001 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza, nell’ambito del Programma interregionale di Comunicazione ed Educazione Alimentare 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Asl Napoli 4 Presidio Ospedaliero “Apicella” di Pollena Trocchia 

Data 19/12/2000 

Lavoro o posizione ricoperti Relatore “Umanizzazione dei Servizi e Miglioramento della qualità del rapporto interpersonale degli Operatori”  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Asl Napoli 4 Presidio Ospedaliero Cav. R. Apicella U.O. di Chirurgia e Pronto Soccorso 

Data 03-24/11/2000 

Lavoro o posizione ricoperti Docente Corso di formazione permanente per Specialisti Ambulatoriali “Alimentazione, postura e Stili di vita: l’approccio 
psicosomatico” (HPH&HS) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Asl Napoli 1 
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Data 1999-2000 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore e relatrice al Corso di Formazione “Psiche e nutrimento” per dietisti e infermieri professionali tenuto in 
Napoli dal 7/03/99 al 2/06/99 (1999);  
Gruppo di studio sull’Educazione alimentare e Ambulatorio di Psicosomatica e disturbi del comportamento alimentare 
– Centro di riferimento ASL NA 1 Malattie Metaboliche 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale S. Gennaro Reparto Diabetologia ASL NA 1 

Data Giugno 1999-Feb 2000 

Lavoro o posizione ricoperti Relatore per il Corso di preparazione al volontariato in ambito di assistenza domiciliare oncologica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O.R.N. Cardarelli 

Data 25/10/1999-25/11/1999 

Lavoro o posizione ricoperti Relatore nell’ambito degli incontri di aggiornamento “Suture e mezzi di sintesi-sterilizzazione e stoccaggio dei materiali 
in sala operatoria”: Relazione dal titolo Problematiche relazionali e organizzative in un reparto di P.S.A.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Asl Napoli 4 Cav. R. Apicella 

Data 06/05/1999 

Lavoro o posizione ricoperti Relatore al Convegno di studi “Una speranza per chi non vede”: Relazione sul tema “come può la psicologia aiutare a 
superare gli handicaps” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Regione Campania ex Patronato Regina Margherita Pro Ciechi Istituto Paolo Colosimo 

Data 1997-1998 

Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione alla fase centralizzata del Programma regionale di Aggiornamento “La Riabilitazione dei pazienti 
psichiatrici cronici” ed in qualità di tutor e docente alla fase periferica del corso 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.S.M. di S. Anastasia A.S.L. Napoli 4 

Data 18/01/1996 

Lavoro o posizione ricoperti Relatore alla Prima Giornata Diabetologica Infermieristica Campana: Relazione “Problematiche psicologiche nei 
pazienti diabetici” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Presidio Ospedale San Gennaro ASL Napoli 1 Divisione Diabetologica (Malattie del Ricambio Nutrizione Clinica) U.O. 
di Educazione Alimentare 

TITOLI DI STUDIO  

Data 30/03/2006  

Titolo della qualifica rilasciata Master Promozione della Salute ed Educazione Sanitaria 

Principali tematiche/competenze professionali Promozione ed educazione alla salute, programmazione e ricerca, comunicazione e apprendimento (Titolo tesi: 
Valutazione del Progetto HPH: Asl Napoli 1 Libera dal fumo”) 

Ente/Istituto di istruzione/formazione CSESI – Università degli Studi di Perugia 

Data 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Auditor Interno S.G.Q. 

Principali tematiche/competenze professionali  Corso formazione di Auditor Interno di S.G.Q. (17-19/12/03); Corso di formazione per Auditor e Lead Auditor S.G.Q. in 
Sanità(17/12/03); Corso “Promozione della Qualità nel Sistema dei Servizi e dei Presidi del l’ ASL NA1” 

Ente/Istituto di istruzione/formazione MHI – Napoli 

Data 1990 - 1994  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma post Lauream Psicoterapeuta carattero-analitica ad indirizzo Reichiano 

Principali tematiche/competenze professionali  Corso quadriennale con esame finale  

Ente/Istituto di istruzione/formazione S.I.R.T.O. – Napoli 

Data 1985 - 1989  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma post Lauream in Psicoterapia dei disturbi psicosomatici 

Principali tematiche/competenze professionali  Corso quadriennale con esame finale  

Ente/Istituto di istruzione/formazione Istituto Riza Psicosomatica - Roma 

Data 1984 - 1988  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma post-lauream in Danza Movimento Terapeuta (Dance-Therapist) 

Principali tematiche/competenze professionali  Corso quadriennale con esame finale 

Ente/Istituto di istruzione/formazione Istituto Riza Psicosomatica di Milano 

Data 1978 -1982 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in "Psicodiagnostica e tecniche dell'intervento clinico 

Principali tematiche/competenze professionali  Formazione in Psicodiagnosi: Applicazione ed interpretazione del reattivo di Rorschach ed altri tests Proiettivi  
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Ente/Istituto di istruzione/formazione Centro di Formazione e Ricerca in Psicodiagnostica e Psicologia Clinica (Ce.Fo.R.P.) condotto dalla dott.ssa A. Rapetti  

Data 27/02/1980  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Laurea in Psicologia con indirizzo applicativo 

Principali tematiche/competenze professionali  Psicologia clinica della comunicazione interpersonale, delle emozioni, della promozione alla salute ed al benessere; 
iscritta all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione Campania con il n.343 dal 24/01/1990 ed autorizzata 
all’esercizio dell’attività di psicoterapeuta ex Art.35 L. 56/89 (Titolo della Tesi: La Vegetoterapia come metodo 
profilattico di preparazione al parto) 

Ente/Istituto di istruzione/formazione Università degli Studi “La Sapienza” – Roma 

Livello classifica nazionale o internazionale 110 / 110 e lode 

CORSI DI FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO 

 

Principali tematiche/competenze professionali   

Data 09/08/2011-19/08/2011  

Titolo della qualifica rilasciata Course Certificate 

Principali tematiche/competenze professionali  General Course in English as a Foreign Language 

Ente/Istituto di istruzione/formazione English Language School Malta 

Livello classifica nazionale o internazionale A2 Level 

Data 22/09/2009 

Titolo della qualifica rilasciata Aggiornamento professionale 

Principali tematiche/competenze professionali  UNI EN ISO 9001:2008 Modifiche ed Integrazioni 

Ente/Istituto di istruzione/formazione ASL Napoli 1 Centro 

Data 01/06-31/07 2005, 01-12/08/2005 

Titolo della qualifica rilasciata Aggiornamento professionale (160 ore) 

Principali tematiche/competenze professionali  European Dimension of Health Promotion Course: Strategies for Health in Europe: Rethinking Helath Promotion in a 
Changing Europe (14th ETC-PHHP7EUMAHP ) 

Ente/Istituto di istruzione/formazione Europen Training Consotium in Public Health and Health Promotion and the European Masters Program in Helath 
Promotion (Università degli Studi di Perugia CSESi) 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI  

Madrelingua(e) Italiano 

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

INGLESE  
B2 

Livello 
Intermedio 

B2 
Livello 
Intermedio 

B2 Livello Intermedio B2 Livello Intermedio B2 Livello Intermedio 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze sociali Ottimo spirito di gruppo; ottime capacità di adeguamento ad ambienti multiculturali; buone capacità di comunicazione 
acquisite con specifica formazione. 

Capacità e competenze organizzative Capacita di problem solving, gestione e motivazione di collaboratori, organizzazione del lavoro in base a scadenze, 
attitudini acquisite attraverso esperienza di coordinamento di reti e gruppi di lavoro per la gestione di progetti, di gruppi 
e di attività di ricerca e di studio. 

Capacità e competenze tecniche Realizzazione di progetti di Promozione della Salute, di Miglioramento della qualità, Formazione e Valutazione e ricerca 
di percorsi formativi, Implementazione di reti istituzionali ed interistituzionali ;  

Capacità e competenze informatiche Uso abituale del personal computer, di internet e della posta elettronica.; Buona conoscenza del sistema operativo 
Windows XP, Vista; Buona conoscenza dei programmi OFFICE (Word TM; Exel TM; Power Point TM) 

Capacità e competenze artistiche Competenze acquisite con specifici corsi in: Danza contemporanea;Teoria e pratica della tammurriata; Educazione 
musicale ritmico-corporea; Musica e movimento;Corpo e Narrazione, Tango, Salsa 

Altre capacità e competenze  Certificato di competenza Auditor Interno S.G.Q. (art. 2 all. c D.G.R. 449/96 BURC 53/1996) nel 17-19/12/2003 
 Certificato di competenza Auditor e Lead Auditor S.G.Q. in sanità (art. 2 all. c D.G.R. 449/96 BURC 53/1996) nel 

17/12/203 
 Certificato di competenza “Promozione della Qualità nel Sistema dei Serivizi e Presidi dell’ASL Napoli 1” (art. 2 

all. c D.G.R. 449/96 BURC 53/1996) nel 28/03/2003 
 iscritta all’Albo professionale iscritta all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione Campania con il n.343 dal 

24/01/1990 ed autorizzata all’esercizio dell’attività di psicoterapeuta ex Art.35 L. 56/89 
 Psicoterapista carattero- analitica ad indirizzo reichiano, iscritta albo docenti S.I.R.T.O. – Napoli, 1994 
 Psicoterapista dei disturbi psicosomatici, iscritta albo docenti Scuola di Naturopatia Riza Psicosomatica, albo 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it


Pagina 8/19 - Curriculum vitae di 
Diamare Sara 

 

 

Dance-Therapist 1988 
 iscritta nell’albo dei DanzaMovimentoTerapeuti dell’Associazione Professionale Italiana DanzaMovimentoTerapeuti 

(APID) e di essere Vicepresidente del Consiglio Direttivo e Supervisore A.P.I.D. n. iscrizione 40/2000 
 iscritta Albo Esperti, dei collaborator e dei ricercatori AGENAS, 01/07/2019 
Ha ideato il metodo “Esperienza Estetica Incarnata Creativa Consapevole” EEICC®, con M. Montalto, (Ed. Riza Scienze 
Gennaio 2011) e le Schede di Lettura del corpo e del movimento DIA.DE ®, con Paola de Vera d’Aragona; 
Marchi registrati “I Salotti del Ben-Essere”®, “Empowerment psicocorporeo”®. 
Già Coordinatore Società Italiana Medicina Psicosomatica, sez. Napoli; già membro Commissione Tecnica Progetto 
Sana Alimentazione e Attività Motoria del Provveditorato agli Studi e Regione Campania; Coordinatore gruppo di lavoro 
su alimentazione e stili di vita, per gli aspetti psicologici e relazionali per la Coldiretti Campania; Coordinatore e 
supervisore del gruppo di lavoro su alimentazione e stili di vita, aspetti relazionali e culturali nonché collaboratore alla 
progettazione delle attività didattiche “Anoressia E Bulimia” per la Fondazione IDIS, Città della Scienza e per 
l’Assessorato all’Agricoltura della Regione Campania. 

Patente Patente di guida categoria A e B  n. U19340095P 

PRODUZIONI SCIENTIFICHE, 
PUBBLICAZIONI, ARTICOLI: 

 

  Diamare S., Ferrara A., Ricciardi O., Verniti S., «Direzionalità e condensazione del movimento corporeo attraverso 
uno strumento di autovalutazione», Phenomena Journal , 05/05/2020 (https://doi.org/10.32069/pj.2020.1.64) 

 Diamare S., Goretti M., Furia R., Mantice M., Salerno M., D’Ambrosio M., Peer Education e salutogenesis with the 
method of "I Salotti del Benessere®", Journal of Advanced Health Care, 09/03/2020 
(https://jahc.eu/prevenzione/jahc2003-006/) 

 «Empowerment psicocorporeo. Per il BenEssere dell’operatore d’aiuto», Sara Diamare, ORIONE Rivista di 
approfondimento culturale della Fondazione SINAPSI, Anno 6 n. 18 “Lavoro” 

 «Lavoro e innovazione. Il lavoro influisce sulla salute delle persone», PROMIS, Sara Diamare et altri, ORIONE 
Rivista di approfondimento culturale della Fondazione SINAPSI, Anno 6 n. 18 “Lavoro” 

 «Un metodo di Embodied Education in Riabilitazione: approcci di valutazione partecipata e di empowerment 
psicocorporeo», Sara Diamare e altri, Journal of Advanced Health Care, 11/09/2019 
(https://doi.org/10.36017/jahc1909-002) 

 «L’Empowerment che viene dalla Terra. Il cambiamento tras-formativo», Sara Diamare et altri, ORIONE Rivista di 
approfondimento culturale della Fondazione SINAPSI, Anno 6 n. 17 “Madre Terra” 

 Il trinomio vincente, Salute, ambiente e innovazione, PROMIS Sara Diamare et al., ORIONE Rivista di 
approfondimento culturale della Fondazione SINAPSI, Anno 6 n. 17 “Madre Terra” 

 «Fragilità & disabilità le sfide per cui diventare tutti supereroi», PROMIS Sara Diamare et al., ORIONE Rivista di 
approfondimento culturale della Fondazione SINAPSI, Anno 6 n. 16 “I Supereroi” 

 «La Metodologia Embodied per le disabilità sensoriali», rivista Research Trends In Humanities Education & 
Philosophy, 31/01/2019 (http://www.rth.unina.it/index.php/rth/issue/view/453) 

 «Informazione come conoscenza. La comunicazione tra realtà e rappresentazione»”, PROMIS Sara Diamare et altri, 
ORIONE Rivista di approfondimento culturale della Fondazione SINAPSI, Anno 5 n. 15, Dicembre 2018  “Le 
Maschere 

 «I Salotti del Benessere. Embodied education per la relazione d’aiuto» Sara Diamare et al Sitema Salute La rivista 
italiana di educazione sanitaria e promozione della salute, Vol. 62 N. 3, Luglio-settembre 2018 

 «Fabbisogni e benessere dei nuclei familiari Integrazione dei servizi socio-sanitari lungo l’intero ciclo di vita» Sara 
Diamare et al, ORIONE Rivista di approfondimento culturale della Fondazione SINAPSI, Anno 5 n. 14, 2018  

 «Vent’anni di APID» a cura di APID Consiglio Direttivo (cur) edizioni ilmiolibro self publishing collana La community, 
2018 (ISBN Libro: 9788892341593) 

 «I “Salotti del Ben Essere”: spazio di promozione della salute per caregivers di pazienti con problemi di salute 
mentale» a cura di Sara Diamare, in “La Salute umana” rivista trimestrale di promozione ed educazione alla salute 
n. 265 – 2017 gennaio-marzo  

 «Cartografie Pedagogiche Numero speciale Teatro come metodologia trasformativa, La scena educativa fatta ad 
arte. Tra ricerca e formazione», Cartografie pedagogiche, Ed. Liguori, S.Diamare ed altri autori - 2016 

 «Le arti-terapie nel contesto della riabilitazione psicosociale in Italia: una rassegna critica», in Psichiatria e 
Psicoterapia (2016) 35, 4, 154-180 (https://www.fioritieditore.com/wp-
content/uploads/2017/04/03Volpeetal.2016_04PP.pdf) 

 «I Salotti del Benessere» – Poligrafica F.lli Ariello – Editori s.a.s. , 2015 
 «Pet Therapy: realtà in rapido divenire», articolo pubblicato su napoli.com 20.03.15 
 «Le competenze relazionali nel terzo millennio - 1,2,3,4,5»; articoli pubblicato su napoli.com Genn/Feb. 2015 
 «La capacità di immaginare», articolo pubblicato su napoli.com 23.01.15 
 «Valutazione dell’efficacia di corsi di formazione sulla Comunicazione non verbale con tecniche di Danza 

MovimentoTerapia per la promozione del benessere e della resilienza di operatori sanitari». Sistema Salute, 58, 4, 
2014: pp. 477- 487 (Diamare S., Polito G., Pasquarella M. L., Pocetta G.) 

 Development of the life skills for promotion of health with art-therapy - International twined Congress «The Psychiatry 
beyond the DSM-5» Psychiatria Danubina, 26 (suppl. 1), 2014.  

 «Valutazione della qualità relazionale e miglioramento delle competenze sociali dopo un percorso formativo» S. 
Diamare in Il Test dei Confini Corporei (M.E. Fabrizi introd Vezio Ruggieri), Edizioni Universitarie Romane Editoria 
scientifica dal 1952, 01/10/2014 (ISBN 9788860222473) 

https://doi.org/10.32069/pj.2020.1.64
https://jahc.eu/prevenzione/jahc2003-006/
https://doi.org/10.36017/jahc1909-002
http://www.rth.unina.it/index.php/rth/issue/view/453
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 Valutazione del percorso formativo: “qualità relazionale e miglioramento delle life skills”. studio pilota, abstract 
presentato al X Congresso Nazionale S.I.P.SA. “La ricerca delle buone pratiche in Psicologia della Salute”, Orvieto 
10-12 Maggio 2013 

 I volti della comunicazione: le competenze relazionali attese nel processo decisionale, abstract, ASL TO 1, 14-15 
Maggio 2013 

 «Musica e Danza per voltare pagina», articolo pubblicato su napoli.com, 30/11/2012 
 «Prendiamoci per mano, la gioia di vivere», articolo pubblicato su napoli.com, 01/10/12  
 «Al lavoro danzando», articolo pubblicato su napoli.com, quotidiano on-line17/09/2012 
 «Qualità della vita nelle malattie neoplastiche: conversazione con Sara Diamare ed Augusto Iazzetta», Articolo-

conversazione anche su PSYCHOMEDIA 
 «La creazione consapevole nuovo metodo didattico di EEICC®» pag. 65; «Se lo conosci lo affronti» pag. 75; «Dal 

sacro al profano al Sacro EEICC®» pag. 136; «La danza: l’ombelico del mondo» pag. 141,  Atti al XXIII Congresso 
Nazionale SIMP, Parma 19-22 Maggio 2011 

 «Curarsi con le immagini. Un percorso originale per accrescere la fiducia in se stessi», “La nuova Tecnica per 
eliminare insicurezza e ansia”, Ed. Riza Scienze Gennaio 2011 

 «Empowerment psicocorporeo come strategia di BenEssere e prevenzione del burn out nei servizi di cura», in Rivista 
Educazione Sanitaria e Promozione della Salute n. 4/2010 pag. 390 a 404 

 «Ritornare ai ritmi del corpo», articolo pubblicato su napoli.com, quotidiano on-line, 20.10.10 
 «Il corpo abitato», articolo pubblicato su napoli.com, quotidiano on-line, 11/4/2010 
 «Preparazione al parto e comunicazione non verbale», “Verba Medica” n. 5, bimestrale di comunicazione scientifica 

della ASL Napoli 1, Luglio Agosto 2010 
 «La DanzaMovimentoTerapia» e «Festa per il solstizio d’Estate», su “I Quartieri delle Arti”, Ed. CCP sas, Napoli, 

lug. ago. 2010 
 «La porta dell’uomo: riti e musica della cultura popolare per l’equinozio d’Estate», Relazione introduttiva Seminario 

di Musica Popolare e danza MovimentoTerapia, 20/06/2010. 
 Ideatrice delle schede di lettura del corpo per il movimento (DIADE®)  
 Ideatrice del metodo registrato “Esperienza Estetica Incarnata Creativa Consapevole” (EEICC®), 24/05/2010 
 «Processo di empowerment psicocorporeo e la promozione della salute mentale», atti al Convegno “Per una 

psicopatologia dell’Essere: i nodi della formazione in psicoterapia” A.P.M.P. – I.I.S.P.P., Napoli 13/05/10 
 «La cura è una danza», “www.napoli.com”, Giornale On line, gennaio 2010 
 «Danzare per aiutare a guarire», “www.napoli.com”, Giornale On line, 23/12/2009 
 «Il “Tempo delle mele” continua», “www.napoli.com”, Giornale On line, 23/04/2009 
 «Indagine conoscitiva sulle abitudini alimentari e stili di vita di un gruppo di dirigenti  ed operatori sanitari dell’ASL 

Napoli 1 centro», «ll tempo delle mele: giornate del benessere psicocorporeo», «Sinergie operative dell'ASL Napoli 
1 centro nella lotta al tabagismo», «Modalità di comunicazione e informazione in materia alimentare in alcune  
UU.OO. dell’ASL Napoli 1 Centro»», Atti al Convegno “Guadagnare Salute: i progressi delle aziende sanitarie per la 
salute in Italia” a cura di Servizio Controllo Qualità ASL Na, Coldiretti, Camera di Commercio Industria Artigianato e 
Agricoltura di Napoli, 8/03/2009 

 «La Danza degli opposti» in “Oltre” La rivista di Naturopatia, Aghelos Edizioni, Anno III n. 1, pg. 20, I trimestre 2009  
 «L’etica dell’impegno nell’ospedale senza dolore», “Verba Medica” n. 8, bimestrale di comunicazione scientifica della 

ASL Napoli 1, Giugno 2008 
 «Mela Mangio», a cura di Servizio Controllo Qualità ASL Na, Coldiretti, Camera di Commercio Industria Artigianato 

e Agricoltura di Napoli 30/05/2008 
 «Il dolore è inevitabile?», “www.napoli.com”, Giornale On line, 23 Maggio 2008 
 “Me la Fumo No Mela Mangio», Poster vincitore premio, XI Conferenza Nazionale HPH - Terrasini, Sicilia  4/6 ottobre 

2007 
 «Incidenti stradali: una emergenza planetaria», XI Conferenza Nazionale HPH - Terrasini, Sicilia  4/6 ottobre 2007 
 «Management della relazione e comunicazione non verbale nella gestione organizzativa, del rischio clinico e nella 

formazione», Abstract n. 178, Atti al XVI Congresso della società italiana per la qualità dell’assistenza sanitaria - 
VRQ “La qualità del sistema sanitario. Giornate di studio sulle politiche, le strategie ed i modelli a confronto”, Assisi 
15-18 Novembre 2006. 

 «Gli ospedali in campo per la giornata antifumo», intervista sul Quotidiano “La Repubblica”, n. 121 Anno 31, 
25/05/2006. 

 «Itaca», workshop, pag. 102, Atti al Congresso Nazionale APID “Un faro nel mare, viaggio attraverso il corpo, DMT 
culture e intercultura”, Ed.Erga Genova, Marzo 2006 

 «Cibo: il nostro modo di essere», “Agricoltura Ambiente Alimentazione”- anno1. n. 3, pagg. 8-9,  
Agosto/Settembre/Ottobre 2005  

 «La tigre corrucciata» Ed. Ma.Gi. srl , “DMTerapia modelli e tecniche”, Roma 2004 
 «Asl Napoli 1 Libera dal Fumo», Ed. ASL Napoli1, “Manuale per le Sentinelle Antifumo”, 2004 
 «Sensibilizzazione alla DMTerapia», Ed. ASL Napoli1, “Manuale per operatori sanitari”, 2004 
 «Mangio dunque sono: approccio psicologico alle visite in Fattoria», «Psiche, nutrimento e movimento» Ufficio 

Regionale Scolastico della Campania, “Alimentazione ed attività motoria nella popolazione scolastica”, Aprile 2004  
 «Le fattorie didattiche: aspetti psicologici»; «Psiche e nutrimento» Ed. Coldiretti Campania, “Alimentazione e Stili di 

vita della popolazione scolastica”, Napoli 2004 
 «Aggressività e spazio relazionale», Workshop VIII International Congress on Gestalt Therapy, Napoli, 14-17 

Novembre 2002 
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 «Nella gabbia del sovrappeso», Rivista mensile di medicina globale “Riza Psicosomatica” n. 255,  pag. 100, Maggio 
2002 

 «Obesità e autopercezione” -Danzamovimentoterapia: la visione unitaria agita», Atti Convegno Società Italiana 
Medicina Psicosomatica , Milano, Novembre 2001 

 «Modificazioni percettive-corporee in un gruppo di soggetti obesi trattati con un approccio sperimentale di terapia 
psico-corporea», Atti VI Convegno S.I.M.D.O, Capri, Ottobre 2001 

 «Qualità della vita nel paziente oncologico ospedalizzato»; «Valutazione della soddisfazione degli operatori in un 
Presidio Ospedaliero»; «Umanizzazione dei Servizi e miglioramento della Qualità»; «Lo psicologo ed i volontari per 
l’assistenza domiciliare»; «Allattamento al seno: sensibilizzazione degli  operatori in un reparto di neonatologia»; 
«Strumenti standardizzati per la diagnosi e la ricerca nell’area dei disturbi alimentari»; «Proposta per una rete 
regionale possibile per i DCA»: Liguori Editori, Atti Convegno “Sostenere lo sviluppo sociale”, Ordine degli Psicologi 
Regione Campania, Napoli, Novembre 2000 

 «Un caso di malattia articolare: approccio psicocorporeo», pag. 277, Rivista Italiana di Pediatria, Ed. Pacini , Atti al 
Congresso italiano di Pediatria, Palermo 30/09-04/10 2000 

 «Possible correlation among some characteristics of personality and diabetic retinopathy», International Forum on 
Diabetic Retinopathy, pag. 51 (p26), Napoli, 07-9 Settembre 2000 

 «Vegetoterapia” per la Depressione» Rivista mensile di medicina globale “Riza Psicosomatica”, n. 235, pag. 16, 
Settembre 2000 

 «Obesità: Una tigre danza dentro Beatrice», Rivista mensile di medicina globale “Riza Psicosomatica”, n. 227, pag. 
102, Gennaio 2000. 

 «Report dalle trincee di periferia», Notiziario dell’Ordine degli Psicologi, Anno III n. 1 Gennaio/Marzo 2000. 
 «Ricerca sulla Retinopatia Diabetica: implicazioni psicologiche», Atti V Convegno S.I.M.D.O., Capri, Ottobre 1999,  
 «Soggiorni estivi: attività riabilitative – terapeutiche o socio – assistenziali?», Rivista “Spazi della Mente” n.14, pagg. 

137-141, Gennaio/Agosto1995. 
 «Applicazioni della Musicoterapia nell’attività riabilitativa del D.S.M.» pag. 45, Atti al Congresso Nazionale di 

Musicoterapia “Musicotrapia in Italia. Esperienze terapeutico-riabilitative ed aspetti pscicopedagogici”, Ercolano 4-5 
Giugno 1994 

 «Evasione scolastica. Analisi della situazione nei comuni dell’ U.S.L. 29», Rivista “Ricerca Medica” n. 1, pagg. 211-
218, Gennaio/Marzo 1994  

 «Il gioco Una terapia», intervista sul Quotidiano “Napoli”, Anno CII, 13 ottobre 1993.  
 «Lo sviluppo del linguaggio nell’età evolutiva secondo le teorie di N. Chomsky e di B. Skinner» pagg. 289-292, «Sulla 

patologia del linguaggio. Disturbi da difetto uditivo e di tipo disartrico» pagg. 285-288; «Sulla patologia del linguaggio. 
Disturbi ad aspetto gnosico-prassico e di simbolizzazione (Afasie e Disfasie comprese)», pagg. 293-295, Rivista 
“Ricerca Medica”, n. 3, Luglio/Settembre 1993. 

 «L’acquisizione del linguaggio del bambino; cenni evolutivi dello sviluppo psichico e cognitivo», pagg. 3 -11; 
«L’acquisizione del linguaggio del bambino; cenni evolutivi dello sviluppo psicomotorio ed affettivo», Rivista “Ricerca 
Medica”, n. 1, pagg. 12-19, Gennaio/Marzo 1993. 

 «Problematiche psicologiche e disturbi nell’apprendimento nell’età evolutiva», pagg. 80-96; «Implicazioni 
psicologiche correlate alla sindrome da immunodeficienza acquisita (A.I.D.S.) note sulla psicopatologia del cliente» 
pagg. 118-126, Rivista “Ricerca Medica”, n. 3 Luglio/Settembre 1992. 

 «Ombre Cinesi. Proposta di un ponte tra prevenzione e riabilitazione», Rivista “Spazi della mente” n. 10, Anno IV, 
Gennaio Dicembre 1992. 

 «Curo l’ansia con la Dance-therapy», pag. 108, articolo su rivista “Anna”, Anno LVIII n. 6, 06 Febbraio 1991 
 «Conoscersi attraverso il movimento: la Dance- Therapy», Rivista “Movimento” n. 1, pagg. 40-42, Edizione Luigi 

Pozzi Roma, 1990. 
 «Star bene a passo di danza», intervista sul Quotidiano “Il Mattino”, Anno XCIX, 07 Novembre 1990.  
 «Il mistero di Anna che strangola la voce» Rivista mensile di medicina globale “Riza Psicosomatica”, n. 94, pag. 35, 

Dicembre 1988 
 «S’i fosse foco» Rivista mensile di medicina globale “Riza Psicosomatica, n. 91, pag. 30, Novembre 1987 
 «Teatro, Cultura e simboli», dal libro “L’utilizzazione dei linguaggi non verbali nella scuola: il laboratorio teatrale, Edi 

Juvenilia Bergamo, a cura dell’Amm.ne Comunale di S. Anastasia, 1987 
 «Analisi dell’utenza del Centro di Salute Mentale dell’U.S.L.29. Una indagine conoscitiva». Atti al Convegno 

Nazionale di studi sulla Psichiatria nei Servizi Pubblici “L’Albero dell’Utopia”, Napoli, 26-28 Marzo 1987. 
 «Situazione ed applicazione delle leggi psichiatriche sul territorio». Rivista “L’Ospedale Psichiatrico”, Volume 56, 

1986. 
 «La paura è nella pelvi» Rivista mensile di medicina globale “Riza Psicosomatica” n. 65, pag. 62, Luglio 1986. 
 «Legge 180: Norme di applicazione, prevenzione e riabilitazione», Rivista trimestrale, “L’Ospedale Psichiatrico”, 

Volume 53, 1985 
 «La colite:malattia sociale» Supplemento n.3, Rivista “Encefalo”, 1985 
 «Studio psicodiagnostico in soggetti schizofrenici trattati con diprotilacetamide». Rivista “Il lavoro neuropsichiatrico”, 

volume 67, fascicolo 1/2, Luglio Ottobre 1980  
 «Proposta di un modello neuropsicologico interpretativo di alcune tecniche di psicoprofilassi al parto». Rivista 

trimestrale “L’Ospedale Psichiatrico”, terzo fascicolo, Luglio e Settembre 1980 

ALTRE ESPERIENZE 
FORMATIVE/PROFESSIONALI/VARIE 

(partecipazione 
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Convegni/Congressi/Meeting; Relatore in 
ambito didattico e scientifico): 

  Convegno Nazionale: Settima Danza Movimento Terapia DMT- APID 2019: “Fermati, ascolta, Danza”, 
ApidSud Napoli, 29/09-06/10/2019 

 Docente nei seminari di formazione della Scuola di Teatro Arte Terapia di Napoli dell’Associazione Anthea, 
incarico per prestazione occasionale dal 10/11/2018 al 11/05/2019 e 23/01-12-13/02/2015 e 23-24/01/2015 

 Convegno Nazionale APID 2019 “Staje ‘mmano all’Arte: arte come comunicazione dell’educazione e della 
cura”, Formazione Permanente e aggiornamento APID, in qualità di Organizzatore Napoli 23-24/03/2019 

 Relatore “Conferenza Internazionale di Psicopatologia, Neuroscienze e psicoterapia 
PenomenaConference2019”, organizzato da Il dipartimento di ricerca della SiPGI, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Gestaltica Integrata, Napoli, 15-16-17 Marzo 2019 

 Corso di formazione: Competenze trasversali dei professionisti sanitari – Comunicazione efficace tra 
professionisti e verso i pazienti, PROMIS Programma Mattone Internazionale Salute, Aggiornamento 
professionale, Genova 04/12/2018 

 Workshop EMDR e Mindfulness Ridefinire il paradigma di trattamento del Trauma – Jamie Marich, Istituto di 
Scienze Cognitive srl, Aggiornamento professionale (4,2 ECM), 17-18 Novembre 2018 

 Convegno Nazionale: Settima Danza Movimento Terapia DMT- APID 2018: “Legami e Trasformazioni”, 
ApidSud Napoli, 01-07/10/2018 

 Stage “Danza Storica”, organizzato da Compagnia Italiana di Teatro e Danza, 11-15/07/2018 
 Corso di formazione: La Neuroscienza dell’empatia – Prof. Giacomo Rizzolati, organizzato da Empaticalab 

di Giunti Psychometrics, Aggiornamento professionale, 06-07 Luglio 2018 
 Corso di formazione: Contrasto alle Discriminazioni nei luoghi di lavoro, promozione delle pari opportunità, 

della salute, della sicurezza e del benessere organizzativo nel lavoro. Il ruolo dei CUG, organizzato da 
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali – Ufficio della Consigliera di Parità della Regione Campania, 
Aggiornamento professionale, 27/06/2018 

 29° Convegno Nazionale di Neuropsicosomatica, 26-27 Maggio 2018 Napoli 
 Corso di formazione: “Intelligenza artificiale (IA) in medicina Uso intelligente del le tecnologie ai fini della 

ricerca e della clinica”, organizzato da Azienda Ospedaliera Università Federico II, Aggiornamento 
professionale, 23/05/2018 

 Corso di aggiornamento professionale “La Salute sul mare”, organizzato dall’Associazione MERIDIES 
ONLUS, n. ore 3, Napoli 08/05/2018 

 Docente per corsi di formazione “Ritrova la tua forma con la danzamovimentoterapia” presso l’Associazione 
Culturale PerForMare, 06-08/05/2018 

 Seminario per aggiornamento professionale per DanzaMovimentoTerapeuti presso il COLAP, Roma 
03/05/2018 

 Docente nei seminari di formazione della Scuola di Teatro Arte Terapia di Napoli dell’Associazione Anthea, 
“Tecniche di consapevolezza psicocorporea per sviluppare sani stili di vita” e Sana e corretta alimentazione”  
incarico per prestazione occasionale dal 07-08/04/2018 presso il Complesso Palapartenope di Napoli – X° 
Edizione S.E.B.S. Fiera dello Sport 

 Convegno Nazionale APID 2019 “DanzaMovimentoTerapia(DMT) come contributo per il recupero della 
dignità e integrità della persona nell’ambito delle violenze: dall’infanzia all’età avanzata”, Formazione 
Permanente e aggiornamento APID, Riolo Terme 17/03/2018 

 Corso di aggiornamento professionale “Processi di Embodied e collaborazione in rete”, organizzato da 
Associazione MERIDIES, 02/02/2018 

 Relatore: HORIZON CAMPANIA: Identificazione dei processi di HTA, organizzato da UOD 14 Regione 
Campania, aggiornamento professionale, 25/01/2018 

 Corso di aggiornamento professionale, Elementi di base e approfondimento dell’insegnamento di Herns 
Duplan e i suoi allievi “Per un incontro del Corpo con le sue risorse, organizzato da Centro Panta Rei, 2018 

 Docente nei seminari di formazione della Scuola di Teatro Arte Terapia di Napoli dell’Associazione Anthea, 
incarico per prestazione occasionale 12/01/2018 e 06/12/2017 n. 10 ore 

 Evento residenziale “La funzione dello sport nella riabilitazione psichiatrica” organizzato da Concorzio 
S.S.S.S. Scuola Superiore di Scienze della Salute, partecipazione in qualità di relatore, n. ore 5 Napoli 
05/12/2017 

 Convegno Nazionale “I cambiamenti nell’offerta dei servizi sanitari e sociali” Nell’ambito del Programma di 
Formazione continua degli Operatori della Sanità, organizzato da Dipartimento di Scienze sociali Università 
degli Studi Federico II, (partecipante) Napoli 28/11/2017 

 Relatore al XXI Convegno Ordine Psicologi della Campania, «“L’Arte in Psicoterapia”: Il terapeuta allo 
specchio: analisi del controtransfert attraverso il linguaggio del corpo», Napoli 23/03/2017 

 Docente nei corsi di formazione in danza-terapia promossi dal Centro Toscano Arte e Danza Terapia con 
sede in Firenze, 01/09/2017-30/06/2017 e 23/04/2016-18/12/2016 

 Docente Seminariale “I Salotti del benessere”, Liceo Vittorio Colonna di Roma, 06/06/2017 
 «”Prospettive in blu” performance di danzamovimento-terapia e tetro-terapia a cura della dott.ssa Sara 

Diamare, agite in una spettacolare processo di trasformazione; integrazione e consapevolezza psico-
corporea per la cultura del ben essere nell’ambito dell’Evento “Donne tra Sport e Terapia”» 27/05/2017 - 
Manifestazione Maggio Napoletano 2017 organizzato dal Comune di Napoli – 01-30/05/2017 

http://www.sipgi.it/
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 Docente “Arte come benessere e come terapia” 2° Modulo: “Land Art e Arte Terapia: arte, salute e ambiente” 
Associazione di Promozione Sociale “EXPLORE” Via Passignano Campagna 19A, Passignano sul 
Trasimeno 06065 (PG), 04-07/05/2017 

 «Convegno nazionale sulle arti terapie “Nel Blu dipinto di blu - incontri laboratori spettacoli”» - terza edizione 
- Napoli dal 07-09/04/ 2017 

 «“L’Arte in Psicoterapia”: Il terapeuta allo specchio: analisi del controtransfert attraverso il linguaggio del 
corpo» XXI Convegno Ordine Psicologi della Campania, 23 Marzo 2017 

 Workshop internazionale “Un approccio life course per l’invecchiamento sano e attivo, Azienda Ospedaliera 
Universitaria Federico II in collaborazione con la Regione Campania (UOD 14), Aggiornamento professionale 
(ore 4), 22/03/2017 

 Docente Corso di specializzazione in Terapia Familiare ad indirizzo sistematico-relazionale, Istituto di 
Terapia Relazionale sede di Caserta, 17/02/2017 n. 5 ore 

 Relatore 12° Convegno sulla depressione “E’ ora di alzarsi … di cantare, di danzare, di gioire”, organizzato 
da Associazione Il Ricino Fiorito onlus, Salerno, 29/10/2016 n. 2 ore 

 Relatore 42° Congresso Nazionale ANMDO, “Creatività e Sviluppo delle Life Skills per il Benessere 
Organizzativo”, Presentato Poster “Motivare a comportamenti salutari: Uno spazio di Empowerment 
psicocorporeo” posizionato tra i primi 12 Migliori, organizzato da Associazione Nazionale dei Medici delle 
Direzioni Ospedaliere ANMDO, Bologna 12-14/10/2016 n. 2 ore 

 Relatore Giornata dei “Salotti del Ben-Essere” IV Edizione “Io So-stare…Bene. Pienz’ a’ Salute!”, organizzato 
da ASL Napoli 1 Centro Dipartimento Salute Mentale, U.O.C. Controllo Qualità, Napoli, 26/09/2016  

 Giornata di Studi “Il paziente nell’era dei protocolli”, presso Lega Navale Italiana Napoli, Regione Campania 
ASL Napoli 1 Centro Dipartimento Salute Mentale, Aggiornamento professionale, 23/09/2016 

 2nd EADMT Conference “Crisis, Creativity and Society: Dance Moment Therapy embodying interdisciplinary 
pathways”, APID, Milano 09-11/09/2016 

 Docente Corso “Destinazione Ben-Essere, itinerari e mete dello star bene” rivolto ad adolescenti e giovani 
adulti con infezione da HIV Fondazione Penta Onlus Torre di Ricerca Pediatrica – Padova, 26-31/07/2016 

 Relatrice al Convegno nazionale sulle arti terapie "Nel blu dipinto di blu 2^ edizione: “esprimersi attraverso 
la teatro arte terapia” organizzato dall’Associazione Nazionale Teatro Arte Terapia (Anthea) in collaborazione 
con SUOB, ASL Napoli 1 Centro e Comune di Napoli, 8-10/04/2016 

 Relatore giornata inaugurale della XIV Edizione Master in Management Sanitario a.a. 2015/2016 “L’Agorà 
della Medicina. Punti di vista a confronto per una dialettica del sapere in Sanità. Un percorso di 
ricomposizione del pianeta salute attraverso l’analisi della contemporaneità”, organizzato dal Dipartimento 
di Sanità Pubblica, 16/03/2016 

 Laboratorio di Danza Movimento Terapia “Crisi e creatività: le risorse della DanzaMovimentoTerapia, 
condotto da Dott.ssa Enrica Ignesti Direttrice, Centro Toscano di Arte e Danza Terapia, Napoli 05-
06/03/2016 n. 8 ore 

 Corso aziendale, obbligatorio “Salute e Sicurezza sui luoghi di lavoro”, presso Polo Formativo S. Gennaro, 
organizzato da ASL Napoli 1 Centro UOC Formazione e Aggiornamento, (aggiornamento 
professionale)Napoli 18-24/02/2016 

 Componente Commissione Esami di stato professione Psicologo Seconda Università degli Studi di Napoli, 
Anno 2016 

 Corso ECM “Giornate di Igiene Urbana Veterinaria: Gestione delle popolazioni animali domestiche, sinatrope 
e selvatiche con il modello della coesenzialità tra Enti, in qualità di relatore -  CRIUV Centro di Riferimento 
Igiene Urbana Veterinaria Istituto Zooprofilattico Siperimentale del Mezzogiorno, Napoli 25/09/2015  

 Relatore all’EXPO 2015: Conduzione di n.  Workshop “Il Salotto del Benessere” e “Il rito di  Demetra e 
Persefone, il grano al cuore dell’anima e del cuore dell’’umanità”  (Il Gusto delle Arti Terapia), 25-28/06/2015 

 Relatore Convegno 2° Giornata di Riabilitazione Cardiologica, organizzato da UOC di Cardiologia e 
Riabilitazione Cardiologica Ospedale San Gennaro, 10/05/2012 

 Relatore con intervento dal titolo “Empowerment psicocorporeo nella formazione degli Zooterapeuti” alla 
giornata di presentazione Master Universitario di II Livello – Pet Therapy 2015/2016 Università di Napoli 
Federico II – Dipartimento di medicina Veterinaria e Produzioni Animali, 12/03/2015 

 Formatore di gruppo di operatori che si occupa di adolescenti e giovani adulti con infezione da HIV. 
Conduzione n. 2 Workshop “Ripartire dai conflitti” , Fondazione Penta Onlus Torre di Ricerca Pediatrica – 
Padova, 27-28/02/2015 

 «Convegno nazionale sulle arti terapie “Nel Blu dipinto di blu - incontri laboratori spettacoli”»- prima edizione 
- Napoli dal 20-22/02/2015 

 La Comunicazione interna: Sistema di Relazioni e Leva Strategica per il Governo Clinico”, U.O.C. Controllo 
Qualità ASL Napoli 1 Centro, Aggiornamento professionale, 16/09-29/10/2013 

 “La ricerca delle buone pratiche in Psicologia della Salute” X Congresso Nazionale S.I.P.SA., Orvieto 10-12 
Maggio 2013 

 “Una rete per la vita: obiettivo prevenzione”, Associazione Italiana donne medico, 12 apr. 2013 
 «“Comunicazione ed empowerment psicocorporeo: il miglioramento delle life skills”; “La magia comunicativa 

- Laboratorio esperienziale di DanzaMovimentoTerapia”; “Lo sviluppo della creatività - Laboratorio di 
DanzaMovimentoTerapia”» Corso Residenziale “Le competenze comunicative e relazionali del coordinatore 
delle professioni sanitarie: quali strumenti per il miglioramento?” ASL TO 14-15/03/13 
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 Relatore al Seminario “Identità Sessuale e di genere: Il Metodo EEICC (Esperienza Estetica Incarnata 
Creativa Consapevole), un approccio pedagogico all’arte,” organizzato da Comitato Se Non Ora Quando 
(Snoq), Napoli 06/12/2012 

 Corso sui “Disturbi del comportamento alimentare: i nuovi sviluppi, dalla nosofagia alle possibilità 
terapeutiche”, Società Scientifica di Medicina Interna FADOI, 03/12/2012 

 Seminario Formazione Permanente di DanzaMovimentoTerapia “I Materiali-Grande Workshop di 
DanzaMovimentoTerapia, II°livlello Paola de Vera d’Aragona – I° livello Enrica Ignesti, ore didattiche n. 16, 
Firenze 10-11/11/2012 

 «Convengo Internazionale Advances in nutrition and Cancer 3», CROM Centro Ricerche Oncologiche 
Mercogliano, 25/05/2012 

 «Organizzazione e standard minimi per l’area psicologi», 2a Giornata di riabi litazione Cardiologica, Ospedale 
S. Gennaro, 10/05/12 

 «Introduzione alla Dmt applicata», Laboratorio didattico di formazione in Dmt-ER, Napoli, 27/04-01/05 2012 
 «Gli Psicologi incontrano le arti», moderatore alla presentazione del libro “La danza del sé” di Paola De Vera 

d’Aragona, 27/04/12 
 «Il Sé? … La danza delle immagini», Laboratorio di DanzaMovimentoTerapia, Napoli, 01/04/12  
 XVI Convegno Nazionale di DanzaMovimentoTerapia “Forma Fluens-Forma Vitale” La DMT nei procedi 

evolutivi e di trasformazione, ore didattiche n. 18, Firenze 23-25/03/2012 
 Relatore 2a Giornata di riabilitazione Cardiologica «Organizzazione e standard minimi per l’area psicologi»: 

“Salotti del benessere: Dammi il tuo cuore. Ne avrò cura”, ASL Napoli 1 “manifestazioni Cardiologiche aperte” 
Ospedale San Gennaro, 18-19 feb. 2012 

 Relatore Convegno «Qualità della vita nelle malattie neoplastiche», Istituto Nazionale Tumori IRCCS – 
Fondazione Pascale, 17-18/01/2012 

 Docenza seminario residenziale Le nostre radici” per la GESCO presso Arpaia (BN), 07-08-09/12/2011 
 Convegno “La formazione nell’ASL Napoli 1 Centro ed in Campania nel 2011”, Regione Campania P.O.S.M. 

del Popolo degli Incurabili, (partecipante) Napoli 19/11/2011 
 Relatore al Corso di Formazione “Il ruolo dei Medici nella sicurezza stradale” intervento “Stare alla guida 

della propria vita con il sostegno delle reti socio sanitarie”, Organizzato dall’Associazione Italiana Donne 
Medico, Napoli, 29/09/2011 ECM 

 Incontro “Musicoterapia” Spazi di intervento sui temi dell’espressività, della psicologia della comunicazione, 
delle arti per la cura, la vita, il benessere, ASL Napoli 1 Centro Distretto Sanitario 28, (Aggiornamento 
professionale), 15/06/2011 

 «Me La Fumo? No, Mela Mangio» Giornata Mondiale contro il Fumo a cura di Coordinamento HP H & HS 
Rete della Campania – Coldiretti – Fondazione Campagna Amica, Napoli 31/05/2011 

 Relatore XXIII Congresso Nazionale SIMP “Pregiudizio e Terapie”: workshop «La seconda ingenuità: dal 
sacro al profano», Parma 19-20-21-22/05/2011 

 Giornata di Studio “La qualità della relazione e Organizzazione dei servizi, Organizzato dall’Associazione 
culturale La Bottega del Liocorno, Roma 20/04/2011 

 «Mettiamo in moto una nuova economia», Convegno “La Campania riparte dai territori, 29/03/2011 
 Seminario “Il camice invisibile: la psicologia in ambito sanitario”, Ordine degli Psicologi della Regione 

Campania, (Aggiornamento professionale), 28/03/2011 
 Giornate di Formazione Permanente APID e Gruppo di Studio Dispercezione corporea e Dipendenza da 

internet, n. 21 ore, Organizzato dalla Associazione Professionale Italiana DanzaMovimentoTerapeuti, Milano 
27/03/2011 

 Seminario “Tecnica medica e Responsabilità Umana – professionisti e studenti tra il curare e il prendersi 
cura”, Ufficio Formazione Unico Facoltà di Medicina e Chirurgia AOR Università degli Studi Federico II, 
(Aggiornamento professionale), 21/01/2011 

 «L’Arte e le Scienze alla ricerca del linguaggio dell’Uno», Convegno Ordine degli Psicologi della Campania, 
Napoli 10/12/10 

 La cura è una danza» presentazione libro “Se la Cura è una Danza” di V. Bellia, Università Parthenope, Villa 
Doria, Dicembre 2010 

 Relatore Convegno SIMP Società Italiana di Medicina Psicosomatica «L’Arte e le Scienze alla ricerca del 
linguaggio dell’Uno», Taormina 06/11/10 n. 10 ore, Reggio Calabria 01/10/10 n. 10 ore 

 «Dolore e cure palliative: percorsi assistenziali in Regione Campania»; Gruppo di lavoro, Dipartimento 
Clinico di pediatria A.O.U. Federico II, Napoli, 13/07/2010 

 Docenza per il Corso di formazione “Problematiche emozionali e postura: l’ intervento dello psicologo 
nell’ambito del corso ECM “ La posturologia in ambito multidisciplinare” erogato da istituto di formazione 
accreditato Regione Campania BeMore, 11-12/06/2010 Napoli (Partecipazione all’evento di presentazione 
del Corso ECM il 16/04/2010) 

 Corso di formazione “Il punto sull’obesità infantile e le strategie di contrasto”, ASL Napoli 1 Centro - 
Dipartimento di Prevenzione, Aggiornamento professionale, 09-10/06/2010 

 Corso di formazione Aggiornamento professionale e Supervisione sull’empowerment psicocorporeo e 
tecniche antistress, SIMP Società Italiana di Medicina Psicosomatica, (Aggiornamento professionale (n 10 
ore), Reggio Calabria 29-30/09/2010 

 Corso di formazione “Empowerment e comunicazione”, SIMP Società Italiana di Medicina Psicosomatica, 
(Aggiornamento professionale n 30 ore) 31/08/2010-03/09/2010 
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 Corso di formazione “Gestione del dolore post operatorio nell’ASL Napoli 1 Centro: Verso un Ospedale senza 
dolore”, ASL Napoli 1 Centro – Presidio Ospedaliero S.M. Loreto Mare”, Aggiornamento professionale, 
08/06/2010 

 Relatore Convegno “Per una psicopatologia dell’Essere: i nodi della formazione in psicoterapia”, «Processo 
di empowerment psicocorporeo e la promozione della salute mentale», Associazione Psichiatri e Medici 
Psicoterapeuti – Istituto Internazionale di Studi Psicologici e Psicopatologici, A.P.M.P. – I.I.S.P.P., (ECM 5) 
Napoli 13/05/10 

 Convegno “Psicologi, Società e Responsabilità – Il ruolo dell’Ordine e delle Agenzie Formative”, Ordine degli 
Psicologi della Regione Campania, Napoli 06/05/2010 

 «I salotti del benessere: come coinvolgere gli utenti e la comunità», Giornata di Studio HPH,& HS, S.S. 
Dipartimentale di Coordinamento MnC – P.O. San Paolo, Napoli, 05/05/2010. 

 Relatore per la Giornata di Studio sul tema “Il tirocinio professionale: esperienze a confronto”, organizzato 
per gli allievi della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute Università Sapienza di Roma, Orvieto 
09/04/2010 

 II Corso di formazione “Crescere Felix”, ARSAN Azienda Regionale Sanitaria, Aggiornamento professionale, 
09/03/2010 

 «Salotti del benessere» “Ritmi del benessere”, in qualità di docente e referente tecnico scientifico alle 
Giornate del benessere psicocorporeo presso Villa Comunale di Napoli, Ass. Agricoltura/Coldiretti/ASL NA ,  
2009/2010 

 «I salotti del benessere psicocorporeo», referente in qualità di referente tecnico scientifico per i seminari 
informativi indetti dalla Coldiretti Campania: “E’ il tempo delle mele” Napoli 24/01/10; “Il miele e la rinascita” 
Napoli 27/12/2009; “Frutti che curano … a Dicembre» Napoli 13/12/2009 

 Bisogna saper perdere … non sempre si può vincere, Ordine degli Psicologi della Regione Campania 
(Aggiornamento professionale), 30/11/2009 

 Relatore Conferenza Nazionale «Promuovere la cultura della salute nella comunità, nella scuola, nei servizi 
sanitari», Confederazione Italiana per la Promozione della Salute e l’Educazione Sanitaria (CIPES) in 
collaborazione con AIES Sicilia (ECM 3) , Catania 05-06/11/09 

 Moderatore I° Incontro «”La prudenza fa la differenza” dalla Prevenzione dell’incidentalità stradale alla 
gestione del trauma», Progetto “Una rete per la vita”, ASL Napoli 1 Centro U.O.C. Coordinamento 
Emergenza e 118, (ECM 1,5) Napoli 28-29/10/2009 

 Convegno Psicologia e salute: linee di indirizzo per l’assistenza psicologica, organizzato da Ordine degli 
Psicologi della Regione Campania, (partecipante) Napoli, 22-23-24/10/2009 

 Relatore XI Convegno Nazionale di Prevenzione e Sanità Pubblica modelli organizzativi e buone pratiche: 
«Il tempo delle mele: Salotti del Benessere»; «Studio della dimensione corporea nella promozione della 
salute: verso una semeiotica dell’atteggiamento psicomotorio» (poster); «Indagine conoscitiva sulle abitudini 
alimentari e stili di vita di un gruppo di dirigenti ed operatori sanitari  dell’ASL Napoli 1 Centro» (poster); 
«Modalità di comunicazione e informazione in materia alimentare in alcune UU.OO. dell’ASL Napoli 1 
Centro» (poster), organizzato da Società Italiana di Igiene – Medicina Preventiva e Sanità Pubblica, Napoli 
15/17 ottobre 2009 

 Relatore XIII Conferenza Nazionale della Rete HPH Ospedali e Servizi Sanitari per la promozione della 
salute “Empowerment della persona come strategia di promozione della salute nei luoghi di cura, 
nell’integrazione socio-sanitaria e nella comunità”: «Una rete nella rete per l’empowerment»; «Salotti del 
Benessere» (video); «Workshop: Modelli e strumenti per lo sviluppo del progetto HPH elaborati nel 
laboratorio interReti HPH», Reggio Emilia, 23-24-25-26 Settembre 2009 

 «Sinergie operative della ASL Napoli 1 Centro nella lotta al tabagismo», Convegno “Guadagnare Salute: i 
progressi delle aziende sanitarie per la salute in Italia”, Napoli, 24 Settembre 2009 

 «Me La Fumo? No, Mela Mangio» Giornata Mondiale contro il Fumo a cura di Coordinamento HPH & HS 
Rete della Campania – Coldiretti – Fondazione Campagna Amica, Napoli 29-31/05/2009 

 Relatore al Convegno “Nuove Tecnologie e Musei virtuali al servizio del turismo culturale” MAV-Museo 
Archeologico Virtuale, organizzato da ICOM, 18/05/2009 

 Docenza presso l’I.M.P. “S. Virgilio Marone” per incarico della Regione Campania A.G.C. Sviluppo Attività 
Settore Primario, Settore Tecnico Amministrativo Provinciale Alimentazione Avellino, 14/05/2009 

 «Nuove tecnologie e Musei virtuali al servizio del Turismo culturale», Convegno “Giornata internazionale dei 
Musei, 18/05/2009 

 Docenza/consulenza/supervisione per l’anno 2009 da febbraio a maggio presso l’I.C. Sanzio di Napoli, n. 30 
ore 

 Relatore alla Giornata di Studio su Alimentazione e stili di Vita: Strategie di contras to all’obesità in Campania, 
Assessorato all’Agricoltura e alle Attività Politiche, Fondazione IDIS Città della Scienza, 23/04/2009 

 «Bellessere», Università degli Studi Parthenope Villa Doria, 30-31/03/09 
 Relatore XXII Congresso Nazionale S.I.M.P. “Il corpo, l’immagine, la parola: le tre voci del sé”, Società 

Italiana di Medicina Psicosomatica, Milano 27-28-29/03/2009 
 La Donna e la cura del sé attraverso i sensi”, organizzato da Associazione Ginecologi Consultoriali, 

(partecipante), Napoli, 11/03/2009 
 Docenza/consulenza/supervisione per l’anno 2009/2008 in favore della “Artecò” Arti Terapie Communitas 

Onlus con sede in Roma e Napoli 
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 «Neurobiologia dell’Esperienza interpersonale», organizzato da Centro Studi e Terapia per la psicoterapia 
della coppia e della Famiglia, (Partecipante in qualità di psicologo ECM 7), Roma, 15/12/2008  

 «Il rapporto operatore-paziente nella misurazione e valutazione del dolore»; «Il Tempo delle mele» e 
«Valutazioni e ipotesi di adeguamento agli standard HPH del progetto “ASL Napoli 1 Libera dal fumo», XII 
Conferenza Nazionale della Rete HPH “Progetti per la Rete HPH. Obiettivi di qualità”, Milano,16-17-18 
Ottobre 2008. 

 «La prevenzione del Burn-out e la gestione del rapporto operatore paziente» e «ASL Napoli 1 Libera dal 
fumo», VIII Congresso Nazionale “La Salute Come Responsabilità Sociale Condivisa”, Rovigo, 1/4 Ottobre 
2008 

 «Spazio ed Aggressività», Workshop in qualità di referente tecnico scientifico, 28/09/2008 
 Docenze per corsi di formazione in materia di criminalità/immigrazione/comunicazione rivolti al personale del 

Ministero dell’Interno per il periodo dal 17/12/2007 al 11/07/2008, organizzati dalla Società DIDA GROUP 
SPA presso le sedi di Napoli/Potenza/Catanzaro 

 “Conoscenze di Patologia Ambientale per Medici di Medicina Generale e Pediatri. - Gli Interferenti Endocrini 
e i Contaminanti nell’Ambiente, il Ruolo del Medico per la Tutela della Salute del Territorio”, Ordine dei medici 
di Caserta, polo della Qualità, Marcianise 13-14/06/2008 

 Relatore Convegno “Comunicare in Medicina”: «La comunicazione tra operatore e paziente nella 
prevenzione del Burn out», organizzato da Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli 
Federico II, (partecipante in qualità di psicologo ECM 10), Napoli, 21-23/05/2008 

 Relatore “Alimentazione e comportamento: obesità negli adolescenti” Settimana dell’alimentazione biologica 
organizzata dall’Associazione Arca e Convitto Vittorio Emanuele II, per il Progetto “Scuola e Sana 
Alimentazione”, 21/05/2008 

 16th International Conference on Health Promoting Hospitals and Health Services, Berlino, Germania, 14-
16/05/2008 

 14th Meeting of the HPH General Assembly, organizzato da Network of Health Promoting Hospitals, Berlino, 
(partecipante) Germania, 14/05/2008  

 “Consensus Conference Centri Antifumo Regione Campania”, Centro Prevenzione cura Tabagismo 
A.O.R.N. “A. Cardarelli”, (partecipante) Napoli, 28/02/2008 

 Docenza/consulenza/supervisione per l’anno 2008 da febbraio a maggio presso l’I.C. Sanzio di Napoli, n. 30 
ore 

 Relatore XI Conferenza Nazionale HPH “La risposta alle nuove emergenze sanitarie: il ruolo della rete HPH”, 
«La gestione del rapporto operatore – paziente e la prevenzione del burn out», e «Sinergie operative nella 
Rete della Campania», Premio nella sessione Poster, HPH Ospedali Promotori di Salute Rete Regione 
Sicilia, Terrasini, Sicilia 4/6 ottobre 2007 

 Convegno di neuropsicologia, Azienda USL Cesena, 18-19/05/2007 
 Relatore con l’intervento «Il Dolore nella Donna» alla Giornata Monotematica “Donne senza dolore” 

organizzata dalla Associazione Italiana Donne Medico, Napoli 23 marzo 2007 
 «L’esperienza dell’inverso ovvero dell’anziché e del può darsi. Magia in una metamorfosi culturale nella 

danza mascherata», Conferenza Assessorato Cultura, Turismo e Spettacolo, Comunità Montana Serinese, 
Solofrana, Febbraio 2007 

 Relatore incontro “Malattie Reumatiche percorsi di Cura, Famiglie insieme: una rete di protezione”: «Contro 
il dolore: stili di vita»; Dipartimento Clinico di pediatria A.O.U. Federico II, Napoli, 27/01/07 

 Relatore XVI° Congresso della Società Italiana per la Qualità dell’Assistenza sanitaria – VRQ, “La qualità 
del sistema sanitario. Giornate di Studio sulle Politiche, le strategie ed i modelli a confronto”, Cittadella 
dell’Ospitalità, Assisi, 15-18/11/2006 

 «Revisione critica del sistema organizzativo dell’HPH nella Regione Campania nell’ottica del Business 
Process Reingeneering», X Conferenza  Nazionale HPH, Grado, Ottobre 2006 

 Moderatore workshop sessione parallela e Relatore su: «Il ruolo del corpo nella relazione in educazione e 
promozione della salute: una metodologia sperimentata in percorsi formativi per operatori sanitari», X 
Conferenza  Nazionale HPH, Grado, Ottobre 2006 

 Corso di formazione “Tecniche brevi in psicoterapia: nuovi strumenti per affrontare ansia, panico, e 
depressione”, organizzato da Istituto Riza di Medicina Psicosomatica, (partecipante in qualità di psicologo 
ECM 15), Milano, 10-11/06/2006 

 Corso teorico pratico sulle “Neuroscienze, Psicoterapia, Ipnosi terapeutica, Riabilitazione cognitiva fisica”,  
organizzato da Fondazione Iannotti-Rossi, (partecipante in qualità di psicologo ECM 5), Napoli, 20/05/2006  

 Relatore Convegno Nazionale CIPES “Promozione ed Educazione alla Salute fra globalizzazione ed 
individualismo: partecipazione, integrazione, intersettorialità”: “La comunicazione non verbale nei percorsi di 
apprendimento e di promozione della salute”, organizzato da Confederazione Italiana per la Promozione 
della Salute e l’Educazione Sanitaria (CIPES), Cagliari, Cagliari, 18/03/2006 

 «Chi nutre il mondo?», Città delle Donne, Napoli, Marzo 2006 
 Docenza per l’Assessorato Agricoltura – STAP – Regione Campania, a.a. 2006 
 Docenza per la Federazione Regionale Coltivatori Diretti della Campania e Istituto Regionale Istruzione 

Professionale Agricola – Campania, a.a. 2003-2006 
 «Il setting di DMT nei processi clinici, sociali, educativi», IX Conv. APID, Palermo 2005  
 Relatore IX Conferenza Nazionale degli Ospedali per la Promozione della Salute Rete HPH: «La Sentinella 

Antifumo: quale politica per dissuadere?» (Poster); «ASL NA1 Libera dal fumo - Valutazione in itinere del 1° 
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progetto di rete HPH dell’ASL Napoli 1» (Poster); «Progetti trasversali e implementazione della Rete HPH 
della Campania»; «Un progetto HPH per l’implementazione della Rete della Campania»; «Fuori dai 
compartimenti stagni: l’HPH e i progetti trasversali: il ruolo emergente del Distretto nella Comunicazione per 
la Salute», Courmayeur, 29-30/09/2005 

 Relatore Giornata di Studio HPH “Ospedali liberi dal Fumo”, organizzato da ASL Napoli 1 Centro Pres idio 
Ospedaliero SS. Annunziata”, Napoli, 26/04/2005 

 Relatore al Convegno Associazione Donne Medico “Disturbi del comportamento alimentare”, Napoli 
19/02/2005 

 Convegno “Psicologi ed Ospedale. Funzioni, limiti e prospettive per l’utenza e per il sistema ospedale”, 
Ordine degli Psicologi della Regione Campania, Napoli 2005 

 Docenza per l Gruppo Intervisione Ricerca Area Clinica (G.I.R.A.C.), a.a. 2005 
 Docente Progetti per una sana alimentazione e stili di vita “Le Fattorie Didattiche” Federazione Regionale 

Coldiretti Campania Istituto Regionale Istruzione Profess.le Agricola Campania, 2003-2005 
 Relatore VIII Conferenza Nazionale degli Ospedali per la Promozione della Salute Rete HPH “Nuova 

Governance in una Rete di comunicazione”: «ASL Napoli 1 libera dal fumo: un progetto di rete» e «La rete 
della Campania», Riva del Garda, 24-25/09/2004 

 «La comunicazione patologica: giochi psicologici e loro antitesi», organizzato da Ordine degli Psicologi della 
Regione Campania, (partecipante in qualità di psicologo ECM 4), Napoli, 19/07/2004 

 Convegno Nazionale Psicoterapeuti “Il linguaggio dell’anima”, organizzato da Istituto Riza di Medicina 
Psicosomatica, (partecipante in qualità di psicologo ECM 15), Milano, 29-30/05/2004 

 «Alimentazione e stili di vita», Convegno Associazione Donne Medico sui disturbi del comportamento 
alimentare, Napoli 2004 

 «Indicatori, criteri e metodi per valutare il corpo nella relazione» (Poster), VIII Conv. Naz. APID “La danza 
della relazione”, Cagliari 2004 

 «Training health professionals and educators with a creative methodology interpersonal relation and 
communication techniques: an experience»(Poster); «Indicators criteria and tools for evaluating the body 
relationships in the training process in HP» (Poster); «ASL NA1 free from tobacco smoking. A health 
promoting hospitals project» (Poster), XVIII World Conference on Health Promotion & Health Education, 
Melbourne Australia, 26-30/04/2004 

 La comunicazione patologica: giochi psicologici e loro antitesi. Una visione integrata di Psicoterapia della 
Gestalt e analisi transazionale, organizzato da Ordine degli Psicologi della Regione Campania, (Partecipante 
in qualità di psicologo), Napoli, 02/02/2004 

 «Itaca», VII congresso Nazionale APID, Genova, Marzo 2004 
 8° Coferenza Nazionale HPH – Riva del Garda 2004 
 Relatore VII Conferenza Nazionale degli Ospedali per la Promozione della Salute : «La nascente rete della 

Campania HPH», (ECM 7) Torino, 21-22/11/2003 
 «Disturbi del comportamento alimentare», VI Convegno Nazionale APID “La danza, la relazione, la terapia, 

la supervisione in DMT”, Cagliari 26-27/07/03. 
 Conduttore di Corsi di Rinascita Interiore, certificazione rilasciata all’esito dei corsi di formazione dell’Istituto 

RIZA di Medicina Psicosomatica, Milano 15/06/2003 
 Relatore all’incontro/Dibattito “Il Processo alimentare nella vita emotiva del Bambino” sul tema 

«Comportamento alimentare e stili di vita» nell’ambito del Programma interregionale di Comunicazione ed 
Alimentazione Regione Campnaia Assessorato all’Agricoltura Settore Tecnico Amministrativo Provinciale 
Alimentazione Avellino, Circolo Didattico di Aiello del Sabato, 16/05/2003 

 Docenza presso Scuola Media Statale “A. Maturi” di Pompei, a.a. 2003 
 Collaborazione alla progettazione della attività didattiche dal titolo “Anoressia e Bulimia” nell’ambito del 

programma interregionale di “Comunicazione ed Educazione Alimentare”, Fondazione IDIS Città della 
Scienza , a.a. 2003 

 «Ritmo e pulsazione», partecipazione al Convegno APID in qualità di coordinatore e referente tecnico-
scientifico, Napoli, Marzo 2003 

 Seminario “Missione salute”, organizzato da Ministero dell’Istruzione dell’Università e della Ricerca -  Ufficio 
scolastico Regionale per l’Emilia Romagna, (aggiornamento professionale partecipante ore 10) Rimini, 11-
12/12/2002 

 Relatore VI Conferenza Nazionale degli Ospedali per la Promozione della Salute HPH “Interventi basati sulle 
Prove di Efficacia, Programmazione e Qualità in un Ospedale per la Promozione della Salute”, organizzato 
da Azienda U.L.S.S. n. 8 Asolo, Castelfranco Veneto, 25-26/11/2002 

 Relatore VIII International Congress on Gestalt Therapy e II Congresso Nazionale FISIG: «Aggressività e 
spazio relazionale», Napoli, 14-17/11/2002 

 Relatore VI Congresso Internazionale Body Psychotherapy, “La Psicoterapia del Futuro dal curare alle 
potenzialità della vita”: «Pazienti obesi: indagine sperimentale sul vissuto corporeo» e «La DMT ed i confini 
del corpo», Ischia (Na), 27-31/10/2002 

 «Oltre il sintomo», seminario di Medicina Psicosomatica SIMP & Ordine degli Psicologi della Regione 
Campania, 24/10/2002 

 «Sessualità e contatto corporeo: travalicare i confini del sé» V Congresso Nazionale APID, Cagliari, Luglio 
2002 
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 Docenza quale coordinatore dell’equipe esterna, nell’ambito del progetto di prevenzione sulla dispersi one 
scolastica ai sensi della legge regionale 39/85, presso il I° Circolo Didattico “Amanzio”, Marano di napoli, n. 
10 ore da aprile a giugno 2002 

 IV Convegno Nazionale “Tabagismo e Servizio Sanitario Nazionale”, Ist. Superiore di Sanità, (partecipatnte) 
Roma 31/05/2002 

 Docenza per l’Assessorato Agricoltura di Avellino, nell’ambito del Programma interregionale di 
Comunicazione ed Educazione Alimentare presso il Liceo P.E. Imbriani Avellino, 17/05/2002 n. 2 ore  

 Docenza per l’Assessorato Agricoltura di Avellino, nell’ambito del Programma interregionale di 
Comunicazione ed Educazione Alimentare presso l’Scuola Media Dante Alighieri Avellino, 17/04/2002 n. 2 
ore 

 Relatore Convengo “Alimentazione ed attività motoria”, Provveditorato agli Studi e Regione Campania, (ECM 
6) Napoli, 23/04/2002 

 «DMT e promozione del benessere: La bellezza salverà il mondo?», Gruppo di Studio nell’ambito del 
Convegno Nazionale di DMT “Poetica della DMT e Crescita della persona” APID - Centro Toscano di Arte e 
Danza Terapia, Firenze, 16-17/03/2002 

 «Strumenti standardizzati per la diagnosi e la ricerca nell’area dei disturbi alimentari» Seminario sui DCA; 
«Miglioramento della Qualità e Umanizzazione dei Servizi», Conferenza “Psicologia Ospedaliera: un nuovo 
strumento di salute per l’Ospedale e per i suoi Utenti” c/o CTO  ASL NA1, Ordine Psicologi della Campania, 
Napoli, Marzo 2002 

 Riunione Interregionale “I Disturbi del comportamento alimentare”, Scuola di specializzazione in Scienza 
dell’Alimentazione del Dipartimento di Neuroscienze e di Scienze del comportamento dell’Università 
“Federico II” di Napoli, Napoli, 27/02/2002 

 Disturbi del comportamento Alimentare nelle diverse età della vita: Diagnosi Cliniche e valutazioni 
Psicometriche, Scuola di specializzazione in Scienza dell’Alimentazione del Dipartimento di Neuroscienze e 
di Scienze del comportamento dell’Università “Federico II” di Napoli, Napoli, 11/02/2002  

 Docenza per l’Assessorato Agricoltura di Avellino, nell’ambito del Programma interregionale di 
Comunicazione ed Educazione Alimentare presso l’Istituto Tecnico Commerciale Luigi Amabile di Avellino, 
05/02/2002 n. 2 ore 

 Docenza presso l’Istituto Comprensivo Statale “S. Pellico”, Lettere (NA),  a.a. 2002 
 Docenza presso la Scuola Media Statale “Carlo Levi, Napoli, a.a. 2002 
 Docenza presso l’Associazione Culturale MAE di Napoli, a.a. 2002 
 «Le nostre radici», in qualità di docente conduttore al seminario residenziale, GESCO, Arpaia (BN), 

09/12/2001 
 «Sessualità ed Autopercezione», Convegno Riza Psicosomatica “Autostima: le nuove vie”, Milano, 30 

Novembre / 1-2 Dicembre 2001 
 Relatore Convegno «Alimentazione ed attività motoria - Problematiche correlate», organizzato da 

Provveditorato agli Studi di Napoli, Pozzuoli (NA), 10/12/2001 
 Relatore Convegno Riza Psicosomatica “Autostima: le nuove vie”: «Obesità e autopercezione” -

Danzamovimentoterapia: la visione unitaria agita», Istituto Riza di Medicina Psicosomatica, Milano, 
30/11/2001 e 1-2/12/2001 

 Relatore XVIII Congresso SIMP “Il Significato della visione olistica nella medicina moderna”, Milano 08-
11/11/2001 

 Relatore VI Convegno S.I.M.D.O.: «Modificazioni percettive-corporeo in un gruppo di soggetti obesi trattati 
con un approccio sperimentale di terapia psico-corporea», Capri, 28-29-30/10/2001 

 Docente “Metodologie e tecniche di DMT in relazione ai cicli di vita”, APID Cagliari, 30-31 lug 2001 
 «DanzaMovimentoTerapia nei cicli della vita-prevenzione, sostegno, riabilitazione»; in qualità di relatore e 

Chair Person nella conduzione di un Gruppo di Studio, IV Congresso Nazionale APID, Cagliari 28-
29/07/2001 

 Convegno Nazionale Psicoterapeuti “La rinascita interiore” organizzato da Istituto Riza di Medicina 
Psicosomatica, Milano, 14-15/06/2001 

 Relatore alla Tavola Rotonda “A Tavola con lo sconosciuto” promossa dalla Federazione Regionale 
Coltivatori Dietti della Campania - Coldiretti, Napoli 03/06/2001 

 Convegno Internazionale Psicologia delle Emergenze, Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi, 
Accademia Aeronautica Pozzuoli, 06-07/04/2001 

 «L’osservazione nella DMT in chiave simbolica» e «L’acqua/specchio, lo specchio/acqua: lo sguardo 
ritornato», Convegno APID “L’arte di osservare con il corpo: pensare in termini di movimento nella DMT”, 
Milano, 23-24-25 Marzo 2001 

 Relatore 2° Conferenza Nazionale per l’Educazione Alimentare, FAO: «Il nutrimento dell’anima», Roma 15-
17/02/2001 

 Docenza, nell’ambito del Programma interregionale di Comunicazione ed Educazione Alimentare per l’anno 
2001, n. 100 ore 

 «Disturbi del comportamento alimentare», Convegno Ordine degli Psicologi della Campania, “Sostenere lo 
sviluppo sociale – Il ruolo dello psicologo e della psicologia nella Scuola, nella Sanità, nelle Istituzioni 
Giudiziarie nei Servizi di Assistenza, nell’Aiuto alla Persona” Univ. Degli Studi di Napoli Federico II, Napoli, 
nov. 2000 
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 «Possible correlation among some characteristics of personality and diabetic retinopathy», International 
Forum on Diabetic Retinopathy, Napoli, Settembre 2000 

 «Un caso di malattia articolare: approccio psicocorporeo», Congresso Italiano di Pediatria, Palermo 2000 
 «Problemi psicologici della coppia sterile», Convegno “Donna e Salute 2000”, Somma (NA) 2000  
 5° Convegno APID- Cagliari 2000 
 3° Congresso Nazionale APID “DanzaMovimento Terapia in Europa: la Formazione – la Ricerca – la 

Professione”, Cagliari,29-30/07/ 2000 
 Progetto Multicentrico Italiano dell’Istituto Superiore di Sanità sulla comunicazione della diagnosi al bambino 

sieropositivo, organizzato da Università degli Studi di Napoli Federico II – Dipartimento di Pediatria, 
(partecipante), Napoli, 29/06/2000 

 Convegno “Psicologia e riforma sanitaria - verso la qualità totale e l’appropriatezza delle prestazioni: 
strumenti concettuali e modalità operative della psicologia nella sanità che cambia”, Napol i 09/03/2000 

 Relatore V Convegno Nazionale S.I.M.D.O. organizzato da SIMDO Società Italiana Medici Diabetologi 
Ospedalieri, Capri, 07-09/10/1999 

 II Congresso Nazionale APID “Danzamovimento Terapia e riabilitazione: una risorsa creativa tecnico-
professionale per il territorio”, Cagliari, 17-18 Luglio 1999. 

 Infanzia & Adolescenza, Esperienze-progetti-Linee guida, organizzato da Istituto Italiano per gli Studi 
Filosofici, (partecipante) Napoli, 11/06/1999 

 «Come può la psicologia aiutare a superare gli handicaps» nell’ambito del Convegno di Studi “Una speranza 
per chi non vede”, Ist. P. Colosimo, Napoli 06/05/1999. 

 «La tigre corrucciata», Simposio sulla D.M.T. e disturbi del comportamento alimentare, 4° Convegno 
Associazione Professionale Italiana Danzamovimentoterapia, Cagliari 1999. 

 Seminario teorico pratico tenuto da Michael B. Conant e Sylvia Conant, S.I.R.T.O. Società Italiana di ricerca 
e Terapia Orgonica, (Aggiornamento professionale ore 14) Napoli, 2-3/10/1998 

 Corso di aggiornamento in Dance Movement Therapy in chiave simbolica, RIZA Istituto di Medicina 
Psicosomatica, (Aggiornamento professionale ore 18), Milano, 7-8/02/1998 

 Seminario Energetica vocale, tento da Maria Jutasi Coleman, S.I.R.T.O. Società Italiana di ricerca e Terapia 
Orgonica, (Aggiornamento professionale ore 12), Napoli, 22-23/11/1997 

 Conduttore di Corsi di Autostima, certificazione rilasciata all’esito dei corsi di formazione dell’Istituto RIZA di 
Medicina Psicosomatica, Milano 16/11/1997 

 Seminario Bioenergetica e sue Tecniche – Ego State Therapy, tenuto da Michael B. Conant e Sylvia Conant, 
S.I.R.T.O. Società Italiana di ricerca e Terapia Orgonica, (Aggiornamento professionale ore 20), Napoli, 24-
25-26/10/1997 

 Corso teorico pratico di formazione ed aggiornamento, con supervisione di casi clinici, tenuto da Eileen 
Walkenstein, S.I.R.T.O. Società Italiana di ricerca e Terapia Orgonica, (Aggiornamento professionale ore 
35), Napoli, dal 30/10 al 03/11/1996 

 «Problematiche Psicologiche nei pazienti diabetici», 1° Giornata Diabetologica - Infermieristica Campana, 
Napoli 1996. 

 L’Etologia dell’Incontro – Approccio alla Psicosi, organizzato da Gruppo Interdisciplinare di Studi 
Psicodinamici e Relazionali (aggiornamento professionale), Napoli, 05/06/1995 

 Relatore al Convegno Nazionale di Musicoterapia “Musicoterapia in Italia” titolo intervento “Applicazione 
della Musicoterapia nell’attività riabilitativa del DSM”, Organizzato da Centro Ricerche di Musicoterapia, 
Ercolano 04-05/06/1994 

 Convegno Nazionale “Oltre il manicomio”, Consulta Nazionale per la Salute mentale – Napoli 1994. 
 Corso di aggiornamento e formazione professionale “La relazione con il paziente psicotico”, organizzato da 

Regione Campania U.S.L. n. 12 – Dipartimento per la Tutela della Salute Mentale, (aggiornamento 
professionale), Piedimonte Matese, 03/12/1993 

 Corso di formazione ed aggiornamento per gli psicoterapeuti della SIRTO, tenuto da Michael B. Conant, 
S.I.R.T.O. Società Italiana di ricerca e Terapia Orgonica, (aggiornamento professionale ore 32), Napoli, 19-
11/10/1992 e 14-15-16/10/1993 

 Gruppi di formazione ed aggiornamento teorico-pratici, tenuti da Jutasi Coleman, S.I.R.T.O. Società Italiana 
di ricerca e Terapia Orgonica, (aggiornamento professionale), Napoli, 15-16/05/1993 

 Corso teorico pratico di formazione ed aggiornamento, con supervisione di casi clinici, tenuto da Eileen 
Walkenstein, S.I.R.T.O. Società Italiana di ricerca e Terapia Orgonica, (Aggiornamento professionale ore 
150), Napoli, 15/05/1992 al 06/07/1992 

 Partecipazione al I Congresso nazionale di Psicoterapia corporea, Workshop “La Metamorfosi” organizzato 
da SIF Società Italiana di Psicoterapia funzionale e corporea, Napoli 11-13/05/1990 

 Partecipazione ai lavori della I Conferenza regionale sul Servizio Sanitario della Campania, Regione 
Campana Assessorato alla Sanità, Napoli 07-10/03/1990 

 «L’arco e la freccia. Proposta di integrazione metodologica fra la Vegetoterapia carattero - analitica e la 
Dance- Therapy», XII Congresso Nazionale di Psicosomatica, Milano 1989. 

 Relatore XIII Congresso Nazionale SIMP, “Psicosomatica 2000-Neuroscienza e Psicoterapia alla riscoperta 
del valore umano”, organizzato da SIMP Società Italiana Medicina Psicosomatica – Milano 01-04/06/1989. 

 Relatore XII Congresso Associazione Italiana Psicologia Dello Sport: «Conoscersi attraverso il movimento», 
organizzato da Centro di Psicologia dello Sport , Napoli, 24-26/06/1988 
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 Docente Formazione ed aggiornamento professionale Docenti in Psicologia dell’ età evolutiva e 
psicomotricità  Distr. Scolastico n. 33, Dir. Didattica Statale 1° circolo, scuola elementare e materna, S. 
Anastasia, 1985-1988 

 Corso di formazione in Medicina Psicosomatica “Conduttori di gruppo di laboratorio di movimento, 
espressione corporea e dance-movement therapy, comprensivo di tirocinio alla conduzione, organizzato da 
RIZA Istituto di Medicina Psicosomatica, (aggiornamento professionale n. 224 ore) Milano 1984-1988 

 Corso di Basi Scientifiche, diretto da Jean Le Boulch, nell’ambito del Corso di Studi sulla Psicocinetica dell’ 
Unione Nazionale Insegnanti Educazione Fisica, Roma 30/03-03/04/1987 

 Seminario “The symbolic Self”, tenuto da Deborah McCall, organizzato dall’Associazione Culturale 
Movimento e Danza, Roma 31/01-01/02/1987 

 “Studi sulla Psichiatria” – Napoli 1987. 
 «Analisi dell’utenza del Centro di Salute Mentale nella U. S. L. 28», Convegno Nazionale di Studi sulla 

Psichiatria”, Napoli 1987. 
 Convegno Internazionale “Mente-Corpo il momento unificante”, organizzato da SIMP Società Italiana 

Medicina Psicosomatica, organizzato da SIMP Società Italiana Medicina Psicosomatica, Milano 24-
26/10/1986. 

 Seminario di Dance Therapy condotto da Laura Sheleen, organizzato dell’Istituto RIZA di Medicina 
Psicosomatica, Milano 25-27/04/1986 

 Seminario teorico-esperienziale di Dance-Therapy condotto da Paola de Vera D’Aragona, organizzato 
dall’Associazione per lo studio ricerca ed intervento multidisciplinare di psicoterapia P.R.I.S.M.A., Caserta 
06/04/1986 

 Seminario di Danza Terapia, condotto da Maria Fux, organizzato dall’Associazione Romana tra le Famiglie 
degli Audiolesi, n. ore 10, Roma 22-26/02/1986 

 II° Corso di psicocinetica, diretto da Jean Le Boulch, nell’ambito del Corso di Studi sulla Psicocinetica 
dell’Unione Nazionale Insegnanti Educazione Fisica, Roma 02-06/09/1985 

 Partecipazione ai lavori del Convegno “Il Corpo e la psicoterapia”, Albano Terme 16-17/06/1984 
 I° Corso di sensibilizzazione alla psicocinetica diretto da Jean Le Boulch, nell’ambito del Corso di Studi sulla 

Psicocinetica dell’Unione Nazionale Insegnanti Educazione Fisica, Roma 02-06/04/1984 
 Corso teorico pratico Esperienza Corporea, tenuto da Norberto Silvia Itza, Istituzione Cooperativa per lo 

Studio della Comunicazione Umana, (aggiornamento professionale n. 16 ore) Roma, 04/03/1984 
 Seminario teorico: Specificità e Confini della Terapia Psicomotoria, conduttore Bernard Aucouturier, Centro 

Italiano Studi Formazione in Educazione e Rieducazione, (aggiornamento professionale) Milano, 03-
05/02/1984 

 Seminario di formazione in educazione Musicale-ritmico-corporea, conduttore Penny Ritscher, Centro 
Italiano Studi Formazione in Educazione e Rieducazione, (aggiornamento professionale) Padova, 04-
06/11/1983 

 Seminario di formazione in educazione Musicale-ritmico-corporea, conduttore Penny Ritscher, Centro 
Italiano Studi Formazione in Educazione e Rieducazione, (aggiornamento professionale) Padova, 30/09-
02/10 1983 

 Corso di formazione alla Danzaterapia tenuto da Trudi Schoop, Centro Nazionale di Ricerca sulla Pratica 
Psicosomatica, (aggiornamento professionale), Milano, 8-12/09/1980 

 La sottoscritta dichiara che la presente istanza ed i relativi allegati sono stati redatti ai sensi degli artt. 46 e 
47 del DPR 445 del 28.12.2000 e dichiara, sotto la propria responsabilità di essere consapevole delle sanzioni 
penali previste dall’art. 76 del predetto DPR per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni  mendaci. 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice 
in materia di protezione dei dati personali". 

Data Napoli, 31/05/2020 

  

Firma  

 


