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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 
 
 
 
 
 

Nome  SERENA ARMOCIDA 

Indirizzo  VIALE FRANCO ANGELI, 00155 

Telefono  3923975447 

Fax   

E-mail  serenaarmocida@gmail.com 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  15/03/1989 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 
 
 
 
 

• Date (da - a)  SETTEMBRE 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa sociale Le mille e una notte 

• Tipo di azienda o settore  Progetto Saish adulti 

• Tipo di impiego  Assistente educativo / Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza domiciliare ad utenti minori, adolescenti  giovani adulti con handicap. 
Promozione, supporto e gestione delle attività. 
Organizzazione di attività per promuovere autonomia e autostima sia nel domicilio che 
fuori. 
Accompagno ad attività formative. 

 
 
 

• Date (da - a)   SETTEMBRE 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ICOT, Ospedale ortopedico Latina 

• Date (da - a)   LUGLIO 2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comunità terapeutica per adolescenti Eimì 

• Tipo di azienda o settore  Codess sociale 

• Tipo di impiego  Specializzanda in psicoterapia 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alle attività cliniche, laboratori, incontri di gruppo, supervisioni e riunio-
ni d’equipè 
 
 

• Date (da - a)   NOVEMBRE 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di Sessuologia Clinica 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di formazione in sessuologia clinica 

• Tipo di impiego  tutor 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alle lezioni, organizzazione e gestione attività del gruppo classe. 
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• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio di chirurgia generale, polo pontino Università la Sapienza. ( Chirurgia 
Barbarica) 

• Tipo di impiego  Psicologo volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui clinici a pazienti in arruolamento per chirurgia biariatrica. 

• Date (da - a)   NOVEMBRE 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Comprensivo G.B. Valente 

• Tipo di azienda o settore  Progetto La Mela di Eva, vincitori bando pubblico presso il comune di Roma 

• Tipo di impiego  Assistente educativo / Psicologo 
• Principali mansioni e responsabilità   Partecipazione attiva alle lezioni frontali con i ragazzi delle classi e responsabile dello 

sportello di ascolto psicologico per ragazzi e insegnanti. 
 
 
 

• Date (da - a)   NOVEMBRE 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  La casa della salute 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio aslrm2, Via Antistio 5 

• Tipo di impiego   Psicologo/ consulente sessuale 
• Principali mansioni e responsabilità  Consulenze psicosessuologiche a pz affetti da diabete 1-2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Date (da - a)  NOVEMBRE 2017  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Sociale “A. Macrì” 

• Tipo di azienda o settore  Centro diurno 

• Tipo di impiego  Assistente domiciliare a bambini e ragazzi con disabilità o in contesti familiari a rischio. 

• Principali mansioni e responsabilità   Attività di sostegno a bambini e ragazzi in difficoltà, 
Attività didattiche, aiuto compiti, 

• Date (da - a)  SETTEMBRE 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Comprensivo G. B. Valente 

• Tipo di azienda o settore  Progetto PON 

• Tipo di impiego  Tutor modulo rugby 

• Principali mansioni e responsabilità   Attività di accoglienza, 
 Affiancamento ad attività volte alla promozione dell’autonomia dei bambini e dei ra-
gazzi. 
Sostegno a bambini con diagnosi di ADHD,  
Recupero e aiuto compiti   
Sostegno e partecipazione a colloqui richiesti dai genitori. 
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Attività di monitoraggio e supervisione. 

 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 

• Date (da - a)   OTTOBRE 2016 - OTTOBRE 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione ARPJ TETTO onlus 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Civile Nazionale 

• Tipo di impiego  volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alle attività presenti in associazione. 
 Attività formative presso centro  gli Scatenati, centro diurno per ragazzi con pena alter-
nativa alla detenzione,  
Attività di supporto e affiancamento alle ospiti de la  casa famiglia 
 “Il tetto madre-bambino”partecipazione a riunioni d’equipe e di supervisione;  
 Attività di doposcuola “la meta a metà” per bambini, preadolescenti e adolescenti delle 
scuole del territorio con difficoltà di integrazione sociale e scolastica. 

• Date (da - a)  Settembre 2015 - Gennaio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Psyonlus 

• Tipo di azienda o settore  volontario 

• Tipo di impiego  Operatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto e affiancamento alle attività svolte in associazione: 
colloqui, laboratori creativi per bambini, preadolescenti e adolescenti con disabilità, 
Attività amministrative e di segreteria. 
Attività di affiancamento, aiuto compiti e sostegno ad attività a bambini e ragazzi con 
disabilità psichica e/o fisica. 

 
 

• Date (da – a) 

  
 
Ottobre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università  Pontificia Salesiana 

• Principali materie / abilità professio-
nali oggetto dello studio 

 Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

• Livello nella classificazione naziona-
le (se pertinente) 

 Psicoterapeuta 

• Date (da – a)  Ottobre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università La Sapienza, Roma 

• Principali materie / abilità professio-
nali oggetto dello studio 

 Esame di stato per l’abilitazione alla professione 

• Qualifica conseguita  Psicologo 

• Livello nella classificazione naziona-
le (se pertinente) 

 Iscrizione albo degli Psicologi del Lazio n 21744 

• Date (da – a)  Settembre 2014 - Marzo 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Consultorio familiare S.Anna aslrma Roma 

• Principali materie / abilità professio-
nali oggetto dello studio 

 Partecipazione e affiancamento a: 
corsi di preparazione al parto, 
progetto “educare all’affettività per ragazzi preadolescenti e adolescenti delle scuole del 
territorio, 
ricerca bibliografica. 

• Qualifica conseguita  Tirocinio formativo post-lauream 

   

• Date (da – a)  Marzo 2014 - settembre 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  Dipartimento di psicologia dinamica e clinica, Università La Sapienza, Roma 

• Principali materie / abilità professio-
nali oggetto dello studio 

 Organizzazione materiale didattico, ricerca bibliografica, attività di tutor durante le 
lezioni, gli esami e i progetti di ricerca. Partecipazione a lezioni e seminari di psicologia 
del lavoro e delle organizzazioni con approfondimenti sul burnout e sulle strategie da 
applicare in ambito lavorativo. 

• Qualifica conseguita  tirocinio formativo post lauream 
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• Date (da – a)  Settembre 2008 - settembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università La Sapienza Roma 

• Principali materie / abilità professio-
nali oggetto dello studio 

 Corso di laurea in scienze e tecniche psicologiche per l’analisi dei processi psichici nel-
lo sviluppo e nella salute 

• Qualifica conseguita  Dottore in psicologia 

• Livello nella classificazione naziona-
le (se pertinente) 

 Laurea triennale 94/110 
Tesi di laurea: Studio dell’effetto convivenza sulle prestazioni socio-emotive in un 
gruppo di anziani. 

 
 
 

• Date (da – a)  Settembre 2003 - giugno 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo Scientifico P.Mazzone Roccella J. (RC) 

• Principali materie / abilità professio-
nali oggetto dello studio 

 Materie classiche. latino, filosofia,lettere,storia; 
Materie scientifiche:matematica, fisica,chimica, biologia,scienze astro-
nomiche,informatica. 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica 

• Livello nella classificazione naziona-
le (se pertinente) 

 95/100 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PER-
SONALI 

. 

 
 

 
• Date (da – a) 

 Settembre 2011 - Dicembre 3013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università La Sapienza Roma 

• Principali materie / abilità professio-
nali oggetto dello studio 

 Corso di psicologia dello sviluppo, della salute e del benessere 

• Qualifica conseguita  Dottore in psicologia 

• Livello nella classificazione naziona-
le (se pertinente) 

 Laurea magistrale 103/110 
tesi di laurea:Contributo alla taratura italiana della Wechsler Adult Intelligence Scale 
fourth edition ( WAIS - IV ) 
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MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

ALTRE LINGUA 

 
 
 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELA-

ZIONALI 

 CAPACITÀ DI ASCOLTO ATTIVO, COMUNICAZIONE VERBALE, CAPACITÀ DI MEDIAZIONE, DISPONIBILITÀ AI 

RAPPORTI INTERPERSONALI, SENSO DI RESPONSABILITÀ,PROPENSIONE AL CAMBIAMENTO,CAPACITÀ DE-

CISIONALE. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGA-

NIZZATIVE   

 CAPACITÀ DI LAVORARE IN GRUPPO, RISOLUZIONE DI PROBLEMI, CAPACITÀ DI REALIZZAZIO-

NE,COORDINAMENTO E ORGANIZZAZIONE DI TEMPO E ATTIVITÀ DI LABORATORIO E DOPOSCUOLA DI BAM-

BINI E RAGAZZI. 
COSTRUZIONE E PROGETTAZIONE DI PIANI D’INTERVENTO NELLE SCUOLE. 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNI-

CHE 

 CONOSCENZA: 
DI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS, IOS 
PACCHETTO OFFICE, 
POSTA ELETTRONICA, 
SOCIAL NETWORK 
USO E CONDIVISIONE DI FILE TRAMITE DROPBOX. 

 

PATENTE O PATENTI B  

 
 
 
Roma 28/02/2021 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del d.lgs 196 del 30 giugno 2003 


