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CONTATTI

COMPETENZE

LINGUE

DATA DI NASCITA

Cellulare: + 39 389 47 38 497
Linkedin: www.linkedin.com/in/silviaitri
Email: silvia.itri1998@gmail.com
Indirizzo: Baia e Latina, via XX settembre, 22,
81010 (CE)

Capacità decisionali e problem solving
Abilità in pianificazione strategica
Capacità e rapidità di adattamento alle
varie situazioni
Competenze informatiche (Certificato
P.E.K.I.T. - Permanent Education
Knowledge Information Technology
Project) 

Italiano: madrelingua
Inglese: intermedio (English Language course
ot Council of Europe level A2-B1 at
Birmingham City University- 2015), Level C2 (
Ascentis Exams on Demand, service provided
in Italy by English House, 5/6/2024)

27/06/1998

ESPERIENZE PROFESSIONALI

TIROCINIO PSICOLOGA DEL LAVORO E DELLE
ORGANIZZAZIONI 
PSICA-FORMAZIONE E BENESSERE, IAF PESCARA, OTTOBRE 2022-
MARZO 2023

Organizzazione e gestione di seminari;  | Organizzazione e gestione di eventi; |
Organizzazione e gestione di master; |  Osservazione colloqui di selezione e
colloqui attitudinali; |  Aiuto alla gestione dei soldi, contratti e bonus psicologo; |
Ricerche bibliografche

TIROCINIO PSICOLOGA CLINICA E DI COMUNITA’
CENTRO MILAGRO PESCARA, APRILE 2023- SETTEMBRE 2023

TIROCINIO PSICOLOGA CLINICA 

Impiego di strumenti conoscitivi e operativi a scopo diagnostico, di prevenzione,
sostegno e di riabilitazione; | Consulenza e sostegno psicologico e prevenzione
individuale, familiare e di gruppo; |  Supporto ai pazienti nella costruzione di
comportamenti relazionali sani

Stesura di progetti ed elaborazione di presentazioni in riferimento all'autismo
legato ai progetti di coltivabilità, cultura, agricoltura e attività culinaria; |
Svolgimento di attività laboratoriali focalizzate sullo sviluppo delle abilità
comunicative, percettive ed espressive;  | Proposta di azioni migliorative nel
corso delle riunioni di equipe

FONDAZIONE GIOVANNI CAMPANIELLO, BAIA LATINA (CE), 2023-
2024

FORMAZIONE

LAUREA L-24 SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE

Voto fnale : 110 con lode  | Titolo della tesi: L'ENIGMA DELL'ANORESSIA,
PRINCIPI ETICI ED ANTROPOLOGICI. | Materia: FILOSOFIA MORALE | Relatore:
BOSCO DOMENICO  | Età al conseguimento del titolo: 22

LAUREA LM-51 PSICOLOGIA CLINICA E DELLA SALUTE

UNIVERSITÀ G. D’ANNUNZIO CHIETI-PESCARA, 2017-2020

UNIVERSITÀ G. D’ANNUNZIO CHIETI-PESCARA, 2020-2022

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO, 2024
Voto finale: 93

Voto finale : 110 con lode | Titolo della tesi: L'infuenza della Diet Culture
sull'eziopatogenesi dei Disturbi del comportamento alimentare | Relatore: Giovanni
Martinotti | Età al conseguimento del titolo: 24
PERCORSO FORMATIVO DOCENTI D.M. 616/2017
(CERTIFCAZIONE 24 CFU)
ACCADEMIA DI BELLE ARTI "MICHELANGELO", AGRIGENTO, ANNO
ACCADEMICO 2021-22
Voto finale : 25/30

CAMERIERA DI RISTORANTI E PIZZERIE
PROVINCIA DI CASERTA, 2021-2022

ADDETTO AL VOLANTINAGGIO 
PROVINCIA DI CASERTA, 2019-2020

Ricezione dei feedback valutativi e applicazione delle correzioni nello svolgimento
del lavoro;  | Produzione di relazioni sulle attività svolte e report sugli obiettivi
raggiunti;  | Gestione dei compiti affidati applicando le istruzioni ricevute dal
referente;  | Partecipazione a riunioni e lavori di gruppo apportando il proprio
contributo

DIPLOMA LICEO CLASSICO
2013-2017
voto finale: 92/100

FORMAZIONE MINDFUL EATING
PESI Italia srl. 

METODOLOGIE E TECNOLOGIE PER L’INCLUSIONE DEGLI
ALUNNI CON DSA
MIUR- SCUOLA SUPERIORE PER MEDIATORI LINGUISTICI “DON DOMENICO CALARCO” RC

PSICOLOGA LIBERA PROFESSIONISTA
       mio dottore (2025-in corso)

SPECIALIZZAZIONE ISTITUTO DI PSICOTERAPIA 
IPR- SCUOLA PSICOTERAPIA SISTEMICO-RELAZIONALE CASERTA
2025- in corso

PSICOLOGO DI BASE-TIROCINIO SPECIALIZZANTE
ASL CASERTA- DISTRETTO 15

ANALISI DEL COMPORTAMENTO (ABA)
PRESSO MIUR-L'ARCA DI NOE' SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE ETS (2025)

PSICOLOGA ALIMENTARE
MG FITNESS (2025-in corso
)


