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     CURRICULUM VITAE 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

  SILVIA MARIA GENCO 

   VIA CAPO DELL’ARGENTIERA  46, 00122 OSTIA LIDO- ROMA, ITALIA 
Telefono  +39 065666138 

e-mail 

                                                 P.E.C. 

 smgenco@gmail.com 

silviagenco@psypec.it 

                                          Nazionalità           italiana 
Data di nascita  26-03-1959 

 

  
              

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
   dal 1988 a tutt’oggi svolgo l’attività di PSICOLOGA e PSICOTERAPEUTA come libera 

professionista, presso il mio studio e (dal 2020) anche in modalità telematica 
 

 dal Luglio 2022: iscritta nell’elenco dei professionisti aderenti al BONUS PSICOLOGICO - 
INPS (Contributo per sostenere le spese relative a sessioni di psicoterapia) 

 

 dal 01-12-1988 al 16-07-2019 ho svolto l’attività di PSICOLOGA e PSICOTERAPEUTA in 
convenzione con il Ministero della Salute (Servizio Assistenza Sanitaria Naviganti) 

  
   dal 2014: associata all’Associazione Fortuna (Associazione per lo Studio, la Ricerca e 

l'Intervento in Psicologia Clinica, Psicoterapia Psicodinamica, Psicologia di Comunità, del 
Lavoro e delle Organizzazioni, e delle scienze affini) 

 
 dal 2003 al 2014: associata all’APC (Associazione di Psicoterapia e Counseling) 
 

 14-07-1995: delibera dell’Ordine degli Psicologi del Lazio per il consenso all’esercizio 
dell’attività psicoterapeutica 

 

 11-03-1994: iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Lazio (n°4833) 
 

 Prima sessione a.1992-1993: Esame di Stato presso l’Università degli Studi “La Sapienza” 
di Roma e abilitazione alla professione di Psicologo 

 

 01-12-1988: convenzionamento con il Ministero della Salute (SASN) in qualità di 
psicologa e psicoterapeuta       
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                              Tipo di attività 
 

  Faccio consulenze psicologiche, colloqui di sostegno e psicoterapia ad orientamento 
psicodinamico (dal 2020 anche “da remoto”) con: 
 
 ADULTI o ADOLESCENTI con difficoltà emotive e relazionali, insicurezza, bassa 

autostima, ansia, attacchi di panico, depressione, autolesionismo, disturbi 
psicosomatici, dell’alimentazione e del comportamento  
 

 COPPIE con problematiche relazionali e di comunicazione, desiderose di supporto alla 
genitorialità, bisognose di sostegno nella gestione della separazione  

 
 COLORO CHE DESIDERANO stimolare le proprie risorse interiori, sviluppare la 

capacità comunicativa, favorire il migliore equilibrio possibile, tutelare e 
promuovere il proprio benessere psicofisico e la ricerca attiva della felicità. 

 

 Dal 1988 ho maturato una solida e SPECIFICA ESPERIENZA con esigenze, problemi, 
disagi e patologie, comuni o più frequenti tra il personale navigante marittimo ed aereo. 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                             

                                           

  
 Curo la mia formazione CONTINUA attraverso convegni, seminari, webinar, corsi ECM, 

letture d’aggiornamento ed approfondimento, con attenzione particolare e specifica alle 
tematiche relative alla psicologia clinica, alla psicoterapia, alla salvaguardia del 
benessere psicologico, individuale e di coppia, ed alla pratica clinica ONLINE. 

 
 dal 2002 (anno di istituzione del programma nazionale di Educazione Continua in 

Medicina) ad oggi sono sempre stata in regola con il punteggio ECM richiesto   
 
 dal 1988: cicli periodici di SUPERVISIONE con: 
        - Il prof. Piergiorgio Foglio Bonda, fondatore e docente-didatta della SIRPA-SIRPIDI  
        - La prof.ssa Amanda Musco, docente-didatta SIRPIDI, docente-didatta ISTEBA, docente- 
          didatta IPI e Presidente dell’ASSOCIAZIONE FORTUNA  
 
 29-09-1990: Conseguimento Specializzazione quadriennale in PSICOLOGIA CLINICA E 

PSICOTERAPIA AD ORIENTAMENTO ANALITICO presso la S.I.R.P.A. Società Italiana 
Psicologia Applicata (Direttore professor Piergiorgio Foglio Bonda)   

 
 18-11-1986: LAUREA in PSICOLOGIA presso l’Università “La Sapienza” di Roma 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 
 
                                      MADRELINGUA  ITALIANO (Francese) 
 
 ( 

 

                                     ALTRA LINGUA  FRANCESE (Livello lettura: BUONO – scrittura: DISCRETO – espressione orale: BUONO) 
    
INTERESSI ED ESPERIENZE ARTISTICHE 
 
                                             HOBBY 

 Fino al 2020: - Canto solista (sotto la guida del M° Rita Stocchi e poi del M° Salvo Calandra) 
                      - Canto corale (membro del Coro Alitalia, diretto dal M° Paolo Scurpa) 
Musica, canto, piccolo giardinaggio 

                                                 PATENTI  Patente di guida B 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196 “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
Consapevole delle responsabilità penali in caso di dichiarazioni false (art.76 del D.P.R.445/2000) dichiaro che tutte le informazioni nel presente CV 
corrispondono a verità (DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE – Art. 46 e 47 D.P.R.445/2000). 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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