CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome  SILVIA MASON

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Nome e indirizzo del datore Distretto Asolo- U.O.S. Formazione
di lavoro

* Tipo di azienda o settore Aulss 2 Marca Trevigiana

* Tipo di impiego Docente corso Formazione corso “Benessere organizzativo” con
1 dipendenti dell’azienda.

* Date (da - a) 5-12-19/6/2018

* Nome e indirizzo del datore Distretto Asolo- U.O.S. Formazione
di lavoro

* Tipo di azienda o settore Aulss 2 Marca Trevigiana



* Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Docente corso Formazione corso “Benessere organizzativo” con

1 dipendenti dell’azienda.

23/4/2018
Studio di Psicoterapia Funzionale di Riese Pio X

Relatrice seminario
“Il figlio che vorrei: quando l'ideale non corrisponde al reale”

4/4/2018
Segusino

Seminario per genitori:

“Figli digitali.

La rete: risorse e pericoli. Aspetti psicopedagocici dell’uso
consapevole del web”.

5/3/2018
Riese Pio X Studio di Psicoterapia Funzionale Riese Pio X

Relatrice incontro per la cittadinanza

“La rete e 1 suoi pericoli: regole per sopravvivere nel mondo del

web”



* Date (da - a) Dal 18/1/2018 al 14/3/2018

* Nome e indirizzo del datore Scuola Secondaria di Primo grado Vedelago Via A. Manzoni 8/1
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Progetto Affettivita, sessualita ed amore ai tempi di internet

* Date (da - a) Da 19/9/2017 al 6/6/2018 ( per un totale di 20 incontri)

* Nome e indirizzo del datore Csm di Castelfranco Veneto
di lavoro

* Tipo di azienda o settore Ulss 2
* Tipo di impiego Corso di Benessere Psicologico con gli utenti

* Date (da - a) 5-12-19/12/2017

* Nome e indirizzo del datore Distretto Asolo- U.O.S. Formazione
di lavoro
* Tipo di azienda o settore Aulss 2 Marca Trevigiana

* Tipo di impiego Docente corso Formazione corso “Benessere organizzativo” con
1 dipendenti dell’azienda.

* Date (da - a) 6/12 /2018
* Nome e indirizzo del datore Ubik libreria Castelfranco Veneto
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Relatrice Seminario:

“The new addictions: come riconoscere ed affrontare le nuove
dipendenze”

* Date (da - a) 12-17-26/10/2017



* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Distretto Asolo- U.O.S. Formazione

Aulss 2 Marca Trevigiana

Docente corso Formazione corso “Benessere organizzativo” con
1 dipendenti dell’azienda.

9-16-23/11/2017
Distretto Asolo- U.O.S. Formazione

Aulss 2 Marca Trevigiana

Docente corso Formazione corso “Benessere organizzativo” con
1 dipendenti dell’azienda.

12-17-26/10/2017
Distretto Asolo- U.O.S. Formazione

Aulss 2 Marca Trevigiana

Docente corso Formazione corso “Benessere organizzativo” con
1 dipendenti dell’azienda.

dal 6/3/2017 al 7/3/2017
Scuola secondaria di Primo grado di Vedelago Treviso

Progetto:"affettivita, sessualita e amore ai tempi di internet” con le
classi seconde

21212017

Coop Sociali Titoli Minori Calle seminario 740 Chioggia
Cooperativa Sociale



* Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Formatrice esperta in tematiche di cyberbullismo e pericoli in rete.
Incontro intitolato:” Figli e web. Educare in rete”

dal 16/1/2017 al 3/2/2017
Scuola Primaria paritaria “Santa Maria Assunta” Valdobbiadene TV

Scuola Primaria

Progetto di prevenzione al cyberbullismo intitolato: “Non piu bulli” con la
classe quinta.

Esperta in tematiche sul cyberbullismo e pericoli della rete

16/01/2017
Scuola Primaria paritaria “Santa Maria Assunta” Valdobbiadene TV

Scuola Primaria

Relatrice al corso di formazione sul cyberbullismo, sexting e
adescamento on line con i genitori delle classi quarta e quinta.

Esperta in tematiche sul cyberbullismo e pericoli della rete

28/11/2016
Comune di Castelfranco Veneto

Relatrice al corso di formazione intitolato "Il web tra i banchi di scuola:
come utilizzarlo in massima sicurezza, nel rispetto dell’altro,
sfruttandone le risorse e le potenzialita”

Relatrice esperta in cyberbullismo, sexting e pericoli della rete

14/11/2016
Comune di Castelfranco Veneto

Relatrice al corso di formazione intitolato :"Cyberbullismo e
adescamento on line: rischi, responsabilita, e implicazioni emotive e
psicologiche in un fenomeno in continuo aumento ed espansione”

Relatrice esperta in cyberbullismo, sexting e pericoli della rete

3 ottobre 2016
Associazione di Psicoterapia e Psicologia Funzionale Via Vicenza ,6



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Corso di rilassamento e benessere

Responsabile del corso

dal 3 settembre 2016 al 30 maggio 2017
Ulss 2 Marca Trevigiana

Csm Ulss 2
Corso di rilassamento e benessere con gli utenti

Responsabile del corso

dal 12 settembre 2016 ad oggi

Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale sede di Riese Pio X, Via
G.Sarto,28

Libera Professione in qualita di Psicoterapeuta
Responsabile del centro

Da gennaio ad oggi

24/5/2016
Comune di Castelfranco Veneto

Relatrice al corso di formazione intitolato“Cyberbullismo e
adescamento online:rischi responsabilita e implicazioni emotive e
psicologiche in un fenomeno in continuo aumento”

Esperta nelle tematiche del cyberbullismo e dei pericoli in rete

31/5/2016
Comune di Castelfranco Veneto

Relatrice al corso di formazione intitolato:”Condivido dunque sono: il
narcisismo digitale e le conseguenze indesiderate dell’'uso e I'abuso dei
social network e delle chat.Indicazione pratiche su come utilizzare
correttamente questi strumenti”.

da aprile 2016

Gruppo lavoro per Attuazione progetto Psicologo di Base, in
collaborazione con Ulss 8.

Gruppo scientifico Psicologo di Base



* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

13-14 novembre 2015

Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale sede di Padova, Via
Vicenza, Padova.

Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale.
Corso di formazione: “la Paura del palco”
Co-conduttrice del gruppo

29/10-23/10-30/10-14/10

Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale sede di Padova, Via
Vicenza, Padova.

Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale.

Formatrice e co-conduttrice del gruppo. Corso di Autodifesa
Funzionale, con l'utilizzo di Tecniche Psicocorporee

Co-conduttrice del gruppo

da gennaio 2009 ad oggi
A.S.D. DINAMITE, Galilea Veneta,Tv.

Produzione macchina per la pasta.
Psicologa del benessere, corso di benessere organizzativo
conduttrice del gruppo

da settembre 2012 a febbraio 2014
Associazione Music Dream, Vedelago, Tv

Scuola di musica e danza
Psicologa del benessere, corso di rilassamento e benessere
conduttrice dei gruppi

da gennaio 2013 a marzo 2013
Scuola dell'Infanzia non statale “Maria Immacolata” Valla di Riese, Tv

Scuola dell'Infanzia

Conduttrice della ricerca:"Riflessivita e impulsivita nei bambini dai 2 ai 5

anni; Strumenti di ricerca per 'analisi sull'influenza del gattonamento e
del linguaggio infantile

responsabile della ricerca

4/5 luglio 2012
Servire Cooperativa Sociale Onlus,Treviso



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Programma regionale per la formazione continua in medicina, presso
I'Ulss 8

Corso per il benessere organizzativo. “strumenti di elaborazione e
gestione delle relazioni:stress e benessere

Responsabile del corso

gennaio/febbraio 2011
Carat Servizi,Resana

Attivita finalizzate al benessere psicologico degli utenti e operatori
Psicologa del benessere, corso di benessere organizzativo
Responsabile del corso

27/5/2011
Carat Servizi,Resana

Attivita formativa inerente lo stress lavoro-correlato in occasione di un
corso di aggiornamento per responsabile del Servizio di prevenzione e
protezione

Psicologa del benessere, corso di benessere organizzativo
Responsabile del corso

01/07/2011
Carat Servizi,Resana

Attivita formativa inerente lo stress lavoro-correlato in occasione di un
corso di aggiornamento per responsabile del Servizio di prevenzione e
protezione

Psicologa del benessere, corso di benessere organizzativo
Responsabile del corso

dal 15/01/2009 al 6/6/2009

Liceo Ginnasio Giorgione, Castelfranco Veneto

Scuola Media Superiore
Psicologa del benessere , Sedute cliniche di gruppo antistress
conduttrice dei gruppi

da gennaio 2008 a giugno 2012
A.S.D. Cinque cerchi

Palestra
Psicologa del benessere ,



* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Corso benessere psicologico

14-15 dicembre 2010
Servire Cooperativa Sociale Onlus,Treviso

Programma regionale per la formazione continua in medicina, presso
I'Ulss 8

Corso per il benessere organizzativo. “strumenti di elaborazione e
gestione delle relazioni:stress e benessere”

Responsabile del corso

26-27 novembre 2009
Ulss 8

Azienda Sanitaria

Attivita di docenza. Strumenti di elaborazione e gestione delle
relaziono: stress e benessere”

Responsabile del corso

19-20 novembre 2009
Ulss 8

Azienda Sanitaria

Attivita di docenza. Strumenti di elaborazione e gestione delle
relaziono: stress e benessere”

Responsabile del corso

25-26 giugno 2009
Ulss 8

Azienda Sanitaria

Attivita di docenza. Strumenti di elaborazione e gestione delle
relaziono: stress e benessere”

Responsabile del corso

18-19 dicembre 2008
Ulss 8

Azienda Sanitaria

Attivita di docenza. Strumenti di elaborazione e gestione delle
relaziono: stress e benessere”

Responsabile del corso



* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

18-19 giugno 2008
Ulss 8

Azienda Sanitaria

Attivita di docenza. Strumenti di elaborazione e gestione delle
relaziono: stress e benessere”

Responsabile del corso

da gennaio a giugno 2007
Cooperativa Sonda di Altivole per il Comune di Loria

Comune di Loria

Psicologa del benessere. Corso di benessere e rilassamento con
l'ausilio di tecniche Psico-corporee rivolto agli anziani”.

Responsabile del corso

Luglio 1994

Diploma Istituto Magistrale.
Istituito Magistrale A. Veronesi, Montebelluna, Tv.

Materie Umanistiche

Insegnante Scuola Elementare

Luglio 1995
Diploma Assistente Comunita Infantili. I.P.S.S.S. Treville, Tv)

Materie ad indirizzo Professionale

Educatrice asilo Nido

Settembre 2004

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalita e delle
Relazioni Interpersonali. Universita degli studi di Padova

Psicologia
Laurea Triennale
Giugno 2006

Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-dinamica. Universita degli Studi
di Padova



* Principali materie / abilita Psicologia
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita Laurea Magistrale

* Date (da-a) 27settembre 2008
* Nome e tipo di istituto di Psymedisport, Aquileia,Udine
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Psicologia dello sport
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita Corso operativo individuale in Psicologia dello Sport

* Date (da-a) 13/09/2013 settembre 2013

* Nome e tipo di istituto di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Funzionale. Sede di
istruzione o formazione Padova

* Principali materie / abilita Psicologia
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita Psicoterapeuta

* Date (da-a) 26/9-3/10-10/10-17/10-24/10/2014
» Nome e tipo di istituto di C.S.AAPR,, Prato
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Psicologia giuridica
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita Consulente Tecnica Peritale

«Date (da-a)  16-18/09/2016

» Nome e tipo di istituto di Certificazione EMDR sec .livello
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Psicologia
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Practitioner EMDR- Psicotraumatologia
* Date (da-a) Dall'11/11/2017 al 18/5/2019 Master annuale

* Nome e tipo di istituto di Diploma di consulente sessuale
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Psicologia, sessuologia
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita Consulente in sessuologia

" Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali “ed in base al Regolamento UE
2016/679 (comprende la pubblicazione del presente nelle banca dati ECM)".









