
PRESENTAZIONE

Psicologa clinica e Criminologa, iscritta all'Albo degli Psicologi Liguria n° 3384. 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Corso Europa 145/5 – Genova, Italia 

Attività di studio privato 

[ 06/2023 – Attuale ] 

• Colloqui di supporto psicologico

 Tirocinio di specializzazione presso ASL4 – Chiavari 

Psicologa 

[ 01/05/2025 – Attuale ] 

Attività di supporto psicologico presso Casa di Reclusione di Chiavari

 

Affiancamento CTU presso Tribunale di Genova 

[ 01/07/2025 – Attuale ] 

 La Giostra della Fantasia – Genova, Italia 

Psicologa 

[ 05/2025 – Attuale ] 

Progetto TAG: prevenzione devianza giovanile (area minori 6-18 anni)

 C.I.F. – Genova, Italia 

Formatore 

[ 12/2023 – Attuale ] 

L'utenza è composta da ragazzi e giovani adulti (16-25 anni) con disabilità medio-lievi e con difficoltà
psichiche.

 IISS Marsano – Genova, Italia 

Sonia Ilacqua 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 07/06/1996  Sesso: Femminile  

 

 

 

Numero di telefono: (+39) 3467278345 

Indirizzo e-mail: ilacqua.sonia@gmail.com 

Indirizzo e-mail: ilacqua.sonia@psypec.it 

Abitazione: Paolo Revelli Beaumont 17, 16143 Genova (Italia) 
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Mentoring 

[ 01/2025 – 05/2025 ] 

Conduzione colloqui di supporto con studenti a rischio di dispersione scolastica:
• individuazione aree di difficoltà;
• strutturazione progetti di intervento e cambiamento;
• supporto psicologico;
• metodo di studio.

 Cooperativa Sociale Lindbergh – Genova, Italia 

Educatrice e gestore sociale Social Housing Boero 

[ 03/2024 – 03/2025 ] 

• gestione e organizzazione Social Housing
• mediatore conflitti
• progettazione attività ricreative e di socializzazione

 CTU presso Tribunale di Torino e Vercelli 

Affiancamento CTU psicologa psicoterapeuta 

[ 03/2024 – 12/2024 ] 

• supporto nella stesura di relazioni
• sbobinatura colloqui

 Casa Pandora - Centro antiviolenza – Genova, Italia 

Tirocinio di specializzazione 

[ 01/2024 – 11/2024 ] 

Operatore Centro Antiviolenza:
• interventi di rete;
• formazione di aggiornamento in tema di gestione e prevenzione della violenza.

 Cooperativa sociale o.n.l.u.s. La Redancia – Liguria , Italia 

Psicologa 

[ 21/11/2022 – 30/11/2023 ] 

Utenza psichiatrica (disturbi di personalità, disturbi neurocognitivi, disturbi dell’umore, schizofrenia), autore
di reato e non:

1. Organizzazione e conduzione di attività espressive-pittoriche e di stimolazione cognitiva
2. Progettazione di interventi di integrazione sociale e reinserimento nella comunità
3. Colloqui individuali di supporto psicologico

 Cooperativa sociale o.n.l.u.s. La Redancia – Genova, Italia 

Animatrice 

[ 21/11/2022 – 30/11/2023 ] 

Animatrice in Rsa:
• progettazione e organizzazione di attività ludico-finalizzate, di stimolazione cognitiva e mnemonica.
• conduzione di gruppi di ascolto e riflessione

 ASL3 - Neuropsichiatria Infantile (area Giustizia Minorile) – Genova, Italia 
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Tirocinio di specializzazione 

[ 05/2023 – 11/12/2023 ] 

AREA GIUSTIZIA MINORILE:
• colloquio clinico di supporto con minori
• somministrazione e siglatura test psicodiagnostici (MMPI-A ; Test TMA)
• incontri periodici con equipe multiprofessionali
• lavoro di Rete nell'area minorile

 Il melograno coop sociale – Genova, Italia 

Operatore notturno (educatore) 

[ 03/06/2023 – 03/09/2023 ] 

AREA MINORI E FAMIGLIE (comunità madre-bambino) :
(L'utenza presente è composta da donne vittime di violenza e maltrattamenti e/o vittime di tratta e/o di prostituzione
imposta)

• supporto alle famiglie nelle ore serali e notturne
• sostegno alle famiglie in relazione all'esperienza di trauma, alla disregolazione emotiva e affettiva e sostegno

alla genitorialità.

 Provincia religiosa San Benedetto di Don Orione – Genova, Italia 

Educatore professionale 

[ 04/04/2022 – 31/05/2023 ] 

Utenza con disabilità cognitive e/o fisiche di media/grave intensità
• assistenza al bisogno e nelle attività quotidiane
• progettazione e organizzazione di interventi psicoeducativi
• colloqui individuali in situazioni di crisi e/o necessità
• strutturazione di attività all'esterno

 Comunità Terapeutica Riabilitativa Palazzo Fieschi – Savignone (GE), Italia 

Tirocinio professionalizzante post-laurea 

[ 15/03/2021 – 15/03/2022 ] 

Gestione e trattamento pazienti psichiatrici ( disturbi di personalità, disturbi psicotici, ritardo mentale lieve,
autismo, disturbi dell’umore), autori di reato e non:

1. Organizzazione e conduzione attività psicoeducative;
2. Stesura relazioni anamnestiche;
3. Osservazione e assistenza nei colloqui psicologici.

 Asilo nido "Il Paradiso dei piccoli" – Genova, Italia 

Operatore centro estivo 

[ 30/08/2021 – 30/09/2021 ] 

• Accoglienza e inserimento bambini (2/3 anni) all’interno del nucleo scolastico
• Coordinazione, conduzione e supervisione attività ricreative
• Assistenza nella gestione dei pasti e della pulizia personale
• Organizzazione, gestione e supervisione attività educative specifiche (psicomotricità, laboratori musicali e/o

manipolazione simbolica)
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Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO A1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A1  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola di psicoterapia cognitiva comportamentale in ambito clinico e forense 
CBT. Academy [ 14/01/2023 – Attuale ] 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Corso di formazione "Sessuologo clinico" riconosciuto dalla FISS 
Centro Clinico Crocetta e Mind [ 05/2023 – Attuale ] 

Città: Torino 

Master II livello in Criminologia Clinica 
Unicusano [ 04/2024 – 02/2025 ] 

Tesi: Famiglia: fattore di rischio o di protezione? Uno studio sulla correlazione tra parenting disfunzionale e devianza
giovanile 

Consulente Sessuale (titolo riconosciuto dalla FISS) 
Centro Clinico Crocetta [ 2022 – 2024 ] 

Città: Torino |  Paese: Italia 

Laurea magistrale "Psicologia criminologica e forense" 
Università degli studi di Torino [ 09/2018 – 11/2020 ] 

Città: Torino |  Paese: Italia |  Voto finale: 110/110 |  Tesi: REMS: condizione attuale in Italia. Uno studio sulla
natura, i presupposti e i destinatari 

Laurea triennale "Scienze e tecniche psicologiche" 
Università degli studi di Genova [ 09/2015 – 07/2018 ] 

Città: Genova |  Paese: Italia |  Voto finale: 107 |  Tesi: Comunicazione non verbale nelle interazioni intergruppi 

Diploma 
Liceo classico statale Andrea D'oria [ 09/2010 – 06/2015 ] 

Città: Genova |  Paese: Italia 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Posta elettronica /  Google /  GoogleChrome /
Gestione autonoma della posta e-mail /  Social Network 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: B 30/08/2016 
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CONFERENZE E SEMINARI 

[ 12/2024 – 12/2024 ] 
"Test neuropsicologici per la valutazione dei disturbi neuropsicologici dell’emotività, dell’ideazione e del
comportamento Quantificazione del danno cognitivo La valutazione neuropsicologica in ambito forense I
test psicologici per individuare la simulazione. Definizione di Malingering, criteri e presentazione di
strumenti: IOP 29 in confronto a SIMS e TOMM. I test neuropsicologici per la valutazione delle funzioni
esecutive" 

[ 12/2023 – 12/2023 ] CBT Academy 
"Scala Wechsler WISC IV, Matrici progressive di Raven, Scala Wechsler WAIS IV, Vineland Adaptive Behavior
Scales" 

[ 12/2022 – 12/2022 ] CBT. Academy 
“Test di Rorschach - Somministrazione, siglatura e interpretazione dei risultati secondo il metodo Rorschach
R-PAS” 

[ 14/05/2022 – 15/05/2022 ] International Institute of Criminology, security and forensic sciences. Istituto REA. 
Corso di aggiornamento professionale in "Tecniche di negoziazione nelle situazioni di crisi" 

[ 01/2021 – 06/2021 ] 
Corso online relativo alla comprensione e gestione del trauma infantile “CarePath Massive Open Online
Course” 

HOBBY E INTERESSI 

Altre Informazioni 
• Frequentazione corso di difesa personale

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

 

Sonia Ilacqua

 

5 / 5


	Sonia
        Ilacqua
	PRESENTAZIONE
	ESPERIENZA LAVORATIVA
	Corso Europa 145/5
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Genova, Italia
	Attività di studio privato
	Tirocinio di specializzazione presso ASL4
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Chiavari
	Psicologa
	Affiancamento CTU presso Tribunale di Genova
	La Giostra della Fantasia
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Genova, Italia
	Psicologa
	C.I.F.
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Genova, Italia
	Formatore
	IISS Marsano
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Genova, Italia
	Mentoring
	Cooperativa Sociale Lindbergh
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Genova, Italia
	Educatrice e gestore sociale Social Housing Boero
	CTU presso Tribunale di Torino e Vercelli
	Affiancamento CTU psicologa psicoterapeuta
	Casa Pandora - Centro antiviolenza
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Genova, Italia
	Tirocinio di specializzazione
	Cooperativa sociale o.n.l.u.s. La Redancia
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Liguria , Italia
	Psicologa
	Cooperativa sociale o.n.l.u.s. La Redancia
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Genova, Italia
	Animatrice
	ASL3 - Neuropsichiatria Infantile (area Giustizia Minorile)
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Genova, Italia
	Tirocinio di specializzazione
	Il melograno coop sociale
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Genova, Italia
	Operatore notturno (educatore)
	Provincia religiosa San Benedetto di Don Orione
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Genova, Italia
	Educatore professionale
	Comunità Terapeutica Riabilitativa Palazzo Fieschi
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Savignone (GE), Italia
	Tirocinio professionalizzante post-laurea
	Asilo nido "Il Paradiso dei piccoli"
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Genova, Italia
	Operatore centro estivo

	ISTRUZIONE E FORMAZIONE
	Scuola di psicoterapia cognitiva comportamentale in ambito clinico e forense
	Corso di formazione "Sessuologo clinico" riconosciuto dalla FISS
	Master II livello in Criminologia Clinica
	Consulente Sessuale (titolo riconosciuto dalla FISS)
	Laurea magistrale "Psicologia criminologica e forense"
	Laurea triennale "Scienze e tecniche psicologiche"
	Diploma

	COMPETENZE LINGUISTICHE
	inglese

	COMPETENZE
	PATENTE DI GUIDA
	CONFERENZE E SEMINARI
	"Test neuropsicologici per la valutazione dei disturbi neuropsicologici dell’emotività, dell’ideazione e del comportamento Quantificazione del danno cognitivo La valutazione neuropsicologica in ambito forense I test psicologici per individuare la simulazione. Definizione di Malingering, criteri e presentazione di strumenti: IOP 29 in confronto a SIMS e TOMM. I test neuropsicologici per la valutazione delle funzioni esecutive"
	"Scala Wechsler WISC IV, Matrici progressive di Raven, Scala Wechsler WAIS IV, Vineland Adaptive Behavior Scales"
	“Test di Rorschach - Somministrazione, siglatura e interpretazione dei risultati secondo il  metodo Rorschach R-PAS”
	Corso di aggiornamento professionale in "Tecniche di negoziazione nelle situazioni di crisi"
	Corso online relativo alla comprensione e gestione del trauma infantile “CarePath Massive Open Online Course”

	HOBBY E INTERESSI
	Altre Informazioni



