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INFORMAZIONI PERSONALI Stefania Carpenzano

    V.le Arcella, 4 – 35132, Padova, Italia

     3245846636

Stefania_capenzano@yahoo.com
stefania.carpenzano@pecpsyveneto.it

F 18.08.1977 Italiana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2011 – 2019 Psicoterapeuta
Libera professione

▪ psicoterapia individuale (Ansia, depressione, disturbi correlati a sostanze e disturbi da addiction, 
elaborazione del lutto)

▪ Sostegno ai pazienti in terapia oncologica e ai familiari 
▪ Conduzioni di gruppo (gioco d’azzardo, sostegno a pazienti oncologici)
▪ psicoterapeuta presso il Servizio Giocatori Noti. Trattamento diagnosi e cura del Gioco d’Azzardo 

Patologico

Psicoterapeuta presso studio privato

Attività o settore sanità, salute, benessere

2014 – 2019 Psicoterapeuta
Associazione “Lotta contro i tumori” Renzo e Pia Fiorot o.n.l.u.s.

▪ Sostegno e formazione del gruppo volontari
▪ Sostegno ai pazienti in terapia oncologica e ai familiari di riferime to
▪ Tutoraggio Corso di formazione annuale per volontari di accompagnamento presso le sedi di 

terapia e assistenza domiciliare al malato oncologico

Psicoterapeuta presso studio privato

Attività o settore sanità, salute, benessere

02/05/ 2015 – 31/12/2015 Psicoterapeuta
Casa di cura – Policlinico Abano terme

▪ Progettazione e realizzazione progetto Ishtar. servizio di sostegno psicologico ai caregiver di 
pazienti con patologia oncologica degenerativa e a prognosi infausta

Attività o settore sanità, salute, benessere

02/05/ 2015 – 31/12/2015 Psicoterapeuta
Casa di cura – Policlinico Abano terme

▪ Reparto di Riabilitazione Nutrizionale

Attività o settore sanità, salute, benessere

2008 – 2014 Psicologa di comunità e sostegno psicologico
Società Cooperativa Sociale “Cosep”

▪ Psicologa  clinica  e  di  comunità  con  ruolo  di  responsabile  terapeutica.  Lavoro  di  rete
finalizzato alla costruzione di progetti di autonomia e sgancio in collaborazione con i servizi
territoriali  (Ser.D,  Centri  di  Salute  Mentale),  Comunità  terapeutiche  e privato  sociale  per
conto  del  Comune di Vicenza.  I  progetti  erano rivolti  a persone stabilmente residenti  sul
territorio e già seguiti dal SerD e dal Centro di Salute Mentale)

▪ Consulente e Ricercatrice

Attività o settore Psicologia di comunità, Servizi alla persona e alla famiglia
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2007 – 2010 Educatrice
Cooperativa Sociale “Il Lievito”

Interventi psico educativi in contesti comunitari per minori (stranieri non accompagnati, destinatari di 
misure cautelari e messa alla prova), nuclei monoparentale (casi psichiatri, vittime di violenza 
domestica)

  Attività o settore famiglia, minori e adolescenti

2003 – 2007 Sostegno psicologico e facilitazione sociale
Associazione “Il Mondo nella Città”o.n.l.u.s.

▪ Responsabile del Progetto “Sotto il Caviojo”
▪ Accoglienza, sostegno e tutela di persone richiedenti asilo e rifugiate, nell’ambito del Progetto 

“Oasi”, con particolare attenzione ai minori e alle donne

Attività o settore Tutela psicologica e sociale di minori e famiglie

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2018 Master in ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana

Società Italiana di Ipnosi

Membro SII, iscritta all’Albo della Società Italiana di Ipnosi a decorrere dal 2018

2015 Corso di Alta Formazione in Psico-Oncologia
Associazione Activa Mentis in collaborazione con Medicina Sociale della Sapienza di Roma 

Fine prevista Luglio 2015

2011 Diploma di specializzazione in psicoterapia
Istituto di Psicologia e Psicoterapia - PSICOPRAXIS, scuola di specializzazione in psicoterapia
interattivo – cognitivo

▪ Conduzione di psicoterapia individuale e familiare
▪ Conduzione di gruppi (tecniche dello psicodramma, narrative, corporee e del T-group)
▪ Mediazione familiare
▪ Tirocinio: primo e secondo anno Ulss 9 Treviso – Servizio Tossicodipendenza.

(co-conduzioni di gruppo per persone con dipendenza da alcool e da sostanze psicoattive, 
sostegno individuale e di gruppo per familiari)

▪ Tirocinio: terzo e quarto anno Ulss 13 Mirano /Dolo – CSM.
▪ (conduzioni di gruppo di sostegno per pazienti psichiatrici, sostegno individuale)

2002 Laurea in psicologia
Università degli Studi di Padova

▪ Percorso quinquennale
▪ Due semestri di tirocinio necessari a sostenere l’esame di abilitazione alla professione



2004 – 2013 Corsi di formazione e approfondimento

Tecniche di induzione Ipnotica 

Gestione e conduzione di gruppo 

Adolescenza e devianza

Presa in carico di familiari di tossicodipendenti: gruppi e sostegno 
familiare e individuale

Presa in carico del paziente vittima di tortura e traumi

Presa in carico del paziente vittima di traumi intenzionali e violenze 

collettive

Formazione legale in materia di asilo politico e immigrazione

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiana
Altre lingue Francese, ottima conoscenza scritta e parlata

Inglese, buona conoscenza scritta e parlata

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative e relazionali

Competenze organizzative e
gestionali

Ottime competenze organizzative di lavoro di rete e in équipe implementate nel corso dell’incarico di 
Psicologa di Comunità ricoperto.

Competenze professionali Ottime competenze  e  conoscenze  dei  processi della comunicazione  e  delle relazioni  in  équipe  .
Particolarmente  idonea  alla  risoluzione  strategica  di  problematiche  insorte  in  contesti  socio  –
relazionali e in èquipe

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni Quanto è problematico ciò che mi crea problemi. L’intervento come ricerca, in «Scienze
dell’interazione. Rivista di psicologia e psicoterapia» II, 1, 2010, pp. 46 – 56.

Paradossi socio-istituzionali e discontinuità individuali. Le persone senza (fissa) dimora fra bisogni di
distinzione ed esigenze di aggregazione. In Socchiudere il gruppo (a cura di) Bruno Vezzani, Roma,
FrancoAngeli Editore, 2005 pp. 52 - 82

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione
dei dati personali”.

La sottoscritta Stefania Carpenzano dichiara sotto la propria responsabilità, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del
D. P. R. 28 dicembre 2000, n. 445, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, quanto segue: che verrà pubblicato nel sito 
internet aziendale, ai sensi della legge del 7 agosto 2012, n. 134

Data 05/04/2019 Firma


