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INFORMAZIONI PERSONALI: Moruzzi Stefania 

                               Data di nascita: 19/09/1992    nazionalità: Italiana 

                               Residenza:  Via Pozzetti 31 00049 Velletri (RM) 

                               Cellulare: 3286040442 

                               E-mail: stefaniamoruzzi@virgilio.it 

                               Pec:  s.moruzzi@psypec.it 

 

 

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE SI CONCORRE: Psicologa-Psicoterapeuta 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

09/2020-in corso    Psicoterapeuta in gruppi di terapia di bambini per l’Istituto di Ortofonologia di Roma,         

                                   sede Via Passo del Furlo 

 

16/12/2017             Relatrice nel convegno “Il futuro dei bambini” 

12/2017-in corso    Psicologa/Psicoterapeuta c/o associaz. “Il Nido” Velletri (RM) 

                                  Osservazione delle interazioni bambino-bambino e bambino-educatore e successivo    

                                   lavoro in equipe per monitorare l’andamento del personale e dei bambini. Colloqui in   

                                   gruppo e individuali con i genitori dei bambini. Laboratori genitori-figlio. 

 

12/2016-09/2017   Assistente educativa scolatico  c/o Cooperativa soc. “Pianeta Azzurro”  Milano 

                                  Affiancamento a bambini della scuola dell’infanzia, elementari e medie con l.104 e  

                                  difficoltà negli apprendimenti, comunicative-relazionali, cognitive, comportamentali. 

                                  Stesura di progetti individualizzati per favorirne le autonomie, l’integrazione nel gruppo 

                                  Classe e la crescita personale. 

 

09/2016-in corso   Psicologa/Psicoterapeuta c/o IdO Istituto di Ortofonologia Roma 

                                  Psicologa del servizio counseling per genitori di bambini con disturbi nella sfera emotiva- 

                                  Affettiva-relazionale, ritardo evolutivo e mentale, disturbi dell’apprendimento, ritardi  

                                 Motori. 

    

04/2016-2018        Psicologa/Psicoterapeuta    Libera professione Velletri (Rm) 

                                  Presso il centro ortopedico-Fisioterapico C.O.F., co-conduzione con figure professionali 

                                  Quali naturopata-riflessologa plantare e insegnante Yoga di un laboratorio pratico  

                                  Corporeo sulle emozioni rivolto ad adulti. Cinque incontri sul tema Rabbia, Paura, Ansia,   

                                  Tristezza, Gioia, affrontate trasversalmente dai diversi approcci. 

 

09/2015-in corso    Psicologa/Psicoterapeuta    ATS Natura Matura Velletri (Rm) 

                                  Presidente di un’ATS formata da 11 associazioni collaboro alla gestione di un Rifugio sul 

                                  Monte Artemisio di Velletri, nel Parco Naturale dei Castelli Romani, occupandomi di  
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                                  promuovere attività culturali, sociali, relazionali.  

 

2014/2016              Assistente Educativo scolastico c/o Cooperativa Massimiliano Kolbe  (Anzio) 

                                  Affiancamento a scuola di minori dalla scuola dell’infanzia alle scuole medie superiori  

                                  difficoltà di apprendimento nella sfera emotivo-relazionale, nel comportamento con  

                                  L.104. Stesura di progetti individualizzati per favorirne autonomie, l’integrazione nel  

                                  gruppo classe e la crescita personale. 

 

01/2010-2014       Psicologa  c/o  Assistente Educativo scolastico c/o il centro ortopedico-Fisioterapico C.O.F  

                                 Libera professione Velletri (Rm) all’interno di un centro ortopedico polispecialistico 

                                 Convenzionato con il SSN. Terapie individuali e/o di gruppo con adolescenti e bambini,  

                                 sostegno alla genitorialità, valutazioni psicodiagnostiche. Lavoro in equipe con  

                                 logopedista, TNPEE-psicomotricista, pediatra. 

 

01/2010-2014       Psicologa  c/o  Assistente Educativo scolastico c/o il centro ortopedico-Fisioterapico C.O.F  

                                 Libera professione Velletri (Rm) all’interno di un centro ortopedico polispecialistico 

                                 Convenzionato con il SSN. Terapie individuali e/o di gruppo con adolescenti e bambini,  

                                 sostegno alla genitorialità, valutazioni psicodiagnostiche. Lavoro in equipe con  

                                 logopedista, TNPEE-psicomotricista, pediatra. 

 

21/3/13-10/10/16 Psicologa/Psicoterapeuta     

                                  Istituto di Ortofonologia Roma 

                                  Terapeuta domiciliare per bambini autistici all’interno del “Progetto Tartaruga”. 

 

10/2015-07/2016   Psicologa/Psicoterapeuta    Libera professione Velletri (Rm) 

                                  Conduzione di un laboratorio di “Climbing Therapy” insieme ad un’istruttrice di  

                                  Arrampicata sportiva. Tale attività si è svolta presso una palestra di arrampicata sportiva  

                                   Ed ha avuto come obiettivo l’integrazione delle dinamiche emotive connesse a un  

                                   Lavoro sul corpo. Attraverso giochi corporei e l’utilizzo del pennello di arrampicata è  

                                   Stato possibile lavorare in gruppo ed individualmente su aspetti psicologici quali  

                                   L’autostima e l’autocontrollo, la gestione dello stress e piu’ prettamente cognitivi come 

                                   La pianificazione mentale di un percorso, l’organizzazione spazio-temporale,  

                                   l’attenzione. 

 

09/2010-06/2014   Assistente Educativa Scolastica 

                                  Cooperativa Prevenzione e Intervento Roma 81, Roma 

                                  Affiancamento a scuola di bambini con difficoltà negli apprendimenti, nel  

                                   Comportamento, nella sfera emotivo-relazionale. Stesura di progetti individualizzati per   

                                   Favorirne le autonomie, l’integrazione nel gruppo classe e la crescita personale. 

 

04/2012-06/2012   Relatore nei seminari “Il luogo delle emozioni” Velletri (Rm) 

                                   Presso una libreria locale si sono tenuti quattro di incontri (dal titolo comune “Il luogo 

                                   Delle emozioni”) organizzati dall’Associazione Socio-Culturale “Metis”, in collaborazione  

                                   Con liberi professionisti. Le tematiche affrontate in tali seminari divulgativi sono state: 

                                   “Genitorialità, una relazione in movimento”, aspetti teorici e pratici di un’esperienza di  

                                   Laboratorio espressivo condotto con genitori di bambini con differenti problematiche  

                                   Psico-affettive. 

                                    “Diamo corpo alle emozioni: laboratori con bambini e adolescenti nei contesti  
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                                    Istituzionali”. Aspetti teorici e pratici di esperienze condotte nel mondo della scuola  

                                    Attraverso progetti specifici. 

                                   “Diamo corpo alle emozioni: laboratori con bambini e adolescenti nei contesti  

                                    terapeutici”. Esperienze pratiche del setting terapeutico. 

                                    “Difficoltà di apprendimento e sfera emotiva: la relazione rinnegata. 

 

12/2010-06/2011   Psicologa  Metis-Associazione Socio-culturale Roma 

                                  Gestione e conduzione in una classe di una scuola primaria, di un progetto sulle         

                                   Emozioni e sull’integrazione-diversità. 

09/2009-06/2011   Psicologa  Associazione culturale Onlus “Nova Gioia” Velletri 

                                  Partecipazione e co-conduzione (insieme agli attori e insegnanti Palmiro Taglioni e   

                                  Fabrizio Rinaldi) di un laboratorio teatrale volto a liberare la capacità artistica ed 

                                  Espressiva dei singoli ma anche del gruppo. Il laboratorio, attraverso le sue peculiarità 

                                  Di ricerca, è un momento di formazione della personalità e fondamentale spinta di 

                                  crescita dove confluiscono le esperienze di ognuno. Tale percorso si sviluppa attraverso: 

                                 il movimento, l’espressione artistica, suono e parola, seguendo la metodologia della 

                                 globalità dei linguaggi”. 

 

 09/2009-06/2010   Assistente educativo scolastico Consorzio Valcomino-cooperativa sociale  Velletri 

                                  Affiancamento a scuola dei bambini con difficoltà negli apprendimenti, nel  

                                  comportamento, nella sfera emotivo-relazionale. Stesura di progetti individualizzati per 

                                  favorirne le autonomie, l’integrazione nel gruppo classe e la crescita personale. 

 

09/2008-01/2010   Assistente terapista della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva Carla Rigillo 

                                  C.O.F. Velletri 

                                  Attività di lavoro di gruppo con minori con diverse disabilità fisiche-cognitive-genetiche. 

 

10/2005-06/2009  Assistente educativa scolastica Soc. Coop. Sociale integrata srl “Il Girotondo” Velletri 

                                  Lavoro individuale e di gruppo con minori con disabilità cognitiva e fisica; attività 

                                  Incentrate sulla promozione dell’autonomia personale, sull’integrazione scolastica e  

                                  Sociale, sulla gestione di dinamiche cognitivo-comportamentali. 

 

07/2007-12/2007  Psicologa Zona Edizioni Velletri 

                                  Curatrice della rubrica mensile di psicologa. 

 

09/2005-12/2006  Assistente domiciliare Assoc. “Lega Arcobaleno contro le barriere” Velletri 

                                  Assistente domiciliare a utenti con diverse disabilità; accompagnamento e  

                                  Affiancamento nelle attività quotidiane anche nel contesto sociale esterno all’abitazione. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

01/2022-in corso   Iscrizione al Master Biennale in Sandplay Therapy presso l’AISPT di Roma  

12/2014-in corso   Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti. 

 

10/20-2016            Supervisore personale 

                                 Percorso terapeutico di analisi individuale con un analista junghiano, dott.ssa Annita  

                                 Cardile, con frequenza di un incontro settimanale, necessaria al conseguimento delle 
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                                 100 ore previste dalla scuola di specializzazione e come percorso individuale di lavoro 

                                 E formazione. Successivamente al conseguimento delle necessarie 100 ore tale percorso 

                                 Prosegue per formazione e supervisione personale. 

 

29/11/2014           Psicoterapeuta IdO, istituto di Ortofonologia Roma (Italia) 

                                Conseguimento del diploma di Specialista in Psicoterapia dell’Età evolutiva a indirizzo  

                                 Psicodinamico a seguito dei quattro anni di formazione, tirocinio, supervisione clinica 

                                 E discussione della tesi teorico-clinica. Titolo della Tesi “La ricerca di un’isola che c’è”.      

                                  Relatore: Prof.ssa Roberta Troncon. 

 

10/2013-07/2014  Tirocinio del IV anno della scuola di specializzazione in psicoterapia dell’età evolutiva. 

                                IdO, istituto di Ortofonologia Roma (Italia), Scuola di specializzazione in Psicoterapia dell’ 

                                Età evolutiva a indirizzo psicodinamico. Sede di Via Tagliamento Roma. 

                                 Tirocinio all’interno di due laboratori espressivi condotti dalla dott.ssa Renata Biserni e  

                                 Rivolti a madri di bambini con diagnosi di autismo. 

                                 All’interno di tale setting di gruppo si cerca di sollecitare il fenomeno della resilienza  

                                 Attraverso la “narrazione condivisa”, di promuovere una maggiore consapevolezza 

                                 Individuale con l’utilizzo sia della parola che di tecniche espressive prese dallo    

                                 psicodramma. 

 

11/10-2014            Iscrizione al corso quadriennale di specializzazione in Psicoterapia dell’età evolutiva  

                                 A indirizzo psicodinamico. 

                                 IdO, istituto di Ortofonologia. Riconosciuto dal decreto MIUR del 23/7/2001 (G.U. 

                                 s.g. anno 142° nr 230 del 03/10/2001 Roma). 

                                 Nel primo biennio sono previste 600 ore di insegnamenti teorici riguardanti Psicologia  

                                 generale, psicologia dell’età evolutiva, psicopatologia dell’infanzia e dell’adolescenza, 

                                 diagnostica clinica, neuropsicopatologia dell’età evolutiva, psicologia analitica, 

                                  neuropsichiatria infantile, elementi di neuropatologia e auxologia, sociologia della 

                                 famiglia, ecc; sono previste inoltre 200 ore di formazione personale suddivise in 100 

                                 ore di analisi individuale e 100 ore di laboratori esperenziali di gruppo; tirocinio 

                                 di 200 ore. 

                                 Nel secondo biennio sono previste 600 ore di insegnamenti teorici riguardanti la  

                                 Psicoterapia analitica nell’età evolutiva, psicodiagnostica, disturbi alimentari nell’età  

                                 Evolutiva. Psicosi infantili, condotte autodistruttive in adfolescenza. Modelli psicologico- 

                                 Clinici nella riablitazione, affidamento e adozione, psicofarmacologia, psicopatologia            

                                 Dell’adulto. Metodologie e tecniche in psicoterapia infantile. Psicoterapia e handicap, ecc 

                                 Sono previste inoltre 200 ore di formazione personale suddivise in 100 ore di      

                                 Supervisione di casi clinici e 100 ore di laboratori esperenziali di gruppo; tirocinio di 200h.  

 

 09/2012-07/2013 Tirocinio per il III anno della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia a indirizzo  

                                  Psicodinamico. IdO, istituto di Ortofonologia Via Tagliamento Roma 

                                  Tirocinio in 3 gruppi da 7/8 bambini e adolescenti con diagnosi di autismo. 

 

09/2011-06/2012  Tirocinio per il secondo anno della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell’età 

                                  Evolutiva. IdO, istituto di Ortofonologia Via Passo del Furlo Roma. 

                                  Tirocinio all’interno di tre gruppi di età differente (dai 7 ai 14 anni) con il tutoraggio della 

                                  Dott.ssa Anna di Quirico, Pedagogista e Danzamovimentoterapista (DMT) di Art Therapy 

                                  Italiana. Utilizzo dell’espressione corporea, del movimento, della creavitià, del gioco, per 
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                                  Elaborare vissuti emotivi importanti e difficili. 

 

12/2010-08/2011  Psicologa-psicodiagnosta 

                                  ASL RMH di Velletri, Via San Biagio Velletri Roma. 

                                  Presso il servizio di T.S.M.R.E.E. (ex UONPI Unità operativa di neuropsichiatria infantile)       

                                  Dell’ASL RM-H di Velletri ho svolto attività volontaria come psicodiagnosta, psicologa, 

                                  con i seguenti compiti: stesura di cartelle cliniche in fase di prima accoglienza,  

                                  valutazioni psicodiagnostiche, sostegno psicologico a minori seguiti dalla struttura.  

                                  Lavoro in equipe con altri professionisti (logopedisti, neuropsichiatri infantili, TNPEE, 

                                  assistente sociale, psicologi). Conduzione di piccoli gruppi di terapia ad adolescenti 

                                  problematici con disturbi nella sfera affettiva-relazionale. 

 

09/2010-07/2011 Tirocinio per il primo anno della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell’età  

                                 evolutiva ad indirizzo psicodinamico. 

                                 IdO, istituto di Ortofonologia Via Passo del Furlo Roma. 

                                 La valutazione e l’osservazione globale comprendono, a seconda del tipo di disturno: 

                                 l’esame neuropsicologico, la somministrazione di test di sviluppo intellettivo, di test 

                                 di memoria, di test delle funzioni esecutive, di test delle abilità visuo-spaziali, di test 

                                 proiettivi e della personalità, l’esame psicodiagnostico (compresa l’osservazione di  

                                 gioco e comportamentale). Vengono indagate l’area cognitiva e linguistica, l’area  

                                 psico-motoria e l’area affettivo-relazionale con l’obiettivo primario di evidenziare le 

                                 dinamiche psicopatologiche e i fattori di rischio evolutivo nel corso dello sviluppo. 

                                 La consulenza clinica è intesa come attività di prevenzione e aiuto attraverso un lavoro 

                                 Congiunto con le famiglie. Il lavoro d’equipe porta alla definizione di una diagnosi e  

                                 dell’iter terapeutico da intraprendere per cui si arriva alla elaborazione di un progetto   

                                  terapeutico personalizzato, a cui segue logicamente l’assunzione di responsabilità  

                                  attraverso la presa in carico.  

 

11/09-12/2010     Psicodiagnosta 

                                 Consorzio Universitario F.O.R.T.U.N.E. Università LUMSA Roma 

                                  Master Universitario II Livello in Psicodiagnostica e valutazione Psicologica, organizzato 

                                  Dal consorzio Universitario F.o.r.t.u.n.e. e l’università LUMSA. Votazione 30/30 e lode. 

                                  DIRETTORI: Prof. Nino Dazzi; Prof. Carlo Saraceni; COMITATO SCIENTIFICO: Proff.ssa 

                                  Carmela di Agresti, Prof. Nino Dazzi, Prof. Carlo Saraceni, Prof. Luigi Janiri, prof.  

                                  K.Polacek, Prof. Francesco Rovetto, Prof. Giuseppe Ruggeri, Dott. Antonio Attianese. 

 

   11/09-12/2010    Tirocinio Formativo di 400 ore per il Master Universitario di II livello in  

                                  Psicodiagnosta. 

                                 Servizio di T.S.M.R.E.E. (ex UONPI Unità operativa di neuropsichiatria Infantile) della 

                                  ASL RMH 6 di Velletri, Via San Biagio Velletri. 

                                  Tutor: Dott. Aniello Izzo, psicologo, psicoterapeuta, responsabile del servizio di       

                                  T.S.M.R.E.E. 

 

23/01/2010            Psicologo iscritto all’Albo A dell’Ordine degli Psicologi del lazio nr.17646. 

                                 Ordine degli psicologi del Lazio Roma.   

 

07/2009                  Dottore in psicologia. Laurea specialistica magistrale “La Sapienza” Università di Roma 

                                 Facoltà di Psicologia Roma 
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                                 Tesi di laurea dal titolo “Tecnica della scrittura espressiva: una risorsa possibile per i      

                                 Caregivers di pazienti con diagnosi di demenza”, relatore il Prof. Maria Casagrande,  

                                  votazione 108/110. 

                                  Tesi sperimentale condotta preso l’Ospedale San Giovanni Fatebene Fratelli Roma, con     

                                  la supervisione del Primario del reparto di neurologia il Prof. Rossini e delle Dott.sse  

                                  Filomena Moffa, Dott.ssa Silvia Bernardini, Dott.ssa Livia Quintiliani. 

 

07/2007-01/2008  Tirocnio della Laurea specialistica 

                                  Complesso riabilitativo Integrato S.Giovanni di Dio-FatebeneFratelli Genzano di Roma. 

                                  Tutor del tirocinio dott.ssa Silvia Pinna, psicologa, psicoterapeuta. 

                                   Tirocinio presso i reparti: Alzheimer, Psichiatria, Neurospichiatria Infantile; Day Hospital; 

                                   Ambulatorio di psicologia-psicoterapia. 

                                   Principali materie/abilità professionali oggetto dello studio: acquisizione di una  

                                 Conoscenza della professione psicologica in ambito clinico. Conoscenza dei principali 

                                 Strumenti di valutazione e di intervento utilizzati dallo psicologo. Osservazione e 

                                 Partecipazione ai colloqui e alle valutazioni psicodiagnostiche (processi cognitivi, funzioni 

                                 Neuropsicologiche, personalità) rivolte a pazienti ricoverati in istituto e a un’utenza  

                                  Esterna (attività ambulatoriale). Osservazione e partecipazione alle attività riabilitative 

                                 (psicoterapia, musicoterapia, laboratori d’arte e ceramica e teatrali) di pazienti con 

                                  Diagnosi nell’area psichiatrica. Osservazione e partecipazione a gruppi terapeutici con 

                                  Cadenza regolare settimanale con pazienti psichiatrici e con ritardo mentale.  

                                  Osservazione e partecipazione ad attività creative di gruppo con pazienti psichiatrici e 

                                  Con ritardo mentale. 

 

03/2005                  Laurea di primo livello in Psicologia 

                                 Università “La Sapienza” Facoltà di Psicologia di Roma 

                                 Laurea in scienze e tecniche psicologiche per l’analisi dei processi cognitivi normali e  

                                 patologici (percorso salute e riabilitazione). Classe nr.34 Laurea di primo livello. 

                                 Votazione finale 101/110. 

 

09/2004-02/2005 Tirocinio per la Laurea Triennale 

                                 Servizio di U.O.N.P.I. (uNITà Operativa di neuropsichiatria infantile), ASL RM-H, 

                                 Via San Biagio Velletri Roma. 

                                  Tutor del tirocinio Dott.Angelo Tazza, psicologo, psicoterapeuta. 

 

2001                        Maturità classica Diploma di scuola secondaria Superiore 

                                 Liceo Classico Statale A.Mancinelli Velletri 

                                 Argomento di tesina: “La Fiaba” Votazione finale: 80/100. 

 

                                   

 

COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre       Italiano 

Lingue straniere  Buona padronanza scritta/orale dell’ Inglese. 
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Competenze         Ottima capacità di interagire e comunicare con persone in ambito sociale e in diversi 

comunicative:       contesti di disagio cognitivo, psicologico, relazionale, ambientale. 

 

Competenze         Ottima capacità di ricerca autonoma,  di analisi dettagliata e di gestione delle situazioni 

gestionali:             complesse. Buona determinazione e disponibilità al team working. 

     

Competenze         Psicoterapeuta, esperta in colloquio clinico e psicoterapia a indirizzo psicodinamico, 

professionali:        rivolto all’età evolutiva e adolescenti e all’adulto. Capacità di instaurare un setting 

                                creativo utilizzando approcci multidisciplinari con lo scopo di favorire la libera  

                                associazione di idee e pensieri, di liberare la creatività per favorire l’espressione, e la  

                                successiva elaborazione, di tematiche problematiche. 

       

 

 Competenze         Ottima padronanza sistema operativo Windows. Eccellente utilizzo internet e posta  

 digitali:                   elettronica.  

                          

Altre Competenze: Appassionata di lettura, fotografia e arte; natura e viaggi. Pratico dal 2013 

                                  Arrampicata sportiva e alpinismo, iscritta al CAI (Club Alpino Italiano). 

 

Patente:                   Tipo B          

 

 
TRATTAMENTO DATI PERSONALI: AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI CONTENUTI NEL MIO 

CURRICULUM VITAE IN BASE ALL’ART.13 DEL DLGS. 196/2003 E ALL’ART.13 DEL REGOLAMENTO UE 2016/679 RELATIVO ALLA 

PROTEZIONE DELLE PERSONE FISICHE CON RIGUARDO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI. 

 

                                                          

                                                                                                                                                                      FIRMA 

 

                       


