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Informazioni personali

Cognome(i) / Nome(i) BONI Stefano 
Indirizzo(i)

Telefono(i)

E-mail info@psicoterapiastefanoboni.it

Cittadinanza italiana 

Data di nascita

Sesso

Esperienza professionale
 

Date 31/07/1999 - oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Attività Professionale svolta da Psicologi

Principali attività e responsabilità  Psicologo-Psicoterapeuta ad orientamento psicodinamico;
 Collaboratore e componente del team scientifico dell’Istituto di Psicoterapia Analitico Esistenziale 

di Ascoli Piceno (fino al 2010);
 Conduzione di seminari e gruppi con pazienti, studenti universitari e psicologi italiani e stranieri;
 Attività di Psicologo Scolastico presso Istituti d’Istruzione Secondaria;
 Attività in Psicotraumatologia dell’Emergenza nelle macroemergenze (calamità e catastrofi) e 

microemergenze
 Responsabile per le Marche di A.Q.E. - Associazione Attivismo Quantico Europeo (Bologna)

Tipo di attività o settore Psicologia e Psicoterapia 

Date 01/09/2001 - oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Docente di ruolo

Principali attività e responsabilità Docenza in materie tecniche e professionali

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ministero della Pubblica Istruzione

Tipo di attività o settore Istituti di Istruzione Secondaria di II Grado

Istruzione e formazione
                                                          Date 24/03/2018 – 27/04/2019

                   Titolo della qualifica rilasciata Diploma del Corso Intensivo di Formazione (Master) in Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana 

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

 Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana

   Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione

Società Italiana di Ipnosi_S.I.I.– Società Italiana Milton Erickson_S.I.M.E.

                                                          Date 01/11/2007 – 31/10/2010

                   Titolo della qualifica rilasciata Dottore di Ricerca in “Alimenti e Salute”

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Ruolo degli acidi grassi omega 3 e loro contenuto negli alimenti

   Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione

Università Politecnica delle MARCHE - P.zza Roma, 22 – ANCONA
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Date 05/05/2006 - 27/05/2007 

Titolo della qualifica rilasciata Ipnoterapeuta

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Ipnosi Ericksoniana, Dinamica, Simbolica, Conversazionale, Regressiva

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

IKOS Ageform-Istituto di Comunicazione Olistica Sociale-Agenzia di Formazione, Mediazione Sociale e 
Management (riconosciuta dal MIUR D.M. 25/03/2004) Via Dante n. 3 
I-70121 Bari

Date 09/04/2000 - 30/11/2007 

Titolo della qualifica rilasciata Accredited Practitioner in EMDR-Eye Movement Desensitization and Reprocessing

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Psicotraumatologia; Disturbo Post-Traumatico da Stress; Installazione delle Risorse; Integrazione delle 
Psicoterapie

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Associazione per l'EMDR in Italia
Via Paganini, 50
I-20030 Bovisio Masciago 

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Accredited Practitioner in EMDR

Date 15/09/1987 - 15/06/1996 

Titolo della qualifica rilasciata Psicologo-Psicoterapeuta

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Psicologia generale e dello sviluppo; Psicologia e Psichiatria Dinamica; Psicologia Clinica; Psicoterapia 
Analitica Esistenziale individuale e di gruppo; 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Istituto di Psicoterapia Analitica Esistenziale
Via Dei Soderini, 18
I-63100 Ascoli Piceno

Capacità e competenze
personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra lingua Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze sociali Capacità di lavorare in gruppo maturata in ambito lavorativo in situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure professionali diverse

Capacità e competenze organizzative Leadership; 

Buona esperienza nella gestione di progetti o gruppi (capacità e competenze acquisite in un contesto 
lavorativo)

Capacità e competenze tecniche Gestione del Processo Didattico e Gestione Accreditamento e Sistema Qualità :competenze settore 
formativo certificate da Regione Marche-DGR n.1071/05;DGR n. 868/06 acquisite in ambito lavorativo

Capacità e competenze informatiche Buona conoscenza di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™) competenze acquisite in 
ambito lavorativo.

Altre capacità e competenze

Patente A; B
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Ulteriori informazioni
 Iscritto all'Albo degli Psicologi della Regione Lazio dal 20/07/1999;

 Certificato Europeo di Psicoterapia (ECP) n. 40751.  

 Socio  e componente del Consiglio Direttivo  della P.A. - A.P.E. Onlus Associazione di 
Psicotraumatologia dell’Emergenza (socia A.N.P.A.S. Marche) con attività di volontariato come 
psico-traumatologo nelle macro e microemergenze, attività di formazione  dei volontari delle 
Pubbliche Assistenze ANPAS.

 Fondatore e componente del Consiglio Direttivo di IRIS – Istituto di Ricerca Integrata per la 
Salute (sito web: www.irisancona.it) con attività di divulgazione verso la popolazione, di 
aggiornamento e formazione di figure professionali e di consulenza professionale nel campo della
salute nell’ottica di una medicina integrata.

  Socio del Mo.P.I. (Movimento Psicologi Insipendenti) e dell’Associazione per l'EMDR in Italia;

 Responsabile per le Marche di A.Q.E. - Associazione Attivismo Quantico Europeo_AQE Bologna

    Pubblicazioni, Conferenze e altre Docenze:

Relazione tenuta alla  Prima Conferenza Internazionale   “Psychotherapy, Yoga and Traditional 
Therapies: Dialogue between East and West” organizzata da   Yoga and Psychotherapy Association 
of India (YPAI), Asian Federation for Psychotherapy (AFP) and World Council for Psychotherapy (WCP)
(Sagar University – India,  12-15 Novembre 2003);

Relazione “Alla ricerca del padre: il significato della dimensione paterna e del suo recupero 
nell’immaginario e nella coscienza individuale e sociale” tenuta al  4° Congresso Internazionale Città 
di Ascoli Piceno organizzato da  I.P.A.E.A. in Ascoli Piceno  con la collaborazione del  W.C.P., P.P.L., 
E.A.P., F.A.I.P, Y.P.A.I. (Ascoli Piceno 1-3 Marzo  2006);

Ideatore e Relatore nelle quattro conferenze del ciclo “Alla ricerca del Sé: proposta di un viaggio 
teorico-esperienziale per uno sviluppo del proprio mondo interiore” organizzate da alcune 
circoscrizioni del Comune di Ancona.

Lezioni presso UNITRE Ancona, Falconara, Camerano per conto della SIPNEI (corso di Cultura e 
Medicina Integrata (“Approcci psicoterapeutici e tecniche antistress”; “Alimentazione e Salute”).

Organizzatore e Relatore nella Conferenza: ”I Nuovi Paradigmi della Cura – Il Contributo della 
Scienza nella Coscienza” _Ancona 7 aprile 2018_organizzata da Attvismo Quantico Europeo_AQE 
Bologna_ Titolo della relazione:
“Unità Mente -Corpo, Processi Quantistici e Salute Mentale”

Organizzatore e moderatore della Conferenza: ”I Nuovi Paradigmi della Cura – Benessere del Pianeta 
e dell’Umanità” _Ancona 11 maggio 2019_organizzata da Attvismo Quantico Europeo_AQE Bologna e 
Istituto di Ricerca Integrata per la Salute_IRIS Ancona

Organizzatore e conduttore del seminario teorico-esperienziale: “La presenza del passato -Trauma, 
stress, attaccamento e cambiamento” - Monstero di Fonte Avellana 12-13 ottobre 2019
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