
Curriculum vitae:   
DI CARLO STEFANO 

Psicologo-Psicoterapeuta 

 
cell: 335 6137977 a Bolzano, Trento e Verona 

 

FORMAZIONE:  
- Laurea in Psicologia (110/110 e lode) a Padova. 

 
SPECIALIZZAZIONE:  
- Psicoterapia Sistemica-Familiare.                   
- Psicoterapia Breve Strategica.  

- Psicoterapia Gestaltica. 

- Client Center Therapy. 

- Abilitazione Insegnamento  della Psicologia 

  Sociale e Pubbliche Relazioni.  

- Iscritto all’Ordine Psicologi-Psicoterapeuti della prov. di Bolzano n°70 

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI: 
  
- Psicologo Coordinatore dell’Istituto Educativo per Minorenni  

“La Casa del Sorriso” di Monreale. 

- Direttore della Comunità terapeutica per Alcoldipendenti ( Bolzano). 

- Insegnante di Psicologia per Operatori Socio-Assistenziali, Educatori, 

  Infermieri professionali. (Palermo, Bolzano). 
- Formatore e Supervisore di Educatori, Operatori sociali, Aziende,  

  Gruppi di Automutuoaiuto, Associazioni di Volontariato. 

  - Docente di Corsi di Formazione per Insegnanti sul Problem solving 

strategico e vari corsi F.S.E.  

- Docente nel corso di counselling del Centro Camilliano di Verona. 

- Relatore ai convegni sulla Depressione e Gruppi di Automutuoaiuto, 

organizzati dall’ufficio provinciale dei distretti socio-sanitari di Bolzano e 

da parte dell’Alleanza Europea contro la Depressione. 



- Libero professionista di psicoterapia Individuale, Coppia e Familiare 

nelle città di Bolzano, Trento e Verona (www.dicarlostefano.it).  

 


