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FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  USARDI VANESSA 
Indirizzo  VIA GIACOMO FELTRINELLI 12, GEROLANUOVA – POMPIANO (BS), 25030. 
Telefono  3349364395 

Fax   
E-mail  vanessausardi@gmail.com 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  29 MAGGIO 1998 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2022 – Ottobre 2023 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 U.O.N.P.I.A (Unità Operativa Neuropsichiatria Psicologia Infanzia Adolescenza), Azienda Socio 

Sanitaria Territoriale di Crema. Largo Ugo Dossena, 2 - 26013 Crema  (CR). 
   

• Tipo di impiego  Tirocinante  
• Principali mansioni e responsabilità  Somministrazione e scoring di test cognitivi e di apprendimento, stesura di relazioni 

psicodiagnostiche, osservazione di colloqui clinici, formulazione di ipotesi diagnostiche e 
progettazione di interventi terapeutici efficaci.  

 
  

• Date (da – a)  Settembre 2021 – in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Congregazione della Sacra Famiglia di Martinengo, sede di Orzinuovi, via Milano 75, Orzinuovi 

(BS), 25034. 
   

• Tipo di impiego  Insegnante di Sostegno 
• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione, realizzazione e verifica di interventi idonei ad affrontare positivamente le 

situazioni di disabilità presenti in una Seconda ed una Quinta della Scuola Primaria. 
 

 
• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

  
Settembre 2017 – in corso 
Congregazione della Sacra Famiglia di Martinengo, sede di Orzinuovi, via Milano 75, Orzinuovi 
(BS), 25034. 
 
 

• Tipo di impiego  Insegnante di Danza, disciplina Hip-Hop 
• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione e gestione corsi di danza Hip Hop con allievi dai 6 ai 13 anni. Programmazione 

ed organizzazione evento conclusivo. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Marzo 2023 – Aprile 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Firenze, Master in Psicopatologia Forense e Criminologia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Preparazione teorica e pratica nel campo psichiatrico forense e criminologico al fine di operare 
nei settori della comprensione, prevenzione e trattamento di comportamenti devianti e criminali. 
Preparazione nel settore peritale in ambito penale e civile in riferimento ad adulti e minori. 

   
 

 
• Date (da – a) 

  
 
Settembre 2020 – Settembre 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Vita – Salute San Raffaele, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il percorso formativo mira a fornire le competenze professionali e a promuovere le capacità per 
una pratica psicologico-clinica (diagnosi, prevenzione, intervento) centrata sull’individuo, la 
famiglia e il contesto socio-relazionale. Valorizzazione delle applicazioni nel campo della 
psicologia clinica, della neuropsicologia e delle neuroscienze.  

   
 
 

  

• Date (da – a)  Settembre 2017 – Settembre 2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Università Vita – Salute San Raffaele, Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche 
Psicologiche 
L’oggetto di studio specifico è costituito dalla mente, negli aspetti sia neuro-biologici che 
funzionali. Analisi dello sviluppo della persona nelle sue determinanti genetiche e ambientali. 
Studio della mente umana nel suo funzionamento, sia normale che patologico. Sofferenza 
psichica analizzata sia dal punto di vista neuro-biologico che intrapsichico e relazionale. Studio 
della metodologia della ricerca scientifica sia sperimentale che clinica, sia quantitativa che 
qualitativa. 

   
   
   
   

• Date (da – a)  Settembre 2012 – Giugno 2017 
• Qualifica conseguita  Istituto d’Istruzione Superiore “Racchetti-Da Vinci”. Liceo Linguistico.   

 
 

 
 

• Date (da – a) 
• Qualifica conseguita 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 
 

  
 
 
 
Settembre 2014 – Giugno 2017 
Diploma ESABAC (Esame di Stato-Baccalauréat) 
Diploma internazionale riconosciuto sia in Italia che in Francia. Studio della Lingua e della 
letteratura francese, per quattro ore settimanali, e della Storia veicolata in lingua francese per 
due ore a settimana. Studio approfondito della lingua e della cultura francese, con un’attenzione 
specifica allo sviluppo delle competenze storico-letterarie e interculturali, acquisite in una 
prospettiva europea e internazionale. 
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MADRELINGUA ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE  
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 
• Capacità di espressione orale  BUONO  

   
FRANCESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 
• Capacità di scrittura  

• Capacità di espressione orale 
 

 

 ECCELLENTE 
BUONO 
 
 
SPAGNOLO 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura  

• Capacità di espressione orale 
 

 ECCELLENTE 
ECCELLENTE 
BUONO 

   
 
 
 
 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI. 
 Disponibile e aperta al confronto, ottime capacità relazionali e di lavoro in équipe. Ottime 

capacità di adattamento in nuovi contesti. Creatività, proattività e flessibilità nel lavoro in team. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità di organizzazione autonoma del lavoro. Ottime capacità di problem solving e di 
lavorare in condizioni di stress. Puntualità e rispetto delle scadenze.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE. 
 Ottima competenza nell’utilizzo di tutte le funzioni base di Microsoft Office e sistemi operativi 

iOS. Conoscenza approfondita di SPSS (Statistical Package for Social Science).  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

 

 Studio di Danza Classica dall’età di 3 anni, studio della Danza Moderna e della Danza Hip Hop 
dall’età di 10 anni e tutt’ora in corso. Studio di Acrobatica Aerea. Partecipazione a diversi Corsi 
di Formazione. Membro della Compagnia Teatrale “Quelli del Venerdì” in veste di ballerina, 
attrice, coreografa e regista dal 2009. 

 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Attività di volontariato come educatrice e animatrice.  

 
PATENTE O PATENTI  B1 

 
 
 
 


