
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome DOSSI VERONICA
Indirizzo Via Cefalonia n°6,  25020 DELLO (BS)
Cellulare (+39) 3713921465 3478232907

E-mail veronicadossi@libero.it; drdossiveronica@gmail.com 

Nazionalità ITALIANA

Luogo e Data di nascita Calcinate, 07/02/1972

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal maggio 2018
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Lavoro con la COOPERATIVA DI BESSIMO come turnista presso la Comunità Nuclei Familiari 
di Pontevico (BS) Contratto a tempo determinato

Lavoro come libero professionista presso il mio studio privato sito in Via Cefalonia 6 Dello (BS) 

Esercito la professione dal 2010, dal 2013 al 2016 ho ridotto l’attività privata per dedicarmi al 
ruolo Temporaneo di Responsabile di Comunità Terapeutica Riabilitativa maschile di Manerbio.

• Date (da – a) Dal gennaio 2016 al maggio 2018
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
COOPERATIVA BESSIMO SRL Via Casello, 11 – 25062 Concesio (BS)
Tel. 030/2751455

• Tipo di azienda o settore COOPERATIVA SOCIALE
• Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato

• Principali mansioni e responsabilità Educatrice esperta presso Comunità Maschile con sede Cremona

• Date (da – a) Dal giugno 2012 al dicembre 2015
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
COOPERATIVA BESSIMO SRL Via Casello, 11 – 25062 Concesio (BS)
Tel. 030/2751455

• Tipo di azienda o settore COOPERATIVA SOCIALE
• Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile Comunità Maschile Terapeutico Riabilitativa con sede a Manerbio (BS)
Le mansioni svolte sono quelle legate all’organizzazione e al coordinamento della comunità 
terapeutica. Dai contatti con i servizi, organizzazione ingressi, programmazione lavoro ed attivtà,
al coordinamento e direzione dell’èquipe e dei suoi componenti.

• Date (da – a) Dal giugno 2006 al giugno 2012 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
COOPERATIVA BESSIMO SRL Via Casello, 11 – 25062 Concesio (BS)
Tel. 030/2751455

• Tipo di azienda o settore COOPERATIVA SOCIALE
• Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato

• Principali mansioni e responsabilità Educatrice in Pronta Accoglienza per tossicodipendenti femminile
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Educatrice esperta: costruzione progetto educativo con utente, colloqui individuali, conduzione 
revisioni serali, conduzione riunione generale, conduzione équipe, organizzazione ingressi, 
contatti con Ser.D., revisioni percorso personale con il Ser.D., responsabile della sanità, stesura 
relazioni per scopi diversi (tutela minori,  tribunali, di fine percorso).

• Date (da – a) Febbraio 2009 – Settembre 2009
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Progetto in collaborazione con la Comunità ARCA e l’ASL di Como
Progetto “Porto Franco”

• Tipo di azienda o settore Abuso di cocaina
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità Psicoterapia di gruppo/ psicoterapia individuale; interventi psicoeducativi

• Date (da – a) Novembre 2007 – Febbraio 2009
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Unità Neuropsichiatria Infantile 
Azienda Ospedaliera di Cantù

• Tipo di azienda o settore Tirocinio scuola di specializzazione
• Tipo di impiego Psicoterapia bambini ed adolescenti
• Tipo di impiego Collaborazione reparto neuropsicologia

• Principali mansioni e responsabilità Somministrazione Test e Valutazioni Neuropsicologiche in pazienti affetti da patologie multiple.

• Date (da – a) Settembre 2003 – Febbraio 2004
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Reparto di neurologia dell’Istituto di Scienze Neurologiche dell’Università degli studi di Milano, 
I.R.C.C.S. Ospedale Maggiore Policlinico.

• Tipo di azienda o settore Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
• Tipo di impiego Collaborazione reparto neuropsicologia

• Principali mansioni e responsabilità Somministrazione Test e Valutazioni Neuropsicologiche

• Date (da – a) Settembre 2002 – Settembre 2003
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Reparto di neurologia dell’Istituto di Scienze Neurologiche dell’Università degli studi di Milano, 
I.R.C.C.S. Ospedale Maggiore Policlinico. 

• Tipo di azienda o settore Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
• Tipo di impiego Tirocinio post-laurea

• Principali mansioni e responsabilità Osservazioni di una serie di valutazioni neuropsicologiche effettuate su pazienti affetti da patologie
del SNC ad eziologia multipla. Acquisizione basi metodologiche del colloquio e del testing. 

• Date (da – a) Settembre 2002 – Giugno 2006
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa SER. e NA 
BERGAMO

• Tipo di azienda o settore COOPERATIVA SOCIALE
• Tipo di impiego Contratto a tempo determinato 15 ore settimanali per tutto il periodo scolastico

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza scolastica disabili, Educatrice, Assistente a domicilio
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 30 Marzo 2019 Milano
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Associazione EMDR Italia
Workshops di approfondimento ed aggiornamento

• Principali materie / abilità
professionali  oggetto dello studio

Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR.  Dalla raccolta della storia sui traumi con la ‘T’ e ‘t’ alle fasi
del protocollo: come integrare l’EMDR nella pratica clinica.

• Date (da – a) 16 -17 Marzo 2019 Milano
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
I.S.C. International
Workshops DPST COMPLESSO 

• Principali materie / abilità
professionali  oggetto dello studio

La psicoterapia integrativa per il trauma complesso: un approccio complesso. In cosa è diverso il 
PSTD complesso, come comprenderlo. La relazione terapeutica e le sfide relazionali. Assessment.
Valutazione dei fattori prognostici. Cornice di trattamento e principi. FASE 1 Stabilizzazione;
 FASE 2 Il Trattamento della memoria traumatica; FASE 3 Lavoro sugli obiettivi condivisi.

• Date (da – a) 24 Febbraio 2019 Milano
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Associazione EMDR Italia
Workshops di approfondimento ed aggiornamento

• Principali materie / abilità
professionali  oggetto dello studio

La vergogna:
da ‘Cenerentola’ delle emozioni a filo conduttore del lavoro con EMDR sul Trauma.

• Date (da – a) Maggio 2018 – Settembre 2018 Milano
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Associazione EMDR Italia
Workshops di approfondimento ed aggiornamento

• Principali materie / abilità
professionali  oggetto dello studio

Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con Emdr; Il legame di Attaccamento 
nelle Relazioni Sentimentali, protocollo Emdr nella crisi della Coppia;
Protocollo Emdr nei Disturbi della sessualità; 
EMDR e disturbi da dipendenza da sostanze.

• Date (da – a) 7 – 8 Aprile 2018 Milano
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Workshop 2018 GUARIRE LA FRAMMENTAZIONE DEL SE’. COME INTEGRARE LE PARTI 
DI SE’ DISSOCIATE DAL TRAUMA PSICOLOGICO. Janina Fisher
Dalla teoria ai casi clinici. Trattamento della dissociazione attraverso un linguaggio diretto 
accessibile sia al paziente che al terapeuta.

• Date (da – a) Marzo – Maggio 2017 Torino
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Workshop 2017 IL TERAPEUTA E LE EMOZIONI NELLA CLINICA DEL TRAUMA E DELLA 
DISSOCIAZIONE.
Dalla pratica terapeutica all’approfondimento teorico, suddiviso nelle successive giornate:

• Date (da – a) 3 Marzo 2017 Torino
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Workshop 2017: LA PAURA

La paura nella relazione terapeuta-paziente. I confini e il luogo di incontro nella clinica del trauma
e della dissociazione.

• Date (da – a) 31 Marzo 2017 Torino
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Workshop 2017: LA VERGOGNA

La vergogna, un’emozione da accogliere.                                                                                        
Disturbi traumatici e disturbo borderline di personalità.                   
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• Date (da – a) 5 Maggio 2017 Torino
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Workshop 2017: LA DELUSIONE

La delusione: passato e presente che si affacciano al futuro.
La fiducia nella terapia dei disturbi traumatici e dissociativi.

• Date (da – a) 19 Maggio 2017
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Workshop 2017: LA RABBIA

La rabbia: l’emozione scomoda.
Lavorare con il trauma e la dissociazione ai limiti della finestra di tolleranza

• Date (da – a) 11 – 13  Marzo 2016 Milano
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

CORSO EMDR (Eye Moviment Desensitizazion and Reprocessing) 2° LIVELLO

Approfondimento metodo EMDR usato nella clinica per i Disturbi Post Traumatici da Stress, ma 
attualmente ampiamente utilizzato per il trattamento di varie patologie e disturbi. 
Integrazione dell’approccio EMDR nel Trattamento delle Dipendenze; dei Disturbi Alimentari; del 
Disturbo Borderline di Personalità; nel Disturbo d’ Attacchi di Panico; di Fobie; Strategie 
Terapeutiche nel Disturbo Post-Traumatico Complesso.
Formazione accompagnata da Esercitazioni Pratiche in piccoli Gruppi 

• Date (da – a) 29 Settembre 2015 San Pellegrino Terme (BG)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Convegno: La Sottile Linea Verde: confine tra gioco d’azzardo e gioco d’azzardo 
patologico
Focalizzare il problema attraverso interventi volti a costruire una lettura poliedrica, cultura e 
scientifica: conoscenza dei meccanismi sottostanti per impostare un intervento adeguato nei 
diversi campi d’azione.

• Date (da – a)  16 Dicembre 2010 al  31 marzo 2011 ASL Bergamo
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Progetto Formativo: Lo SMI nel sistema delle dipendenze e nella rete dei servizi: aspetti 
normativi, organizzativi e operativi
Focus sull’area del cuonseling, del trattamento e della prevenzione.

• Date (da – a) 4 Settembre 2010 – 11 Dicembre 2010 Varese Università degli Studi dell’Insubria
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso Formazione: VINCIAMO IL GIOCO
Persi nel Gioco: tra illusioni di controllo e comportamenti patologici
Comprende 8 giornate in  cui vengono vengono indagati gli aspetti e le diverse 
implicazioni; dal gioco d’azzardo al GAP

Presentazione e inquadramento del fenomeno del gioco d’azzardo in Italia. Dall’aspetto storico 
alle implicazioni quotidiane. Il gioco d’azzardo come fenomeno sociale. Il gioco d’azzardo 
patologico come dipendenza. Dall’ascolto alla diagnosi. L’intervento terapeutico ed il 
cambiamento possibile. Aspetti psichiatrici e di comunità. Istituzioni e contenimento del 
fenomeno. Auto mutuo aiuto e gli interventi di prevenzione possibili.

• Date (da – a) 3 Luglio 2010 Milano
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

CORSO EMDR (Eye Moviment Desensitizazion and Reprocessing) 
            Giornata di Approfondiemto
Applicazione dell’EMDR ai Bambini e agli Adolescenti. Come approcciarsi con tale metodo ai 
bambini e agli adolescenti

• Date (da – a) 19 – 21 Febbraio 2010 Milano
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

CORSO EMDR (Eye Moviment Desensitizazion and Reprocessing) 1° LIVELLO

Apprendimento metodo EMDR usato nella clinica per i Disturbi Post Traumatici da Stress, ma 
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professionali oggetto dello studio attualmente ampiamente utilizzato per il trattamento di varie patologie e disturbi.

• Date (da – a) DICEMBRE 2005 – NOVEMBRE 2010 Como

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

HO  FREQUENTATO LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE “LA SCUOLA DI TERAPIA 
COGNITIVA” di Como e conseguito la specializzazione nel novembre 2010

Psicologia della comunicazione; Metodologia della ricerca in psicologia clinica e in psicoterapia; 
Metodologia della psicoterapia; Psicoterapia cognitiva con il paziente difficile; Scale di 
valutazione dell’ansia e della depressione; Psicoterapia cognitiva della Coppia; Psicologia 
Giuridica; Psicologia dei costrutti personali; Introduzione alla Neuropsicologia clinica; 
Mindfulness; Pattern e sottopattern di attaccamento nella diade genitore-bambino 
(Psicopatologia dell’Età Evolutiva 1 e 2); Psicoterapia cognitiva dell’età evolutiva; Psicoterapia 
cognitiva con pazienti Traumatizzati Cranici; I disturbi Psicosomatici nei bambini; Le Dipendenze;
La psicoterapia cognitiva con l’Adolescente;Introduzione al Costruttivismo (Tecniche di colloqui
clinico,  colloqui  familiari,  interventi  individuali  familiari  e  d’équipe  nel  costruttivismo);
Introduzione a Guidano;  Psicoterapia  dell’anziano; Psicopatologia  e Diagnostica Clinica; La
Teoria dell’Attaccamento; Approfondimento della conoscenza di sé attraverso il corpo e il gruppo;
Introduzione alla gestione dei gruppi; La valutazione nei Disturbi Alimentari Psicogeni; Sessualità
(elementi di Psicosessuologia generale e clinica, psicologia e psicopatologia del comportamento
sessuale  umano);  Psicopatologia:  criteri  diagnostici  delle  malattie  mentali,  psicopatologia
generale e semiotica-psicopatologica, cenni di psicofarmacologia e psicofarmaco terapia.

5 – 7 Giugno 2009 Torino
CONVEGNO ‘MENTE E CORPO’   Evento Nazionale SITCC

29 Maggio Ancona
X CONVEGNO DI PSICOPATOLOGIA POST-RAZIONALISTA
COSTRUTTIVISMO E NEUROSCIENZE: 10 ANNI DI RICERCA
La coscienza del corpo in ambito clinico (aspetti neurali,  emozionali e cognitiva); Psicoterapie
cognitive a confronto; Il corpo del terapeuta.

21 – 22 Marzo 2009 Milano
Seminario: "IL COGNITIVISMO POST- RAZIONALISTA DI  VITTORIO F. GUIDANO”
Organizzato dall’ E.I.S.T. S.r.l. e Centro Terapia Cognitiva.
Ripercorrere il cognitivismo post-razionalista attraverso i contributi di Guidano.

15 Novembre 2008 Como
Seminario: “IL MODELLO COGNITIVO – COSTRUTTIVISTA APPLICATO ALLA COPPIA” 

Tenuto dal Dottor Maurizio Dodet e organizzato dal Centro di Terapia Cognitiva
Psicoterapia di coppia, la relazione e gli scambi interpersonali nella dimensione duale 

24 – 26 Ottobre 2008
XIV CONGRESSO NAZIONALE S.I.T.C.C. a Cagliari

Partecipazione  al  Simposio  con  la  seguente  ricerca  –  autosservazione:  “L’intervisione  come
esperienza di cambiamento” 

30 Maggio 2008
IX CONVEGNO DI PSICOLOGIA POST - RAZIONALISTA
‘IL PROCESSO PSICOTERAPEUTICO NELL’OTTICA POST- RAZIONALISTA’
Aggiornamenti nel campo della clinica
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• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

28 Marzo 2008 Varese
IV GIORNATA COGNITIVA VARESINA 
‘LA CLINICA DELL’ATTACCAMENTO NELL’ADULTO E NEL BAMBINO ‘
Attaccamento bambino e adulto; depressione post-partum nelle madri; elaborazione del lutto

6 – 10 Novembre 2007 Siena
ATTIVITA’ FORMATIVE ED ESPERENZIALI IN PSICOTERAPIA COGNITIVA PRESSO LA 
SEZIONE DI SCIENZE DEL COMPORTAMENTO del Policlinico Santa Maria ‘Le scotte’
Colloquio clinico, psicoterapia cognitiva

1 Ottobre – 21 Novembre 2007
APPRENDIMENTO COOPERATIVO
Che cosa è l’apprendimento cooperativo e la sua applicazione in classe; i principi e le regole che
sono alla base dell’apprendimento cooperativo; insegnamento delle abilità sociali e formazione
dei gruppi e progettazione delle attività cooperative.

17 Settembre – 9 Novembre 2007
DISTURBI DI ATTENZIONE E IPERATTIVITA’
Caratteristiche del disturbo da deficit  di  Attenzione/Iperattività;  il  bambino iperattivo in classe;
osservazione del comportamento e strategie educative e l’intervento cognitivo comportamentale
rivolto al bambino.

3 Luglio 2007 Milano 
WORKSHOP  tenuto  dal  Prof.  STEVEN  C.  HAYES,  PhD.:  ‘AN  INTRODUCTION  TO
ACCEPTANCE AND COMMITMENT THERAPY’ presso l’Università IULM

28 Maggio 2007 Milano
Convegno: ‘PSICOLOGIA E SCUOLA; FORME DI INTERVENTO E PROSPETTIVE FUTURE’

Interventi, progetti nell’ambito scolastico

19 Maggio 2007 Lugano
Convegno: COSTRUZIONE SOCIALE E RELAZIONE DI AIUTO

Oltre alla diagnosi e ai farmaci nelle pratiche terapeutiche

14 – 19 Maggio Siena
ATTIVITA’ FORMATIVE ED ESPERENZIALI IN PSICOTERAPIA COGNITIVA PRESSO LA 
SEZIONE DI SCIENZE DEL COMPORTAMENTO del Policlinico Santa Maria ‘Le scotte’
Colloquio clinico, psicoterapia cognitiva

15 Gennaio – 5 Febbraio 2007
Corso: AUTOSTIMA E INTELLIGENZA EMOTIVA (corsi IRECOOP)

Valore di sé nell’esercizio del ruolo professionale; autostima e organizzazione; intelligenza 
emotiva nel contesto lavorativo; il conflitto e le strategie di risoluzione; gestione del valore di sé e
delle proprie emozioni nella propria organizzazione.

• Date (da – a) 27 Novembre 2006
• Nome e tipo di istituto di istruzione Seminario ”LA CULTURA DELLA MEDIAZIONE NELLE RELAZIONI FAMILIARI”
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o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Il rapporto tra l’avvocato e gli operatori del settore alla luce degli attuali orientamenti 
giurisdizionali, in relazione alla nuova normativa in materia di separazione dei coniugi e 
affidamento condiviso dei figli (L. 80/2005, L. 263/2005, L. 54/2006).
Le competenze, i confini e collaborazione tra le differenti professionalità;
La mediazione familiare;
Tecniche e strumenti di negoziazione.

• Date (da – a) 12-13 Maggio 2006 Como
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
DISTURBI DELLA CONDOTTA E DISTURBI OPPOSITIVO-PROVOCATORI .
AUTISMO E SINDROME DI ASPERGER

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Presentazione e descrizione del problema. Diagnosi e trattamento. Emozioni, condivisione delle 
emozioni. Terapia con il bambino. Lettura del sintomo.

• Date (da – a) 29 Aprile 2006 Como
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
PSICOPATOLOGIA DEL BAMBINO A SCUOLA, AGGRESSIVITA’ E COMPORTAMENTI 
PROBLEMATICI IN CLASSE

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Presentazione del problema, come gestire ed affrontare l’aggressività  e i problemi all’interno del 
gruppo classe.

• Date (da – a) 2 Marzo 2006
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
“MINDFULNESS, UNA GIORNATA DI PRATICA E DI DIALOGO CON JON KABAT-ZINN” - 
Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Introduzione degli esercizi di base per iniziare e sviluppare la pratica personale e del ruolo e 
delle potenzialità delle sue applicazioni nei contesti clinici e nell’integrazione con approcci 
psicoterapeutici più tradizionali. Presentazione programma terapeutico della Mindfulness-Based 
Cognitive Therapy (MBCT) e della Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR) 

• Date (da – a) Dicembre 2005 - Gennaio 2006
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
LAVORARE NELLA SCUOLA: STRATEGIE E MODALITA’ DI INTERVENTO
Modulo 3: “Interventi sull’insegnante”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Stress e burn-out; che cosa sono; quali fattori principali alla base di questi fenomeni e le linee 
guida per l’azione. Strategie di intervento: aggiornamento, formazione e oltre; metodologie 
didattiche innovative; difficoltà e cambiamenti nel metodo di valutazione. Esercitazioni

• Qualifica conseguita Elaborazione di un progetto di intervento sugli insegnanti

• Date (da – a)   Novembre – Dicembre 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
LAVORARE NELLA SCUOLA: STRATEGIE E MODALITA’ DI INTERVENTO
Modulo 2: “I disturbi dell’apprendimento scolastico”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Definizione dei disturbi, ipotesi eziologiche, modelli interpretativi e contesto dei disturbi. 
Valutazione neuropsicologica e intervento nei disturbi di apprendimento (valutazione lettura, 
scrittura, calcolo). Esercitazioni 

• Qualifica conseguita Valutazione dell’andamento evolutivo di un soggetto con disturbo di apprendimento, correzione 
prove somministrate (lettura,scrittura, calcolo) e redazione relazione.

• Date (da – a) Novembre 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Giornate di formazione relative a “TEST PER LA VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE 
COGNITIVE IN ETA’ EVOLUTIVA”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

WISC-R
WIPPSI
GRIFFITH    
Esercitazioni e per ogni tipo di test 

• Qualifica conseguita Aspetti teorici e metodologia di somministrazione dei relativi test. 
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• Date (da – a) Ottobre - Novembre 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
LAVORARE NELLA SCUOLA: STRATEGIE E MODALITA’ DI INTERVENTO
Modulo 1: “La dispersione scolastica”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Studi relativi al fenomeno della dispersione. Formazione alle abilità sociali e interventi sull’ auto-
efficacia, interventi di accoglienza, prevenzione di un disagio. Esercitazioni

• Qualifica conseguita Elaborazione di un progetto di intervento sulla dispersione scolastica

• Date (da – a) Settembre – Ottobre 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Corso di formazione: “IL PROCESSO PSICODIAGNOSTICO”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Introduzione alla diagnosi, riferimenti normativi, ambiti e contesti di applicazione.  Metodologie e 
test.

• Qualifica conseguita Valutazione degli strumenti del processo psicodiagnostico

• Date (da – a) Settembre – Ottobre 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Corso di formazione: “ENNEAGRAMMA: I 9 tipi di personalità”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Che cosa è l’enneagramma e come funziona, analisi dei diversi tipi di personalità. 

• Qualifica conseguita Visione generale dell’enneagramma e relativo campo di applicazione.

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

28 – 29 Ottobre 2003
2° CORSO DI RIABILITAZIONE E RIATTIVAZIONE COGNITIVA “La misura dei risultati”
FIRENZE – Palazzo degli Affari

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Gerontologia e Geriatria

• Qualifica conseguita Approfondimento valutazione neuropsicologica, test

• Date (da – a) 29 novembre 2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
GIORNATA  DI STUDIO SULLA RIABILITAZIONE NEUROPSICOLOGICA
Università degli Studi di Milano – Bicocca 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Disturbo neuropsicologico, cause d’esordio e  riabilitazione

• Qualifica conseguita Approfondimento traumi cranici e disturbi neuropsicologici
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1992 – 2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI URBINO

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia clinica, Psicologia evolutiva, Psicologia di comunità, Psicofisiologia clinica, Psicologia 
giuridica, Psicologia sociale, Teorie e tecniche dei test.

• Qualifica conseguita LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA’. Tesi di Laurea dal titolo: ‘Valutazione dei 
tratti di personalità pre e post malattia dementigena’.
Votazione 110/110

• Date (da – a)     1987 – 1992
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE L. EINAUDI, Chiari (BS)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tecnica commerciale, Inglese, Tedesco, Diritto, Matematica finanziaria

• Qualifica conseguita PERITO AZIENDALE CORRISPONDENTE IN LINGUE ESTERE
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE
• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Buono
• Capacità di espressione orale Scolastica

TEDESCO
• Capacità di lettura Scolastica

• Capacità di scrittura Scolastica
• Capacità di espressione orale Scolastica

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Buone capacità e competenze relazionali ed interpersonali acquisite durante la raccolta dati 
della tesi (eseguita presso l’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano) e durante il tirocinio in cui 
sono stata a contatto con numerosi pazienti (affetti da diverse patologie) e i loro familiari.
Inoltre ho fatto volontariato presso la croce rossa italiana (Ospedale di Sarnico e Servizio 118).
Buone capacità comunicativa. 

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Significative capacità organizzative acquisite attraverso esperienze personali e lavorative.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica. 
Discreta conoscenza del sistema operativo Windows e dei programmi Word, Excel e 
PowerPoint.
Buona conoscenza e capacità di somministrazione dei test psicologici, neuropsicologici, 
valutativi.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

Interessi personali: disegno, lettura, lavori manuali ed artistici

PATENTE O PATENTI Patente di guida (categoria B)
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ULTERIORI INFORMAZIONI Giugno 2004: esposizione del mio lavoro di tesi durante l’VIII Convegno annuale a Sorrento 
(Italian Interdisciplinary Network for Alzheimer Disease) con la seguente bibliografia: Alessia 
Monti, Stefano Zago, Barbara Poletti, Dossi Veronica, Giovanni Battista Flebus.‘Personality 
changes in Alzheimer disease: a clinical rating scale evaluation’.
Luglio 2004: Superamento Esame di Stato presso l’Università di Padova
Marzo 2005:  ISCRIZIONE ALBO PROFESSIONALE DEGLI PSICOLOGI
Aprile 2005: ISCRIZIONE PER L’ANNO 2005/2006 ALLA SCUOLA FORMAZIONE DI 
PSICOTERAPIA COGNITIVA con sede a Como

ALLEGATI Non presenti

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003.

In Fede
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