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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SALLES, PEIXOTO DE ALMEIDA, VIRGINIA 
Indirizzo  Via Vinicio Cortese,  158 -  00128 Roma  

Telefono  Ab.  06.5082532  -   Mob.  3495352080 

E-mail  Virginia.sall@gmail.com 
Sito Web  www.virginiasalles.it 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo di nascita  Salvador (Brasile) 

  
 

 
 

   
 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date  1990 

• Datore di lavoro  Privato 

• Tipo di impiego  Svolge come psicoterapeuta attività di arte-teatro-terapia presso il Laboratorio 

dell’Individuazione a Roma, Vicolo del Cedro nr. 5 

 

• Date  1993 

• Datore di lavoro  Istituto Berlitz di Roma 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di lingua privata 

• Tipo di impiego  Docente di Lingua Portoghese 

 

• Date  1994 

• Datore di lavoro  CEE 

• Tipo di azienda o settore  Programma “Horizon” Formazione professionale dei portatori di handicap 

• Tipo di impiego  Tutor 

 

• Date  1989  

• Settore  Da questo anno svolge attività di psicoterapeuta individuale e di gruppo 

 

• Date  2004 

• Settore  Da questo anno conduce regolarmente gruppi di respirazione olotropica a Roma 
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  29 giugno 1985 - 30 novembre 1993 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università degli Studi di Roma La Sapienza 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Iscritta all’Albo Professionale degli Psicologi Italiani art. 32, legge nr 56 – numero 

iscrizione 3384  

 

• Qualifica conseguita  Ha  la qualifica di psicoterapeuta, art  35 della legge del 19 febbraio 1989, nr 56 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

IN ITALIA E ALL’ESTERO 
 

  Biennio in Ingegneria alla U.F.B.A., Università Federale di Bahia (Brasile) dal 1973 al 

1975. 
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  Ha frequentato a scopo didattico il servizio di assistenza a tossicodipendenti (SAT) 

della USL RM 12 dal 12 ottobre 1984 al 1 agosto 1985 

    

  Ha frequentato il corso di qualificazione professionale per operatori sociosanitari nel 

settore delle tossicodipendenze gestito dal Consorzio ALIS, via Monte del Gove 29C 

Roma (corso della durata complessiva di ore 230 per laureati finalizzato a un primo 

livello di intervento in attività di accoglienza e orientamento e a interventi di 

prevenzione e di secondo livello) 

 

  Ha collaborato con la Cattedra di Psicologia della Personalità e delle Differenze 

Individuali dell’Università degli Studi Di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Psicologia 

(titolare Prof. Aldo Carotenuto), dal giugno 1986 al giugno 2004, svolgendo seminari, 

esaminando studenti e seguendo tesi di laurea 

 

  Ha svolto tirocinio dal 6 dicembre 1989 al 20 settembre 1991 presso il SAT (Servizio 

Assistenza Tossicodipendenti) della USL RM 7 

 

  Formazione in “Holotropic Breathwork” presso il GTT – Grof Transpersonal Training 

– con Stanislav Grof nei seguenti paesi: Spagna (2001 e 2003), Austria (2002), 

Danimarca (2004). 

 

PUBBLICAZIONI   

“La danza degli dei“, in Quaderni della Cattedra della personalità e delle differenze 

individuali, 4, Roma, Kappa, 1995 

“E’ dolce morire nel mare …“, in Giornale Storico di Psicologia Dinamica, 49, Roma, Di 

Renzo, 2001 

“Iansã, Signora dei venti“, in Giornale Storico di Psicologia Dinamica, 50, Roma, Di 

Renzo, 2001 

“Un labirinto di cristalli e specchi“, Giornale Storico di Psicologia Dinamica, 51, Roma, 

Di Renzo, 2002 

“L’io e l’infinito“, in Giornale Storico di Psicologia Dinamica, 52, Roma, Di Renzo, 2002 

“La guerra dentro l’uomo“, in Giornale Storico di Psicologia Dinamica, 53, Roma, Di 

Renzo, 2003 

“Le potenzialità terapeutiche degli stati non ordinari di coscienza: l’inconscio visto da C. 

G. Jung e S. Grof, parte prima“, in Giornale Storico di Psicologia Dinamica, 54, Roma, 

Di Renzo, 2003 

“L’angelo dell’angolo della casa rotonda“, in Giornale Storico di Psicologia Dinamica, 

55, Roma, Di Renzo, 2004 

 

“Le potenzialità terapeutiche degli stati non ordinari di coscienza: l’inconscio visto da C. 

G. Jung e S. Grof, parte seconda“, in Giornale Storico di Psicologia Dinamica, 56, 

Roma, Di Renzo, 2004 

“Wilhelm Reich passeggero della Nebuchadnezzar“, in Giornale Storico di Psicologia 

Dinamica, 57, Roma, Di Renzo, 2005 

“Fame d’aria. La psicologia di José Angelo Gaiarsa tra corpo e spirito“, in Giornale 

Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 1, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 

2005. 

“La voce del silenzio“, in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 2, 

Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2006. 

“La tigre e il vento. La magia del corpo in terapia“, in Giornale Storico del Centro Studi 

di Psicologia e Letteratura, 2, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2006. 

“Pentesilea depone l’arco. L’emergenza del femminile nella comunicazione“, in Giornale 

Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 4, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 

2007. 

“L’eclisse. Frammenti di un percorso terapeutico“, in Giornale Storico del Centro Studi 

https://www.virginiasalles.it/?page_id=95
https://www.virginiasalles.it/?page_id=97
https://www.virginiasalles.it/?page_id=99
https://www.virginiasalles.it/?page_id=101
https://www.virginiasalles.it/?page_id=103
https://www.virginiasalles.it/?page_id=105
https://www.virginiasalles.it/?page_id=107
https://www.virginiasalles.it/?page_id=107
https://www.virginiasalles.it/?page_id=109
https://www.virginiasalles.it/?page_id=111
https://www.virginiasalles.it/?page_id=111
https://www.virginiasalles.it/?page_id=114
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di Psicologia e Letteratura, 5, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2007. 

India dei miracoli, in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 6, 

Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2008. 

 

India dei miracoli, in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 6, 

Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2008. 

 

India dei miracoli, in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 6, 

Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2008. 

 

“L’arte della psicoterapia, lo spazio terapeutico come luogo sacro dove si svolgono i 

Misteri dell’anima“, in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 8, 

Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2009. 

“Dal sangue alla rosa. L’evoluzione umana oltre la famiglia“, in Giornale Storico del 

Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 9, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2009. 

“La morte che uccide la morte“, in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e 

Letteratura, 10, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2009. 

“Ken Wilber, filosofo dell’integrazione“, in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia 

e Letteratura, 10, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2009. 

“Peccati e virtù nell’era della globalizzazione“, in Giornale Storico del Centro Studi di 

Psicologia e Letteratura, 11, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2010. 

“Il libro Rosso di C. G. Jung;“, in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e 

Letteratura, 12, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2011. 

“Il Mistero del Golgota;” ,in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 

13, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2011. 

“Il Martello delle streghe” in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e 

Letteratura, 14, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2011 

“Candomblé, Umbanda, Santeria” , in Oltre i confini, cronache dai mondi visibili e 

invisibili, numero 4, Roma, marzo, aprile 2012 

“Kabbalah e crisi globale“,  in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e 

Letteratura, 16, Giovanni Fioriti Editore, Roma,  2013 

“L’Eden abbandonato”, in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 

17, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2013 

“La re-visione e il reincanto della psicologia“ 

“SOS Emergenza spirituale. Il dolore dell’anima tra psicopatologia e misticismo” 

Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 19, Alpes Italia,  Roma, 

2014. 

“Aldo Carotenuto e l’individuazione“ Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e 

Letteratura, 20, Alpes Italia,  Roma, 2015 

“Dal deserto alla Terra Promessa. La via dell’individuazione/iniziazione” Giornale 

Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 21, Alpes Italia,  Roma, 2015. 

“Ambrosia, il nettare d’Amore” Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e 

Letteratura, 22, Alpes Italia,  Roma, 2015 

“Saziarsi finalmente… di ché? ”Rivista internazionale ANIMA MEDIATICA del mese di 

giugno 2016 

“Uomo e Natura. Nutrizione, respirazione e Amore” Storico del Centro Studi di 

Psicologia e Letteratura, 23, Alpes Italia,  Roma, 2016. 

“Visionari alle radici della modernità” Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e 

Letteratura, 24, Alpes Italia,  Roma, 2017. 

  

https://www.virginiasalles.it/?page_id=171
https://www.virginiasalles.it/?page_id=171
https://www.virginiasalles.it/?page_id=171
https://www.virginiasalles.it/?page_id=127
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“Oltre la patologia dell’ego”, Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e 

Letteratura, 25, Alpes Italia,  Roma, 2017 

  

“Le radici profonde della violenza” , Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e 

Letteratura, 26, Alpes Italia,  Roma, 2018 

  

“Il viaggio dell’Eroe tra insidie, trabocchetti e la riconquista del Tesoro”,  Giornale 

Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 27, Alpes Italia,  Roma, 2018. 

  

“Il gioco d’azzardo. Una luce in fondo al tunnel”, Giornale Storico del Centro Studi di 

Psicologia e Letteratura, 28, Alpes Italia, Roma, 2019. 

  

“Segreti di famiglia”, Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 29, 

Alpes Italia, Roma, 2020 

  

“Allontanarsi per vedere meglio. La distanza che restituisce la verità”, Giornale Storico 

del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 30, Alpes Italia, Roma, 2020 

 

Dialogo sulla Mente e Sulla Materia. Intervista ad Ignazio Licata, in Scienza e 

Conoscenza, anno 7, n. 25, 2008. 

 

 

 

 

 

MONOGRAFIE  “Agua scura”, Di Renzo Editore, Roma, 2005 

  

“Mondi invisibili. Frontiere della psicologia Transpersonale”, Alpes Italia, 2013 

  

  
“Spazi oltre il confine. Temi e percorsi della psicologia del profondo tra C. G. Jung, 

Stanislav Grof e la Cabalà”, Alpes Italia, 2014 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

BORSE DI STUDIO 

  

 

Ottenuta con il programma internazionale “Youth for Understanding” e utilizzata negli 

Stati Uniti al “Pomona Catholic High School” (California) nel 1972. 

 

INTERVENTI IN PUBBLICO 

E CONVEGNI 

  

Interventi  alle conversazioni del venerdi del CSPL (Centro Studi di psicologia e 

Letteratura fondato da Aldo Carotenuto): 

 

 14 novembre 2003: “Buto la danza delle tenebre” alla Libreria Bibli (Via dei 

Fienaroli, 28 – Trastevere, Roma) 

 

11 marzo 2005: “fame d’aria. La psicologia di J. A. Gaiarsa tra Jung e Raich” alla 

Libreria Bibli 

 

11 marzo 2011: “Candomblè” (insieme a NiceMacedo) alla Libreria Bibli 

 

12  maggio 2015: “Aldo Carotenuto e la chiamata verso se stessi” alla libreria Punto 

Einaudi (Via Labicana, 114 - Roma) 

 

http://www.virginiasalles.it/oltre-la-patologia-dellego
http://www.virginiasalles.it/le-radici-profonde-della-violenza
http://www.virginiasalles.it/il-viaggio-delleroe-tra-insidie-trabocchetti-e-la-riconquista-del-tesoro
http://www.virginiasalles.it/il-gioco-dazzardo-una-luce-in-fondo-al-tunnel
http://www.virginiasalles.it/segreti-di-famiglia
http://www.virginiasalles.it/articoli/distanze
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12 maggio 2016. “Psicologia e spirituaita” alla Libreria Punto Einaudi 

 

Partecipazione come relatrice al Convegno “RINASCERE” che ha avuto luogo a 

Roma, facoltà di Scienze della Comunicazione nel 2001. Gli atti del Convegno sono 

pubblicati nel Giornale Storico Psicologia Dinamica, Roma, Di Renzo Editore,. 49, 

2001. 

 

 

 

 

 

 

INTERVISTE 

  

13° convegno del CSPL su Crisi Globale e Psiche, intervento dal titolo “Kabbalah e 

Crisi Globale” 

 

14° convegno del CSPL su Uccidere Donne,  interventodal titolo: “Il martello delle 

streghe” 

 

 

Intervista a Nadav Crivelli 

 

Intervista a Ari Ben Nun  

 

“Due interviste a Grof“, in Giornale Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 

4, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2007. 

 

Dialogo sulla Mente e Sulla Materia. Intervista ad Ignazio Licata, in Scienza e 

Conoscenza, anno 7, n. 25, 2008. PDF originale (6 MB) – HTML (9 KB) 
 

Intervista a Laercio Fonseca 

 

PUBBLICAZIONI SU WEB 

  

““Al di là dell’io” in psychomedia 

 

“Buto, la danza delle tenebre” in psychomedia 

“ 

Il buio dell’anima” in Centro Studio Psicologia e letteratura 

 

“Quando il mondo dei sogni diventa terapeutico” in medicina & benessere 

 

“Anoressia e rifiuto del cibo: oltre i luoghi comuni” in medicina & benessere 

 

“Solitudine con le ali” su guidapsicologi.it 

 

“Pazzi d’amore” su guidapsicologi.it 

 

“Cos’è la psicoterapia” 

 

Olive Kitteridge 

 

Raccontami un sogno… 

 

“La vecchiaia, il tempo della raccolta preziosa” 

 

Il matrimonio tra il Cielo e la Terra (Pubblicato sulla rivista “Anima Mediatica“) 

Al di là dell’io” in psychomedia 
 
“Saziarsi finalmente… di ché? ”Rivista internazionale ANIMA MEDIATICA del mese di 

giugno 2016 

 

 

 

 

http://www.virginiasalles.it/?page_id=12
http://virginiasalles.it/ARTICOLO.pdf
http://virginiasalles.it/ARTICOLO.pdf
http://virginiasalles.it/pag_rec_licata.php
http://www.virginiasalles.it/intervista-a-laercio-fonseca
http://www.psychomedia.it/
http://www.psychomedia.it/
http://centrostudipsicologiaeletteratura.org/2016/02/il-buio-dellanima/
http://www.medicina-benessere.com/Psicologia/il_mondo_dei_sogni.html
http://www.medicina-benessere.com/Psicologia/rifiuto_del_cibo.html
http://www.guidapsicologi.it/articoli/solitudine-con-le-ali.html
http://www.guidapsicologi.it/articoli/pazzi-damore.html
http://www.virginiasalles.it/?page_id=384
http://centrostudipsicologiaeletteratura.org/2015/02/olive-kitteridge/
http://www.virginiasalles.it/?page_id=585
http://www.virginiasalles.it/?page_id=197
http://www.virginiasalles.it/il-matrimonio-tra-il-cielo-e-la-terra
http://www.animamediatica.it/animamediatica/index.php?lang=it
http://www.psychomedia.it/
http://www.animamediatica.it/rivista/ANIMAMEDIATICA3.pdf#page=13
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RECENSIONI   

SriGovinda, Illuminazione. Cos’è e come raggiungerla, Ed. Mediterranee, Roma, 2007 

 

Diego Pignatelli, Il risveglio dell’intelligenza, Verso una nuova psicologia dell’Essere. Le Filosofie 
Orientali alla volta delle Nuove Teorie Transpersonali., Montedit, Milano, 2007 

 

Ignazio Licata, La logica aperta della mente, Codice edizioni, Torino, 2008, in Giornale 

Storico del Centro Studi di Psicologia e Letteratura, 7, Giovanni Fioriti Editore, Roma, 

2008. 

 

Bruno Franchi, Siamo Dio, Oltre Fede e Scienza, Edizione autoprodotta 

(www.brunofranchi.it) – Novembre, 2007. 

 

Miranda Shaw, Illuminazione appassionata, Casa editrice Venexia, Roma, 2010 

 

 

La via dell’amore di Nadav Crivelli 
 

Mondi invisibili, Frontiere della psicologia transpersonale, Recensione di Luciano Fargnoli 

 

“Vittorio pavoncello, Il serpente nel Big Bang“, Mimesis edizioni (Milano-Udine), 2013 

 

Sconfinamenti, escursioni psico-antropologiche, a cura di Stefano Beggiora, Mario Giampà, 

Alfredo Lombardozzi e Anthony Molino, Edizioni Mimesis, semiotica e filosofia del 

linguaggio, Milano, 2014 

 

Recensione del libro di Luigi Giannetti, Aqvamater, pubblicato su Centro Studi Psicologia e 

letteratura . 

 

Recensione film “120 battiti al minuto”  di Robin Campillo 

 

Recensione La vita invisibile di Euridice Gusmao di Virginia Salles 

 

Recensione del film Parasite di Bong Joon-ho Gusmao di Virginia Salles 

 

Recensione “Specchi, rifrazioni, inganni. Esperienze di analisi con Aldo Carotenuto” – di 

Virginia Salles 

 

 

 

 

DIARIO DI VIAGGIO 

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE   

PORTOGHESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Discreta 

• Capacità di espressione orale  Discreta 
 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

TECNICHE 

  

Discreta conoscenza del sistema operativo windows xp, Internet  e programmi di 

scrittura  

http://www.virginiasalles.it/?page_id=161
http://www.virginiasalles.it/?page_id=163
http://www.virginiasalles.it/?page_id=163
http://www.virginiasalles.it/?page_id=165
http://www.virginiasalles.it/?page_id=167
http://www.virginiasalles.it/?page_id=169
http://www.virginiasalles.it/?page_id=228
http://www.virginiasalles.it/?page_id=426
http://www.virginiasalles.it/?page_id=440
http://www.virginiasalles.it/recensioni/sconfinamenti-escursioni-psico-antropologiche
http://centrostudipsicologiaeletteratura.org/2016/10/aqvamater/
http://www.virginiasalles.it/120-battiti-al-minuto-di-robin-campillo
http://www.virginiasalles.it/la-vita-invisibile-di-euridice-gusmao
http://centrostudipsicologiaeletteratura.org/2019/12/parasite/
http://centrostudipsicologiaeletteratura.org/2020/11/specchi-rifrazioni-inganni-esperienze-di-analisi-con-aldo-carotenuto/
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CAPACITA’ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Ho praticato danza classica per 10 anni dal 1963 al 1973   

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In riferimento all’Art.13 del D.Lgs 196/03, autorizzo il trattamento dei dati personali sopra riportati 

 


