
Laureato in Psicologia Clinica e di Comunità nel 29 giugno 2001 presso l'Università 
degli Studi di Urbino 
 

 
Abilitato alla professione di Psicologo nel 2002 presso la Seconda Università degli 
Studi di Napoli 
 

 
Iscritto all'Albo del Consiglio dell'Ordine degli Psicologi della Campania, al numero 
1847 dal 14 aprile 2003 
 
 
Specializzato in Psicoterapia Strutturale Integrata individuale, 
familiare e di gruppo ad indirizzo Fenomenologico Esistenziale nel 14 
settembre 2005 
 
 
Abilitato all'esercizio della Psicoterapia e alla pratica dell'EMDR 
 
Consigliere dell'Ordine degli Psicologi della Campania nel quadriennio 2006-2009 
 
 
Redattore del Giornale degli Psicologi Campani. Notiziario dell'Ordine 
degli Psicologi della Campania dal 2006 al 2013 
 
 
Commissario Deontologico dell'Ordine degli Psicologi della Campania 
dal 2006 al 2009 
 
 
Sindaco supplente dell'ENPAP nel quadriennio 2005-2009. 
 

Docenze 
 
Docente presso l'Accademia Imago. Istituto di Psicoterapia e 
Psicodramma 
 



Docente di "Psicologia dello Sviluppo - ADE1" Anni Accademici dal 
2004 al 2010. Corso di Laurea in Fisioterapia - Facoltà di Medicina e 
Chirurgia - Università degli Studi di Napoli "Federico II"  

Attività e Clinica 
 
Psicologo nel 2016 presso l'Istituto Comprensivo A. Maiuri di Napoli. 
Responsabile del progetto "Sportello Genitori". 
 
Psicologo clinico volontario, da ottobre 2004 ad aprile 2005 presso il Centro Diurno 
della Cooperativa sociale "Integrazioni". Struttura semiresidenziale psichiatrica per 
pazienti gravi. 
 
Psicologo clinico dell'età evolutiva e familiare, dal maggio 2003 al 
maggio 2005 presso il Centro di Riabilitazione Fisiokinesiterapico - 
Via Sagrera - Napoli. 
 
Psicologo clinico volontario dal gennaio 2002 al maggio 2005 presso il 
Consultorio Familiare del Gesù Nuovo - Centro "La Famiglia", 
Direttore Padre Domenico Correra. 
 
Coordinatore Responsabile del progetto "Conoscersi, Riconoscersi" 
dell'Istituto Italiano per le Scienze Umane e del Comune di Napoli - 
Assessorato all'Ambiente e alle Politiche Giovanili, Dirigente dott. G. 
Attademo nell'anno 2004-2005. 
 
Membro dello staff operativo da settembre 2001 a settembre 2007 
dell'Istituto Italiano per le Scienze Umane - Via del Parco Margherita, 
2/4 - Napoli, Presidente: Michele Rossena, nei settori Dipendenza, 
Scuola e Adolescenza. 
 
Tirocinio post-lauream in Psicologia Clinica con la supervisione della 
dott.sa Antonella Bozzaotra e in Psicologia Sociale con la supervisione 
della dott.sa Patrizia Mongatti svolto dal 15 settembre 2001 al 14 
settembre 2002 presso l'A.S.L. Napoli 1 - Distretto 51 - Unità 
Operativa di Psicologia Clinica, Psicoterapia e Formazione 
Psicodinamica - Via De Gasperi, 55 - Napoli, direttore: prof. dott. P. 
D'Ostuni. 



 
Didattica, Seminari, Articoli 

  
Consulente per la rivista "Silhouette Donna" - "Collezionismo. 
Passione al Femminile" Agosto 2009 
 
 
Seminario "Rompi la macchina. Meditazione e Libertà" presso 
"Soggiorno Salesiano"- Vico Equense - Napoli 11 ottobre 2008. 
 
 
Seminario "Essere Presente" presso l'Accademia Imago, Napoli 12 
maggio 2007 
 
 
"Tra la musica e il corpo, la danza come via di ben essere" nello 
spettacolo di danza "Magic Chistmas" Maestra Valeria Pedata, Centro 
Dehon, Via Marechiaro, Napoli, il 22 dicembre 2005 
 
 
"Comunicazione e Tecniche di vendite. Il processo della Negoziazione" 
- Nitor s.r.l. società di servizi finanziari. 
 
 
"Alla scoperta del Sé:l'integrazione dei tanti io"  Progetto "Conoscersi, 
riconoscersi. La scoperta dell'autostima", 2005, organizzato 
dall'Istituto Italiano per le Scienze Umane, Direttore Dott. Michele 
Rossena  dal Comune di Napoli - Assessorato Ambiente e Politiche 
Giovanili - Servizio Giovani Napoli 10 maggio 2005. 
 
 
Docente in "Bilancio delle Competenze" nel 2005  Corso di formazione 
professionale in "Mediatore di Pace- Esperto nella gestione degli aiuti 
e delle emergenze", presso ARCI Nuova Associazione - Caserta, P.O.R. 
Campania 2000/6 Misura 3.2. 
 



Opinionista nell'inchiesta "UFO e Abduction" N. 34 Anno II del 19-25 
novembre 2004, Città Magazine, settimanale d'informazione del 
Salento. 
 
 
Docente "La sessualità: il dialogo tra genitori e alunni" svolto nei mesi 
di settembre e ottobre 2004 presso l'IPIA (Istituto Professionale per 
l'Industria e l'Artigianato) di Ponticelli - P.O.N. 2000/2006 "La scuola 
per lo sviluppo" P.O.R 3.2B "Dal giardino al P.C." Modulo Genitori "La 
sessualità e i giovani". 
 
 
"Identità in relazione" nel progetto "Conoscersi, riconoscersi. Io, Tu, 
Noi: la relazione affettiva", 2003-2004, organizzato dall'Istituto 
Italiano delle scienze Umane, Presidente Michele Rossena, e dal 
Comune di Napoli - Assessorato all'Ambiente e alle Politiche Giovanili 
- Servizio Giovani, Dirigente dott. G. Attademo Napoli 28 gennaio 
2004. 
 
 
Nello Staff dell'Istituto Italiano per le Scienze Umane da settembre 
2001 a settembre 2007 per la formazione di alunni, insegnati e 
genitori. Autore del progetto "Le nuove tecnologie", la prevenzione del 
disagio nei suoi aspetti emotivi e relazionali indotti dall'abuso o 
dall'uso distorto delle nuove tecnologie. 

SUPERVISIONE 
 
Dal 2016 in Supervisione con Maria Grazia Cecchini, specialista in 
Gestalt Therapy, Analisi Transazionale, Terapia sistemico-relazionale e 
Terapia psicocorporea. Presidente del Centro di Formazione ATMOS – 
Arti Terapeutiche, associato alla FeIG (Federazione Italiana Gestalt). 
Didatta e Supervisore in diverse Scuole di Specializzazione in 
Psicoterapia della Gestalt in Italia, Spagna e Sud America, didatta nella 
Scuola Romana di Psicoterapia Familiare. Didatta nei Programmi SAT-
Claudio Naranjo in Europa, Sud America e Asia. Supervisore di équipe 
di servizi sociali in Italia. 

http://www.atmos-artiterapeutiche.it/
http://www.atmos-artiterapeutiche.it/


 
Dal 2006 al 2012 in Supervisione con Antonio Ferrara direttore 
dell'Istituto Gestalt ed Analisi Transazionale. Didatta-Supervisore 
(TSTA) riconosciuto dall'I.T.A.A./E.A.T.A./I.A.T. (Associazioni 
Internazionale, Europea e Italiana di Analisi Transazionale). Membro 
dello staff di supervisione dei programmi SAT diretti da Claudio 
Naranjo in Italia, Spagna, Messico, Brasile e Australia. 

ECM Corsi di Aggiornamento  

 

• "Narrazione e Cura" 2018 

• "Music Medicine" 2018 

• "Le tattiche del Cambiamento. Manuale di Psicoterapia Strategica" 

2018 

• "La paura dei vaccini: una sfida per la comunicaz. sociale nell'epoca 

delle post-verità" 2018 

• "Stress e Burnout nelle professioni sanitarie" 2018 

• "Psicoterapia delle patologie emergenti e delle situazioni di elevata 

gravità" 2018 

• "Introduzione ai reattivi grafici e Test dell´Albero" 2018 

• "Interventi psicoterapeutici nella regolazione e disregolazione 

emotiva" 2017 

• "La gestione delle emozioni e degli affetti in psicoterapia" 2017 

• "Il significato del trauma nei disturbi del comportamento alimentare" 

2017 

http://www.igatweb.it/


• "Psicopatologia del trauma" 2017 

• "Approcci psicoterapici ai disturbi di personalità e alle dipendenze" 

2017 

• "Terapia familiare e della coppia" 2017 

• "I contesti dell'intervento" 2017 

• "Disturbi del Comportamento Alimentare: Modelli Psicoterapeutici a 

confronto" a cura della S.I.S.D.C.A. - Napoli 21 Gennaio 2017 

 

ATTIVITA' FORMATIVE CERTIFICATE 

 

IV Simposio Internazionale sugli Enneatipi, condotto da Claudio 

Naranjo, Principina Terra, Grosseto 21-25 Novembre 2015 

 

SAT 5 (Seekers After Truth - Cercatori di Verità), Programma di 

formazione olistica per lo sviluppo personale e professionale, condotto 

da Claudio Naranjo, con la partecipazione di Jorge Llano per il lavoro 

con le Costellazioni familiari. Presso "Fattoria di Titignano" - Orvieto 

dal 24 al 29 novembre 2011 

 

SAT 5 (Seekers After Truth - Cercatori di Verità), Programma di 

formazione olistica per lo sviluppo personale e professionale, condotto 

da Claudio Naranjo, con la partecipazione di Joan Garriga 



Bacardì per il lavoro con le Costellazioni familiari. Presso "Fattoria di 

Titignano" - Orvieto dal 15 al 20 novembre 2010 

 

SAT 4 (Seekers After Truth - Cercatori di Verità). Programma di 

formazione olistica per lo sviluppo personale e professionale, condotto 

da Claudio Naranjo, presso la "Fattoria di Titignano" - Orvieto dal 6 al 

10 novembre 2009 

 

Workshop di Alejandro Jodorowsky "Psicomagia" promosso 

dall'IGAT c/o Sala Veranda del Museo Diego Aragona Pignatelli Cortes- 

Napoli 27-28 Giugno 2009 

 

Teatro Trasformatore condotto da Antonio Ferrara - Cala Moresca 

(Na) 24-25-26 Aprile 2009.  

 

Il Teatro Trasformatore rientra in un progetto formativo e di sviluppo 

personale attraverso l'esplorazione delle aree più nascoste della 

personalità secondo un modello integrativo fondato su Gestalt, Analisi 

Transazionale e Psicologia degli Enneatipi. Il lavoro è basato sulla 

ricerca creativa del proprio "personaggio" e attraverso la 

rappresentazione teatrale e l'identificazione in ruoli diversi esplorando 

le strutture di Copione che bloccano e limitano la personalità. La 



scrittura di sceneggiature originali che nascono dal gruppo stesso e la 

loro rappresentazione, attivano un processo di "trasformazione" che 

guida verso la scelta di nuove prospettive esistenziali. 

 

SAT 3 (Seekers After Truth - Cercatori di Verità). Programma di 

formazione olistica per lo sviluppo personale e professionale, condotto 

da Claudio Naranjo, con la partecipazione di Jaclyne Scardova presso 

la "Fattoria di Titignano" - Orvieto dal 3 al 14 novembre 2008 

 

Convegno FISIG (Federazione Italiana Scuole di Gestalt). Roma 22-23-

24 febbraio 2008. Workshop: "Il lavoro sui sogni secondo il modello 

dell'Istituto Gestalt di Firenze" condotto da Anna Rita Ravenna; 

"Nuove tecniche e metodologie in Gestalt: la sedia calda verticale" 

condotto da Paolo Baiocchi; "Il contatto: il viaggio di ritorno a se 

stessi" condotto da Paolo Baiocchi; "Creatività e psicoterapia: teatro 

video terapia gestaltica" condotto da Oliviero Rossi. 

 

SAT 2 (Seekers After Truth - Cercatori di Verità). Programma di 

formazione olistica per lo sviluppo personale e professionale, condotto 

da Claudio Naranjo, con la partecipazione di Juan Carlos 

Corazza presso la "Fattoria di Titignano" - Orvieto dal 11 al 19 ottobre 

2007 



 

SAT 1 (Seekers After Truth - Cercatori di Verità). Programma di 

formazione olistica per lo sviluppo personale e professionale, condotto 

da Claudio Naranjo, con la partecipazione di Luis Fernand 

Camara e Katriona Munthe-Lindgren. Presso la "Fattoria di 

Titignano" - Orvieto dal 6 al 14 novembre 2006 

 

Corso teorico/esperienziale di 3 giorni con Antonio Ferrara "La 

psicologia degli Enneatipi" presso Cala Moresca, Napoli - Giugno 2006  

 

Introduzione alla caratterologia fondata sui tipi psicologici tramandati 

dalla antica tradizione dell’Enneagramma, simbolo di conoscenza di 

leggi universali e mappa sulla quale vengono individuate nove strutture 

di personalità, descrivibili in termini di carattere. La tradizione 

dell’Enneagramma è stata ripresa da Claudio Naranjo che da anni ne 

diffonde la conoscenza svolgendo un prezioso lavoro di integrazione 

con le moderne conoscenze diagnostiche e psicologiche. Diagnostica e 

approfondimento della conoscenza del proprio tipo caratteriale così da 

accrescere la consapevolezza di comportamenti limitanti e ripetitivi 

che condizionano la vita quotidiana, aprendosi a nuove possibilità e 

prospettive di cambiamento. Il seminario si articola in un insieme di 

esercizi di autoesplorazione, di comunicazione e condivisione, che 



facilitano il riconoscimento della propria struttura di carattere, 

attraverso l’individuazione degli aspetti dominanti nell’ambito delle 

nove “passioni” e “fissazioni” contenute nella figura dell’Enneagramma 

 

Corso EMDR Livello 1° condotto da Roger Solomon e Isabel 

Fernandez - Milano 26-28 maggio 2006. 17 crediti ECM 

 

Seminario "Vivere l'Adozione", dell' Istituto di Psicoterapia Relazionale, 

dott. Luigi Baldascini, presso l'Istituto Salesiani - Via Scarlatti, Napoli 

il 16 dicembre 2005 - 21 crediti ECM 

 

VIII International Congress on Gestalt Therapy e II Congresso Nazionale 

F.I.S.I.G. (Federazione Italiana Scuole e Istituti di Gestalt) - Napoli 14-17 

novembre 2002 

 

Workshop teorico-esperienziale nel 1999 con il prof. George T. De 

Rita, stretto collaboratore di Carl R. Rogers, dal titolo "Sul pianeta dei 

sogni" 

 

Iscritto dal 1998 ai seminari didattico - formativi svolti all'Istituto 

Italiano per le Scienze Umane (I.I.S.U.) O.N.L.U.S. - Via del Parco 

Margherita, 2/4 - Napoli. Presidente: Michele Rossena; tra i 



relatori: Maria Carmela Barbiero, Andrea Bonifacio, Giovanni 

Boria, Aldo Carotenuto, Armando Catemario, Paolo Crepet, Paolo 

Gritti, Guelfo Margherita, Aldo Masullo, Glauco 

Mastrangelo, Mario Mastropaolo, Federico Navarro, Sergio 

Piro, Marcia Plevin, Dino Riccio, Antonio Scala, Gianna 

Schelotto, Barrie Simmons, Alberto Torre, Tommaso Traetta, Jole 

Baldaro Verde 

 

 

Convegni Società Italiana di Psicoterapia Integrata 

 

Convegno teorico/esperienziale "La relazione e le relazioni 

terapeutiche. Dialogo tra scuole" - tra i relatori Stefania Achella, 

Lorenzo Calvi, Alessandro Colucci, Franco Iannone, Francesco Miano, 

Lucio Sarno, Antonio Trupiano. 28 e 29 maggio 2005 

 

Convegno teorico/esperienziale con la prof.ssa Marta Olivetti 

Belardinelli e collaboratori - Università di Roma "La Sapienza" e 

Università di Chieti - "Psicologia cognitiva e tecniche di visualizzazione 

cerebrale" 19 e 20 febbraio 2005 

 



Giornata di studio con il prof. Lucio Sarno - Professore Ordinario di 

Psicoterapia presso l'Università "Vita-Salute" San Raffaele di Milano - "I 

volti e i costrutti della psicoanalisi" 2 ottobre 2004 

 

Giornata di studio con il prof. Michele Zappella - Direttore della 

Divisione di Neuropsichiatria Infantile dell'Azienda Ospedaliera 

Universitaria Senese - "L'Autismo e le sue specificità sensoriali", Facoltà 

Teologica di Napoli 24 aprile 2004 

 

Giornata di studio con la prof.ssa Anita Presterà - Psicomotricista, 

Docente di Arteterapia, consulente per l'organizzazione di asilo nido e 

scuole materne - "Psicomotricità ed altro: l'uso dei "materiali" nel 

lavoro con i bambini" 30 ottobre 2003 

 

Convegno teorico/esperienziale, con il prof. Luc Ciomp, - Direttore 

emerito della Clinica Sociopsichiatrica dell'Università di Berna e 

Fondatore di "Soteria Berne", "Dal manicomio alla riconquista della 

vita. I volti della riabilitazione psicosociale" 24 e 25 ottobre 2003 

 

Convegno teorico/esperienziale con la prof.ssa Giulia Villone Betocchi, 

prof. Lorenzo Calvi, prof. Gennaro Iorio, prof. Camillo Loriedo, prof. 



Luigi Rinaldi, "Le correnti della psicoterapia in mutande ovvero del loro 

nascere e condizionarsi" 24 e 25 maggio 2003 

 

Convegno teorico/esperienziale con la prof.ssa Marta Olivetti 

Belardinelli e prof. Stefano Federici, "Acquisizioni della Psicologia 

Generale nel nuovo modello biopsicosociale dell'ICF, Classificazione 

Internazionale del Funzionamento, della Disabilita e della Salute" 25 e 

26 gennaio 2003 

 

Convegno teorico/esperienziale con prof. Giuseppe Cantillo - Ordinario 

di Filosofia Morale, Università di Napoli e con prof. Maurizio Peciccia - 

Università di Perugia e collaboratore di Gaetano Benedetti a Basilea, 

"L'intersoggettività e la ricerca di senso nel lavoro con gli psicotici" 15 

e 16 giugno 2002 

 

Giornata di Studio "Modelli psicoterapeutici e modelli formativi", 

organizzata dall'Ordine degli Psicologi della Campania e dall'Istituto 

italiano per gli Studi Filosofici, il 7 giugno 2002 

 

Seminario con la prof.ssa Villone Betocchi - Università di Napoli, "La 

soggettività nella psicoterapia cognitiva"  29 maggio 2002 

 



Seminario con il prof. Luc Ciomp - Direttore della Clinica 

Sociopsichiatrica dell'Università di Berna e Fondatore di "Soteria 

Berne", "I fondamenti emozionali del pensiero: un filosofo, uno 

psicoterapeuta ed un psichiatra a confronto"  22 e 23 febbraio 2002 

 

Seminario con il prof. Antonio Scala - Università di Napoli, "Il corpo 

come presenza e come relazione" 23 gennaio 2002 

 

Convegno teorico/esperienziale con il dott. Guelfo Margherita - 

Psicoanalista S.P.I. "L'interpretazione dei sogni in psicoanalisi, in 

psicologia analitica e nel modello strutturale integrato" 15 dicembre 

2001 

 

Seminario con il prof. Lucio Vacca - Università di Napoli, "Psicodinamica 

e DSM IV", presso la Società Italiana di Psicoterapia Integrata, il 21 

novembre 2001 
 


